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INTRODUCC ION

El interés por investigar las maneras como los grupos
indigenas conocen y utilizan su entorno natural, ha
cobrado una relevancia notable en los Gltimos afios.
En México, un pafs pluricultural donde coexisten ailn
mas de 50 grupos étnicos, los aspectos ecoldgicos han
estado presentes en una buena parte de los estudios
realizados sobre la historia (e.g.Sanders & Price,
1968; Palerm & Wolf, 1971; Harrison & Turne, 1978) o
la situacidén actual (e.g. Pennington, 1963 y 1969; Lu
cero & Avila, 1974; Zizumbo & Colunga, 1980) de esas
culturas. Tan sdlo en lo referente al conocimiento
indigena sobrela naturaleza, hoy en dia se dispone de
informacién sobre investigaciones realizadas en casi
20 grupos indigenas de México (ver Cuadro 1, en Are-
llano & Toledo, 1980) y se tiene noticia de que se
realizan otras tantas. En el presente articulo, se 0o
frece un panorama preliminar de las investigaciones
que un equipo interdisciplinario (gedgrafos, boténi-
cos, ecdlogos y antropdlogos) viene realizando desde
el otodo de 1977 entre los purépechas (o tarascos) de
la cuenca del Lago de Patzcuaro, un grupo indigena
con notable presencia histdrica en el occidente de Mé
xico, actualmente sujeto a un intenso proceso de cam-
bio econémico y cultural.




CUADRO 1

LAS COMUNIDADES INDIGENAS DE LA CUENCA DEL LAGO DE
PATZCUARO Y DATOS SOBRE SU POBLACION

COMUNIDADES INDIGENAS POBLACION POBLACIEN
1940° 1970
RIBERERAS
Ardcutin 211 412
Uricho L6 1 113
‘Pudcuaro 498 1 117
San Andrés Tziréndaro 1179 2 116
San Gerdnimo Purenchépuaro 1 527 2 045
Santa Fe 2 036 2 781
0jo de Agua 104 247
Tarerio 261 331
Ichupio 162 198
Ucasandstacua 110 248
Cucuchuchu 295 476
lhuatzio 1 206 2 058
Urandén de Morelos 164 339
Urandén de Morales 39 =
Carian 37 -
San Pedro Pareo€ - 800

San Bartolo Pareo€ -

ISLENAS
Jaracuaro 875 810
Janitzio 771 1 447
Tecuena 73 202
Yunuén 116 149
La Pacanda 247 410
SERRANAS
Pichdtaro 1 877 2 403
Huiramangaro® - 1 123
TOTAL 12 249 20 825

a. De acuerdo a los datos de West (1948),
b. De acuerdo al V Censo Nacional de Poblacidn.

c. De dudosa ubicacidén indigena.



EL AREA DE ESTUDIO

La regidn del Lago de Pitzcuaro en el Estado de Mi-
choacdn, México, una de las cuatro regiones que for
man la moderna drea cultural Tarasca (West, 1948) ,re
viste una enorme importancia geogrifica, ecolégica e
histdrica dado que en épocas prehispdnicas constituyéd
“n centro de gran concentracién de poblacién, y dado
que su particular configuracién fisiografica le hace
depositaria, en un espacio relativamente poco extenso,
de una gran cantidad de recursos. Asiento principal
en tiempos prehispdnicos del imperio tarasco, (1) la
regidn del Lago de Patzcuaro es hoy en dfa escenario
notable de los violentos procesos de desintegracién
econdmica y de subordinacidn cultural y politica que
inciden sobre las comunidades indigenas que la habi-
tan y, al mismo tiempo, de la enorme capacidad mostra
da por esas comunidades para amortiguar dichos proce-
sos. Situada a escasos 400 kms. de la capital de la
Repiblica Mexicana, la cuenca de P3itzcuaro constituye
una depresidn tectdnica que se extiende sobre una su-
rerficie de casi 1 000 kms.,2 de los cuales aproxima-
gemente un 10% corresponden al espejo del Lago (Figu-
ra 1). La regi6r se encuentra circunscrita por diver
50s sistemas serranos que destacan principalmente so-
bre sus midrgenes septentrional, meridional y occiden-
tal, y que hacen que esta cuenca endorreica presente
altitudes que van desde los 2 000 m. (a 1a orilla del
lago) hasta los 3 000 m. o mis. La regién de Patzcua
ro se caracteriza por tener un clima templado con tem
peraturas medias de 16°C., midximas de 37°C. y minimas
de 5°C., y una precipitacidn anual de 1 000 mm. la ma
yor parte de i1a cual ocurre durante un periodo que va
de fines de mayo a octubre, y que alterna con una es-
tacidon seca de noviembre a principios de mayo y en la
cual de entre 30 a 50 dfas se presentan he'adas. Des
de el punto de vista edafolégico, la regidr esta cons
tituida en gran parte por suelos de ando, caracteristi
cos de regiones templadas y de origen volcanico; sin
embargo los luvisoles, tipicos por su gran contenido
de arcilla, abarcan también importantes superficies
principalmente de la porcidn oriental de la cuenca.tn
tercer suelo de considerable importancia, es el denc-
minado suelo de gley, asiento de la vegetacidn acudti
ca de las madrgenes de! Lago.

De manera general en la cuenca pueden distinguirse
tres zonas bien definidas formadas por las riberas |
custires entre los 2 000 y los 2 100 m.s.n.m., las 11

a
a-




12

&

Figura No. 1

nuras riberefas de pendientes suaves que van de 2proxi
madamente 2 100 a 2 500 m. de altitud y los montes de¢
topografia mis accidentada entre los 2 500 y los 3 000
m. Debido al avanzado proceso de desforestacidén que
alcanza alrededor del 75% de la cuenca (PLAT, 1571) y
de la consecuente erosidn, algunas porciones del Lago
presentan problemas de azolve. Con una pebiacidn de
casi 80 000 habitantes, la cuenca conforma un comple-
jo mosaico de mi3s de 100 asesntamientos humaros mesti-
zos e inifgenas, entre lcs yue destacan dos grandes
ciudades de origen colonial (Patzcuaro y Quiroga: dos
asentamientos intermedios (Erongarfcuaro y Tzintzunt-
zan, antigua capital esta Gltime del imperio purépe-
cha) y mds de 50 comunidades o poblados con pobiacio-
nes de entre 500 y 3 000 habitantes. La pobiacidén in
digena que representa hoy en dfa alrededor ce! 25% del
total de la poblacidén de la cuenca, se halla distribul
da en 24 comunidades de las cuales sélo dos son serra
nas y cinco islefias, pues la mayor parte ('7) se foca
lizan en las riberas del lago {Cuadro 1).




ANTECEDENTES

La cuenca del Lago de Pitzcuaro, sus recursos, y sus
habitantes mestizos e indfgenas, han sido desde el si
glo pasado, un constante tema de estudios para numero
sos investigadores. La revisién bibliogrdfica de los
trabajos que abordan bajo algin enfoque esta regién,a
rroja un total de 548 titulos repartidos en 20 diferen
tes rubros (Argueta, 1979). Tan sélo en los dltimos
cincuenta afios, la Regién de Patzcuaro ha sido motivo
de siete proyectos de investigacién y de un sinndmero
de programas de desarrollo regional (Moone, 1973) pa-
trocinados por instituciones mexicanas o extranjeras,
y ha ocupado parte fundamental de la obra de estudios
notables como el del naturalista N. Ledn, el arquedlo
go J. Corona-NiGdez, el biélogo F. de Buen, el antropd
logo R. Beals o el gedgrafo R.C.West. Fue precisamen
te en la regidn de Patzcuaro el area de donde el con-
trovertido antropélogo norteamericano G.M. Foster ob-
tuviera sus materiales que sirvieron de base a sus teo
rias sobre el contrato diddico y la imagen del bien
limitado tan en boga en la década de los cincuentas.
No obstante lo anterior, y a pesar de que en afios re-
cientes se han realizado una multitud de estudios de
cardcter regional como los de Brand (1943) sobre geo-
grafia cultural, el de Moone (1973) sobre desarrollo
de las comunidades, o el de Lise & Pietri (1976)sobre
empleo y migracidn, y de que también existen investi-
gaciones ?o?re el nivel mds preciso de la comunidad
campesinal2) e} aspecto de la relacion Naturaleza-So-
ciedad,con excepcién de la excelente monograffa de
West (1948), no ha sido abordado mis que parcial y tan
gencialmente o, en muchos casos, ha permanecido into-
cado. Debe subrayarse el hecho de que esto sucedid
dado que desde la perspectiva bioldgica los trabajos
que se venfan desarrollando se ocuparon sélo de aspec
tos muy particulares y fragmentarios, sin llegar nun-
ca a ofrecer un panorama completo de la geograffa, la
biologia y la ecologia de la cuenca.

13
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METODO

Los estudios sobre la relacién entre las 24 comunida-
des de indigenas de la cuenca del Lago de Pdtzcuaro y
su entorno natural, fueron realizados bajo la idea de
que tal relacidén puede abordarse sobre dos planos que
aunque parecen diferentes en realidad se hallan en in
tima relacién a través del proceso por el cual la et-
nia produce y reproduce sus condiciones materiales.
Tales planos corresponden a lo que podrfamos llamar
la apropiacidn cognoscitiva y la apropiacidn material
de la naturaleza, es decir, a la forma como los miem-
bros de un grupo étnico conocen y utilizan su entorno
ecoldégico. Por lo anterior, todo un primer conjunto
de investigaciones estuvieron dedicadas a revelar las
maneras como los indigenas purépechas conocen su mun-
do natural, conocimiento que refleja los tres niveles
en que puede ''fragmentarse' la naturaleza: el geogra-
fico, el ecoldgico y el biolédgico. De forma paralela
un segundo grupo de investigaciones fueron dirigidas
a estudiar los aspectos relativos a la '"utilizacién
de la naturaleza', expresados en las formas de apro-
piacion material, el cardcter de las practicas produc
tivas, la variedad de los productos obtenidos y los
destinos de la produccién. Por dltimo, un tercer con
junto de investigaciones que por razones obvias prece
de a las anteriores, estuvo dedicado a revelar ese
"mundo u objetividad natural', objeto del conocimien-
to y fuente de la produccién, representado por los fe
némenos geogr&ficos, los sistemas ecoldgicos y las es
pecies de organismos que conforman la cuenca, es de-
cir, por los recursos de que disponen las comunidades
indigenas. Por razones de espacio, los apartados si-
guientes estardn dedicados a presentar una apretada
sintesis de los tres aspectos antes sefialados, y a e-
xaminar los resultados de una manera general y panord
mica, para terminar mostrando dos aspectos de la eco
logia de la regidn que estdn en fntima relacién con
los procesos de cambio que tienen lugar en el &rea de
estudio: el uso midltiple y la complementaridad ecolé-
gica.




EL ESCENARIO ECOLOGICO

En la cuenca del Lago de P3atzcuaro, la interrelacidn
entre las comunidades indigenas y la naturaleza se da,
por razones obvias, en funcidn de dos grandes condicio
nes ambientales: una acuatica, la otra terrestre. En
ambas condiciones es posible reconocer la presencia
ce dos tipos de ecosistemas: los naturales y los arti
iciales, los que a su vez dan lugar a dos ''‘paisajes"
reconocibies de inmediato: el medio ambiente natural
(HSN])Y el medio ambiente transformado (MAT) (Toledo,
1380b) .

¥

Los ecosistemas naturales estdn representados por las
unidades de vegetacidon, los suelos sobre los que se
asientan, y los animales asociados a ellas, que de ma
nera natural ocupan una buena parte de la cuenca. Los
ecosistemas artificiales se encuentran representados
por aquellos espacios dedicados a la agricultura, la
arboricultura, la horticultura, la ganaderia y el ma-
nejo de algunas plantas acudticas (tulares y carriza-
les). En términos generales, puede decirse que el me
dio ambiente transformado, ocupa las riberas lacustres
y las llanuras riberefas de l!a cuenca, mientras que el
medio ambiente natural lo circunscribe a través del la
go y de los bosques localizados por encima de los

2 500 m. de altitud,.

En la regidn estudiada, los ecosistemas naturales te-
rrestres estan representados fundamentalmente por los
bosques de pinos,los bosques de encinos, y los bosques
de pino-encino. En forma similar como ocurre en mu-
chas otras partes de México (Rzedowski 1978), en la
regidon de estudio,los pinares v los encinares ocupan
nichos ecoldgicos semejantes, por lo que ocurren for-
mando complejios mosaicos o bien dando lugar a las co-
munidades mixtas como son los bosques de pino-encino.
"o obstante esto, es posible distinguir un patron ge-
neral de distribucidn de estas comunidades en funcion
de la altituag y de factores eddficos, asi, como de las
procesos de disturbio ecolégicc de origen antropogéni
€O

En ias mayores elevaciones de !a cuenca, alrededor de
fos 3 300 m. s.n.m., se presenta también un cuarto e=
cosistema representado por e! bosgue de oinabete (A-
bies religiosa) que puede ser mads o menos puro o cla-
ramente mezclado con pinos. Un quinto ecosistema na-
tural en la regidn estd representado por una comuni-

15
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dad que algunas veces se ha identificado como matorral
crasicaule, el cual se desarrolla en las partes bajas
de la cuenca, en lomerfos y pendientes suaves con aflo
ramientos rocosos. En los ecosistemas mencionados se
presentan como componentes dominantes o importantes:
seis especies de pinos, ocho de encinos y unas diez
especies de otros drboles (Arbutus xalapensis, Alnus
spp., Tilia mexicana, etc.) arbustos (Senecio spp.,)
cactdceas (Opuntja spp.) y magueyes (Agave spp.) (véa
se la figura 2). Como es de suponerse, la composi-
cién e inclusive la estructura de los ecosistemas men
cionados (fundamentalmente los bosques) no es homogé-
nea en toda la regifn, sino que sutiles variacicnes

en los elementos del clima, en la topograffa y en el
suelo determinan varlaciones en la naturaleza de los
bosques.

Por otra parte, la continua actividad humana en la re
gidn, ha generado la presencia de comunidades deriva-
das de los bosques originales, las cuales deben ser
consideradas también como ecosistemas naturales, con
los que los purépechas establecen procesos de interrela
clén. Estas comunidades secundarias por lo comin ocu

rren flsiondmicamente como matorrales o pastizales (se

gin el grado de avance de la sucesién ecoldgica), don
de diversas especies de gramfneas y compuestas (funda
mentaimente Baccharis spp. y Senecio spp.) son las do
minantes. Estas comunidades secundarias se presentan
sobre todo en las partes bajas y medias de la cuenca
donde se practica la agricultura, la ganaderia u don-
de se extrae madera en gran cantidad.

Por dltimo, y aun cuando no es fécil reconocer, delimi
tar y describir claramente los ecosistemas naturales
en el medio acudtico de manera similar a como puede
hacerse en el medioc terrestre, es posible reconocer
tres unidades de vegetaclidn acuatica que responden a
condiciones ecoldgicas diferentes y que de hecho pare
cen tener también una fauna asociada., Estas comunida
des son la de hldré6fitas emergentes (tulares * carri~
zales), la de hidréfitas emergentes de hojas flotan~
tes, y la de hidr&fitas sumergidas (Lot et al. en ore
paracidn). Estas tres unlidades acudticas se desarro-
Ilan sobre suelos de tipo gley en una sucesidn espe-
cial bastante deflinida, que va de 1% orilla del Lago
hacls las partes més profundas, la cual se cncuentra
determinada por factores tales como la cantidad de luz




Figura No. 2
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o la composicidn quimica del sustrato.

La figura 2 muestra, de manera esquemitica, los dife-
rentes ecosistemas naturales, terrestres y acuaticos,
que pueden reconocerse en la cuenca de P3tzcuaro, los
suelos sobre los que suelen asentarse y las principa-
les especies de plantas y animales que los caracteri-
zan.
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ETNOGECGRAFIA

El profundo conocimiento purépecha sobre su entorno
geografico, sobre los fendmenos meteoroldgicos y su fi
siograffa circundante, asi como sobre los diferentes
tipos de suelos que se localizan en esta regidn lacus
tre, ya ha sido evidenciado por diversos autores. Los
diferentes diccionarios de Lengua Purépecha, revelan

a su vez una vasta y riquisima terminologia fisiogra-
fica, meteoroldgica y edafoldgica entre este grupo éet-
nico.

En el presente apartado expondremos algunos resultados
que se obtuvieron en la investigacidn sobre el tema,
como son: la clasificacién purépecha de los suelos, el
conocimiento de los vientos en el ciclo climdtico a-
nual, y la relacidn de las fases de la luna, de gran
importancia para la actividad pesquera.

Los primeros resultados obtenidos sobre la clasifica-
cién purépecha de los suelos, indican que ésta se ba-
sa principalmente en la diferenciacidn de sus colores,
textura, productividad y usos que se da a los mismos.
Existen tres grandes tipos de suelos Echeri dentro de
la clasnf;caC|on tradicional: el suelo denominado Tu-
puri (polvillo), se localiza preferentemente en las
zonas montafosas de la porcidn occidental de la Cuen-
ca, mientras que el suelo llamado Charanda se encuen-
tra primordialmente en la porcidn oriental, en altity
des menores y con escasa pendiente; por ulttmo el At-
zimu, otro tipo de suelo, se localiza en las margenes
del lago, pues es un suelo inundado, asiento de los tu
lares y en general de la vegetacidn acudtica. A par-
tir de estos tres tipos de suelo, los purépechas reco
nocen diversas variedades hasta llegar a reconocer 10
diferentes situaciones eddficas (Cuadro 2).

Como se puede apreciar en el Cuadro 2, el uso de estos
suelos va desde la agricola, forestal y de pastoreo,
hasta los usos medicinales, de construccidn, en alfare
ria y para el abono de plantas de solares como en el
caso de la Terenda o tierra de pudricion.

Para el caso de la confeccidén de la alfareria, por e-
jemplo, asi como para la hechura de los adobes para la
construccidn de las casas tipicas de esta regidn, se
usan mezclas de los suelos tupuri y charanda, y en el
caso de los adobes blancos (de lhuatzio, Ardcutin y Ja
rdacuaro) se usa solamente el suelo denominado uiras o
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CUADRO 3

CORRELACION DE LAS CLASIFICACIONES PUREPECHA Y OCCIDEN
TAL DE LOS SUELOS DE LA CUENCA DEL LAGO DE PATZCUARO

Clasificaciodn Clasificaciodn
Purépecha FAO-UNESCO-DETENAL
echeri tupuri andosol
echeri tupuri terenda andosol hdmico
echeri tupuri turipiti andosol mdlico
echeri tupu ts'pambiti andosol ocrico
echeri tupuri urapiti =
echeri charanda luvisol
echeri charanda charapiti luvisol vértico
echeri charanda turipiti &
echeri charanda urapiti luvisol calcico
echeri atsimu gloysol molico

echeri tupuri urapiti, también denominado japupata.

Es asT como los indigenas purépechas de Patzcuaro lo-
gran conformar su propia clasificacion de los suelos
de la regidn, la que por cierto, coincide en lo gene-
ral con la obtenida con la propuesta por la FAO-UNESCO
y modificada para las condiciones del pafis por la
DETENAL (Cuadro 3). En cuanto a los fendOmenos y he-
chos meteorolégicos y astrondmicos, €stos juegan a tra
vés del conocimiento purépecha, un papel fundamental
de la vida cotidiana, puesto que sirven como ''marcado
res de tiempo'' dentro del ciclo mensual y el ciclo
anual para la calendarizacidon de sus practicas produc
tivas.

Existe toda una terminologfa apropiada para clasificar
los vientos, las nubes, los tipos de lluvia, las cons-
telaciones, la orientacidén, etc., como ejemplo de esto,
exponemos aqui solamente la clasificacion de los prin-
cipales vientos (tariata) que rigen durante el ciclo
anual; la terminologia estd asociada no solamnte con
la estacidén climdtica prevaleciente, sino que ademas,
los nombres estdn compuestos por las adscripciones de




HgnaNm3
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CUADRO 4

LOS PRINCIPALES TIPOS DE VIENTO QUE SEGUN LOS PUREPECHA, OCURREN
EN LA CUENCA DEL LAGO DE PATZCUARO

TARIATA YAUAKUA Se produce en el invierno o en
la época de secas, y anuncia
las heladas.

TARIATA TS'AKAPEUKUARHU Rige casi todo el afio, tras llu
(viento del sur) vias de la Emenda (estacidn
lluviosa).
TARIATA TERUJCHUKUA Son los vientos alisios que ocu
(viento del este) llen durante la estacién 1lu

viosa, principalmente en el

verano (Hozta).
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los puntos cardinales o direccidn de donde proceden (Cuadro 4).

Otro ejemplo de gran relevancia dentro de este rubro, es el que

se refiere al conocimiento sobre la luna (Nana Kutsii); pues és-
ta, es un elemento indicador de fertilidad, tanto en la agricul-
tura y en la pesca, como para la propia mujer.

En el caso de la pesca, las fases de la luna, de las cuales cada
una se reconoce por un término purépecha (Figura 3), determinan

la abundancia o escasez de la ictiofauna, asi como las estraté-

gias tecnoldgicas usadas durante cada una de las fases.



ETNOBOTANICA

Desde los tiempos prehispanicos, los purépechas desa-
rrollaron también un gran cimulo de conocimientos acer
ca de su universo vegetal. En el presente, a pesar

de sus violentos procesos de cambio social y cultural
que inciden sobre las comunidades indigenas, los ele-
mentos de esta botdnica tradicional, persisten mas o
menos modificados. Algunos aspectos de ésta (como la
nomenclatura botdnica) han sido parcialmente mostra-
dos por Ledn (1887), Reko (1946), Yepez (1955) y Ve-
ldzquez (1978). Sin embargo, un estudio completo y
detallado del conocimiento etnobotanico purépecha, no
fue realizado sino hasta con la presente investiga-
cion al obtener informacién de casi 50 informates de
14 comunidades de la regidén del Lago de Patzcuaro. Tal
investigacidon ha venido a mostrar que por lo menos el
50% de las especies vegetales presentes en la region
(I 400) reciben nombre en purépecha (* 200). En gene
ral, los nombres que los indigenas dan a las plantas,
se refieren a caracteristicas morfolégicas de las mis
mas expresadas casi siempre en forma alegérica. Asi,
por ejemplo: jauiri tsiktsiki (Calliandra grandiflora)
es flor de pelos con piojos de [os ninos; akumar
tsiktsiki (Lupinus montanus) es flor de akdmara, por-
que los petalos de Ta flor son de color azul como el
pescado llamado akimera. Otros nombres se reiieren
también a aspectos como el habitat de la planta, como
es el caso de kerentsiktsiki (Begonia spp.) o flor de
piedra, porque se da siempre en pequefias cafiadas sobre
rocas, o bien se refieren a algin aspecto de las rela
ciones planta-animal como Kuch tireskua, porque los
puercos comen de esta planta (kuch=puerco, tireskua=
comen) .

La nomenclatura botdnica refleja algunas veces con cla
ridad un fino conocimiento de las especies vegetales;
en otros casos esto no sucede, sin embargo, es comin
que de cada especie de planta los purépechas conozcan
aspectos de su morfologfa, su fenologia y su =2cologia.
Asi por ejemplo Quercus castanea (urik urapiti) se re
conoce por ''tiene el palo de color blanco, da hojas
chicas (mds chicas que las de otras especies de Quercus)
pardas delgadas, da mucha bellota y muchas pédnchiguas
(agallas producidas por una larva de insectd)] y se da
donde quiera, asi entreverado, pero mis en el malpafs,
ahi donde hay mucha piedra y es mads caliente y rese-
co, donde no hay tierra buena'.

23
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Ademids, los indigenas no s6lo reconocen distintas''cla-
ses'' de plantas (y aspectos de su biologfa), sino que
también reconocen agrupaciones o conjuntos de ellas de
manera similar o como lo hace el 'cientifico', de tal

modo que los purépechas se refieren por ejemplo a los
becsques de pino o pinares y a los bosques de encinos

o encinares como uanikua pukuricha o uanikua urijuicha

Asimismo, y aun cuando no ha sido todavia suficiente-
mente analizada la terminologia correspondiente, es
indudable el reconocimiento que los purépechas hacen
de la regeneracidn de los bosques (sucesidén secunda-
ria) como un proceso, ya que por ejemplo a la pregun-
ta de: iqué ocurre cuando se abandona una milpa que
se ha hecho en un claro del bosque?, una respuesta co

min suele ser: ''se vuelve a hacer monte (uentatia
pukuricha); poco a poquito, hasta llegar a ser lébre-
go en unos 18 afos'. Hay de hecho también un recono-

cimiento de las distintas etapas sucesionales caracte
rizadas por la dominancia de algunas especies vegeta-
les, asi como de algunos de los eventos ecoldgicos
que tienen lugar durante la regeneracién, todo lo cual
sugiere que en la visidn indigena del mundo natural
existe también un nivel ecolégico representado por los
nombres asignados a las unidades ambientales y a sus
procesos.

Por otra parte, el conocimiento botdnico estd vincula
do, sin duda, a la apropiacion material de la natura-

leza o los ecosistemas. En efecto, puede decirse que
el conocimiento de las plantas se expresa de algdn mo
do en la utilizacién de éstas. En términos generales

se han registrado cerca de 250 especies de plantas
(5rboles, arbustos, hierbas y epifitas) tanto de los
bosques y matorrales como de la vegetacidén secundaria
derivada de ellas, que son utilizadas para los mas di
versos fines (Cuadro 5). Por Gltimo, debe consignar-
se que las investigaciones sobreetnobotanica del pre-
sente estudio, aidn en desarrollo, habran de arrojar
muy amplia informacién en relacién con los aspectos
del conocimiento indigena, la morfologia de las plan-
tas y fundamentalmente sobre los sistemas de clasifi=-
cacidn vegetal (taxonomfa folk), pues como lo hacen
muchos otros grupos indigenas, los purépechas poseen
también un cuerpo sistematizado y jerdrquico de orde-
nacién y clasificacidn de las plantas.




CUADRO §

NUMERO APROXIMADO DE ESPECIES DE PLANTAS UTILIZADAS
POR LOS PUREPECHAS DEL LAGO DE PATZCUARO

Uso Especies de plantas
Medicinal 99
Comestible 30
Doméstico 20
Combustible 16
Ornamental 12
Forraje 9
Aromatizantes 7
Construccidn de casa 7
Resina 6
Instrumentos de trabajo b
Taninos L
Juguetes 4
Colorantes 3
Venenos 3
Insecticida 2
Magico-religiosos 7

25
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ETNOZOOLOGIA

Como en el caso de las plantas, también existe un ele
vado nimern de nombres purépechas para los animales.”
Nuestras Investigaciones registran 160 nombres dados

a especies de diferentes grupos zoolbdgicos: mamiferos
(25), aves (44), reptiies (1h4), anfiblos (6), peces
(10) e insectos y otros grupos. Cabe destacar e! no-
table conocimiento que existe sobre la fauna acudtica
y sobre algunos aspectos de la biologTa de las espe-
cies, como son las formas de apareamiento, tiempos y
sitios de ovopositacidén, conducta individual y colecti
va, habitat y relaciones alimenticias de las principa-
les especies de peces; y lugares de anidacién, procrea
cién de polluelos y alimentacidn de la mayor parte de
las nueve especies de patos que se reconocen en el La-
go. En este sentido no dejan de asombrar las intere-
santes relaciones Jue los pescadores purépechas esta-
blecen entre los fendmenos de los ciclos iunares (figu
ra 3) y los h3bitos de nado y distribucién de los pe-
ces, de tal forma que es posible calcular dfa con dfa
la profundidad a la que deben ser colocadas las redes
fijas 0 cherémekuas para operar con eficiencia. De la
misma forma sorprenden sus conocimientos sobre la mor

Figura No. 4
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fologia de algunos animales, un ejemplo de lo cual a-
parece en la figura 4. Por dltimo, uno de los objeti
vos fundamentales de la investigaci6n sobre este tema
ha sido el de revelarla a través del lenguaje, los
sistemas clasificatorios por medio de los cuales los
indTgenas purépechas ordenan a las especies del reino
animal.

En el Cuadro 6, se muestra el sistema indigena de cla
sificacién de los peces del Lago de P&tzcuaro. En dl
cho sistema se ponen de manifiesto entre otras cosas:
la enorme correspondencia entre la taxonomfia tradicio
nal purépecha y la cientffica en relacidn a las 10 es
pecies nativas del Lago, la mayor preclsidn y fineza
de la primera, dado que existen tres nombres indfge-
nas mis de peces (Charskutl, karoni y tipoecha) sin
contraparte en los inventarios ictiolégicos y dado que
no existen nombres en espafiol para las cinco especies
de godéidos, y la ausencia de nombres indigenas para
las 4 especies introducidos al Lago en las Gitimas dé
cadas.
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ECOLOGIA Y PRACTICAS PRODUCTIVAS

AsT como el conocimiento de los indfgenas purépechas
sobre la naturaleza (la "apropiacién cognoscitiva')ad
quiere diferentes connotaciones (geogré&fica, ecoldgi-
ca, botdnica, zooldgica), asi también la apropiacién
material toma dos formas fundamentalmente diferentes.
En el primer caso las comunidades indigenas (y en sen
tido estricto sus unidades familiares de produccidn)
llevan a cabo la apropiacidn alterando, desequilibran
do o modificando parcialmente los ecosistemas natura-
les, pero nunca haciendo desaparecer su estructurs.
Tal es el caso de la caza (terrestre y acuatica), la
pesca, la recoleccidn y la extraccidn (terrestre vy
acuatica) gue los indTgenas purépechas realizan dentro
de la cuenca del Lago de Patzcuaro. En el segundo ca
so la apropiacidn conlleva la desestructuracidn de

Figura No. 5
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los ecosistemas naturales y su sustitucidn por un eco
sistema artificial (o un artificio ecoldgico3) como
sucede con la agricultura y otras practicas producti=-
vas menores. De esta forma arribamos a una distin-
cidén fundamental desde el punto de vista ecoldgico
que permite ordenar coherente y en un solo proceso la
naturaleza de los recursos que se apropian (ecosiste-
mas naturales y artificiales), las formas de apropia
cién, las practicas productivas asociadas a cada una
de esas formas, y los productos materiales que son ob
tenidos a través de dicha apropiacién (Fig. 5).

29
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LA CAZA

Dada la presencia del Lago, en la regidn estudiada

pueden distinguirse dos tipos fundamentales de caza:

la terrestre y la acudtica. Si bien es cierto gue la

caza de animales terrestres es ya pricticamente una

actividad sin importancia dentro de la cuenca (en tér

minos econémicos o de la dieta cotidiana), existen adn
comunidades como la de Pichataro en la parte serrana

o las de Ardcutin y San Andrés en la ribera sur y oc-

cidental del Lago, en las que la caza de conejos, ar-

dillas y palomas es todavia frecuente. Para la caza

de estas especies los indigenas utilizan por lo comiin

"escopetas taqueras' de municiones. En el mismo sen-

tido no puede soslayarse la caza comunal que a manera

de reminiscencia todavia se realiza cada afio en oca-

sion de la fiesta religiosa del Corpus, y en la cual

grupos de vecinos de algunas comunidades parten por:

3 o 4 dias a los bosques mas préximos en busca de pie

zas para ofrendar. Sin embargo, esto constituye mas

una remembranza que una practica de verdadera impor-

tancia para la economia de las comunidades.

P , . 31
En cuanto a la caza acuatica, ésta es por antonomasia

la caza de patos, la cual se realiza entre los meses
de octubre y abril, perfodo en el cual estas aves mi-
gratorias arriban al Lago. La caza de patos es una
actividad casi exclusiva de una media docena de comu-
nidades indigenas islefas (como Jardcuaro y Janitzio)
y riberefias (las Urandenes), cuyos productos se lle-
van a vender al mercado de Patzcuaro. Para su caza
se utilizan cada vez con mds frecuencia diversos ti-
pos de escopeta en sustitucién del tsipaiijki, el pro-
pulsor o disparador de arpones de origen prehispanico,
todavia hasta hace algunos afos componente fundamen-
tal en la caza tradicional de estas especies. Entre
las especies mds comidnmente cazadas se encuentra

el pato golondrino (Anas acuta), el pato cuaresmeiqo
(spatula clypeata), el pato triguero (Anas diazi) v
la gallareta {Fullica americana). Si bien la <anti-
dad de patos que anualmente llegan al lago ha venido
decreciendo demanera notable, la caza de éstos conti-
nda constituyendo una practica caracterfstica de los
purépechas de Patzcuaro, a tal punto que cada afo ha-
cia finales de octubre suele todavia celebrarse el
Kuirisi atakua, la caza comunal de patos que a manera
de tradicion ancestral renueva el contacto y las rela
ciones sociales entre las comunidades indigenas.
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LA PESCA

La pesca constituye una practica productiva de enorme
importancia para las comunidades indigenas de las is-
las y riberas del Lago de Patzcuaro, a tal punto que
es una actividad casi exclusiva en tres de ellas (las
de las islas Tecuena, Yunuén, y La Pacanda), la méas
importante en otras cinco (Espiritu, Tarerio, lIchupio
y las Urandenes) y de cardcter fundamental en otras
ocho. AsT, se estima que alrededor de 1 500 pescadcres
de cerca de 18 comunidades acuden al Lago de Patzcuaro
en busca de 14 especies de peces (10 nativas y 4 intro
ducidas) un anfibio (el '"achoque' o Batysiredon dume-
rile), y algunas tortugas y ranas. Las investigacio-~

nes realizadas sobre esta practica, revelan que la pes

ca en el Lago de Patzcuaro ha estado sufriendo profun
dos cambios con consecuencias diversas sobre la econo
mia de las comunidades indigenas. En efecto, a raiz

de la introduccién en el Lago de la trucha (Micropte-
rus salmoides) en la década de los cuarentas, y de la

carpa herbivora, la carpa de Israel y la mojarra (ver
cuadro 6) en los setentas, especies todas ellas que
han estado disminuyendo de manera notable la ictiofau

na local, representada por cinco especies de godéidos
y cuatro especies de aterinidos entre los que se cuen-
tan el conocido '"pescado blanco'" (Cuadro 6). La pesca

de tipo tradicional, dirigida en lo fundamental al con
sumo indfgena local y regional ha sido profundamente
desequilibrada. Estos cambios quedan revelados a ni-
vel tecnoldgico en el invisible pero definitivo des~-
plazamiento de las artes de pesca indigenas, de cardc-
ter familiar y selectivo, por las utilizadas para una
pesca comercial e indiferenciada. Hoy en dia por lo
menos cinco artes de pesca tradicional no son ya uti-
lizadas (Cuadro 7) y en general se habla de un marca-
do descenso de la productividad pesquera del Lago. De
los datos obtenidos en diversas comunidades donde ia
pesca es importante (lchupio, Tarerio, La Pacanda, San
Andrés, Urandén Morelos), puede asegurarse que la pes-
ca que los indfgenas realizan se encuentra todavia di=
rigida fundamentalmente al cpnsumo familiar, comunal

y regional y que ella es resultado de un COﬂJUﬂtO de
estrategias a-través de las cuales cada pescador o con
junto de ellos va pescando de acuerdo a su conocimien-
to sobre las especies, la hora del dia o el periodo
del afio, el area del Lago que se apropian y el tipo de
arte utilizado. :
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LA RECOLECCION Y LA EXTRACCION

En el presente, la recoleccidn de productos de los e-
cosistemas naturales es todavia una préctica producti-
va de gran Importancia, ya que con ella se satisface
una porcidén significativa de las necesidades de alimen
tacién, salud y energfa de la poblacién indigena.

La recolecci8n no se realiza como una préactica auténo-
ma, sino que se lleva a cabo asocliada con el trabajo
agricola. En efecto, al dirigirse cada mafiana a '"la
labor'', el hombre casi siempre va buscando (al tiempo
que camina) los productos que a su regreso habrd de re
colectar y llevar a su casa. Esta bldsqueda por lo co-

. midn se hace sin un plan predeterminado, mds bien se re

colecta lo que se encuentra y tiene algin uso (excepto
en el caso de la leia, algunas plantas medicinales u
hongos). Por tratarse de una practica asociada a la
agricultura, la recoleccidn casi siempre la realiza el
hombre aunque también puede ser hecha por la mujer.

Por lo general los productos que se recolectan son des
tinados a la autosubsistencia familiar, aunque cs fre-
cuente la recoleccidén de ''‘productos' para su venta en
los mercados regionales e incluso su 'exportacidn' a
la ciudad de México. Tal es el caso de algunos tés,
hongos, frutos (la zarzamora por ejemplo) o plantas me
dicinales.

Entre los principales productos que se recolectan es-
tan: flores, frutos, semillas, hojas, ramas, raices o
plantas enteras gue son utilizadas como alimentos, con
dimentos, aromatizantes, colorantes, forrajes, medici-
nas, etc.

Como es de suponerse muchas de las especies no pueden
ser recolcctadas todo el tiempo, sino sélo en alqunsa
época del afo, es asi que por ejemplo, los hongos y al
gunos tés, son obtenidos sdlo en la temporada de 1Nu-"
vias, mientras que la zarzamora y algunos otros frutos
son obtenidos fundamentalmente durante 1a ''epoca de s2
cas''.

Es interesante hacer notar que la obtencidon de lena na

ra los fogones domésticos e inclusive para los harnos
de pan y alfareria es una verdadera prdctica de reco-
leccién ya que pocas veces sz cortan arboles y mas bien
se recolectan ramas y troncos secos y caidos.
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Es importante destacar también como una practica de
recoleccidon la obtencidn de miel de abejas silvestres
la cual es un producto muy apreciado, tanto para su
consumo cotidiano como durante algunas fiestas. Final
mente, debe mencionarse que los ecosistemas naturales
de la regidn, fundamentalmente los bosques, proveen
de cierto tipo de productos mediante las practicas de
extraccidn. Estas prdcticas estdn ligadas con la pro
duccidon de bienes y materiales para el mercado mds que
para la autosubsistencia familiar.

Los productos que se obtienen mediante la extraccion,
se pueden agrupar en tres tipos: resina, materia pri-
ma para artesania y madera aserrada. De varias espe-
cies de pinos se extrae la resina, sobre todo en aque
llas comunidades serranas o riberefas que poseen mas
Y mejores extensiones de bosque, tales como Pichataro
© San Jerdnimo. Aunque la resina es extrafda en for-
ma individual, casi siempre es vendida colectivamente
por la comunidad a compafifas resineras estatales o e-
jidales que se encargan de su primer procesamiento in 35
dustrial y su distribucidn al resto del pais y el ex-
tranjero.

Las materias primas que se extraen para la actividad
artesanal que se realiza en la regién es de dos tipos:
madera y plantas acuiticas (carrizo, tule, chuspata).
Esta materia es extrafda por lo comin individualmente
por los mismos artesanos, aunque también hay quienes
se dedican a su venta. Estas practicas se realizan
principalmente en las comunidades tipicamente artesa-
nas, riberefias casi todas, como lhuatzio, Cucuchuchu,
Ucasanastacua.

Por otra parte, la madera aserrada que los purépechas
extraen de los bosques se emplea por lo comiin para la
construccidn y reparacién de sus casas.




36

LA AGRICULTURA

Sin lugar a dudas, la agricultura constituye junto con
la pesca la actividad mas extendida entre las comunida
des purépechas de la regién del Lago de Patzcuaro. A
diferencia de la que se practica entre algunas comuni-
dades mestizas de la cuenca consideradas como pertene-
ciendo a un sector moderno y comercial (Erongarficuaro,
Quiroga, Tsurumitaro), la agricultura realizada por
los indfgenas posee un conjunto de caracteristicas par
ticulares como son la de estar dirigida basicamente ha
cia la autosubsistencia, la de practicarse en combina-
cidn con otras muchas actividades (pesca, artesanfa,ar
boricultura, recoleccién, etc.), y la de adecuarse cons
tantemente a las condiciones ecoldgicas particulares
de los espacios en que se realiza. Conformada de ele~-
mentos prehispdnicos (la trilogfa de origen mesoameri-
cano formada por el mafz, el frijol y lacalabaza), co-
loniales (el uso del arado, el cultivo del trigo, el
centeno, la cebada, y de frutales y hortalizas diver-
sos) y modernos (los fertilizantes quimicos vy algunas
semillas hibridas), la agricultura tradicional purépe-
cha presenta un panorama complejo y heretogéneo, refle
jo tanto de la diversidad ecoldgica de la cuenca, como
de los cambios culturales y técnicos a los que se ve
sujeta dfa con dfa la regidén. Asi, como una respuesta
a la diferenciacién climatica, eddfica, topografica e
hidrogrdfica existente en la cuenca, los indigenas pu-
répechas se han visto obligados a utilizar diversas es
trategias de cultivo, concretizadas en diversos ecosis
temas artificiales que aqui depominaremos en un senti-
do amplio, sistemas agricolas,’ pues como veremos en
sequida, estos pueden llegar a incluir no sdlo plantas
como gramineas y leguminosas sino Arboles, arbustos y
hortalizas. Las diversas exploraciones realizadas so-
bre esta practica productiva entre las comunidades in-
digenas del drea de estudio, permitieron reconocer un
total de 6 sistemas agricolas agrupados en dos grandes
tipos: la agricultura de campo y la agricultura de te-
rrenos especiales (Cuadro 8).

Dentro de la agricultura de campo se logran distinguir
cuatro sistemas agricolas: la agricultura de tierras
altas, la agricultura de tierras bajas, la agricultura

riberefia y la agricultura en terrazas. Todos ellos se

caracterizan por aprovechar el agua que naturalmente

ofrece la regidon en forma de lluvias, neblinas, rocfios
y humedades provocadas por la topografia o por la cer-
canfa al cuerpo del Lago. Mientras que los tres prime




ros se practican a diferentes altitudes, con diferen-
tes condiciones de humedad y de temperatura, y sobre
diferentes tipos de suelo (en tupuri el primero, gene
ralmente sobre charanda el segungo y en suelos '"lacus
tres' el tercero), el cuarto constituye mis bien un
caso especial que se emplea casi exclusivamente en la
llamada peninsula del Tariakeri (porcién oriental del
Lago)en donde las pendientes pronunciadas y lo pedre-
goso del terreno han hecho necesario el terracéo. To-
davia hoy puede notarse la presencia de terrazas, muy
posiblemente de origen prehispanico, en los alrededo-
res de Tzintzuntzan, y de mis reciente origen junto a
las comunidades de lIchupio y Tarerio. En general, en
estos cuatro sistemas agricolas el implemento princi-
pal es el arado tirado por bueyes o, menos cominmente,
por tiros de caballos. En los primeros dos sistemas
(cuyo 1Tmite de transicidn son aproximadamente los

2 300 m.s.r.m.) se practica el cultivo de mafz, frijol
y calabaza, alternando con trigo y cebada, en ciclos
anuales de cultivo de temporal que son rotados afo

por afio con periodos de descanso variable (de 1 a 3
afios), con el objeto de proteger la fertilidad de los 37
suelos. En la regidn se distinguen dos ciclos agrico
las: el de verano y el de invierno. EIl ciclo agrico-
la que va de marzo a diciembre en las tierras altas y
de junio a diciembre en las bajas est4d particularmente
marcado por dos factores climaticos: las heladas en
las partes altas, y la ausencia de lluvias en las par
tes bajas. Esto determina que en las tierras altas

el ciclo vegetativo sea m3s largo y se inicie mas tem
prano, mientras que en las 3reas mas riberefas el ci=
clo sea mds corto pero dependa mas de la precipita-
cion puntual de las lluvias. EIl ciclo agricola de in
vierno suele ocurrir, aunque no exclusivamente, en los
sistemas agricolas de tierras bajas de agosto a mayo.
Finalmente, la agricultura riberefia o de jugo locali-
zado en algunas zonas como las porciones sur y norte
del Lago, da lugar a un ciclo agricola de invierno (de
noviembre a mayo) en el que se logran sembrar trigo vy
otras especies como lenteja, janamargo y haba.
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HORTICULTURA Y ARBORICULTURA

El segundo grupo de sistemas agricolas que hemos deno
minado de terrenos especiales corresponden en sentido
estricto a sistemas en donde la agricultura se practi
ca en combinacidn con otras actividades como la arbo-
ricultura, como es el caso de los huertos domésticos
o ekuarus, o bien donde el manejo de las plantas do-
mesticadas aquiere tal particularidad que m3s bien se
trata de una practica diferente, como es el caso de
los espacios dedicados al cultivo de hortalizas. En
ambos casos la '"agricultura" se practica en espacios
reducidos, bajo una estrategia de cultivo intensivo,
con algdn tipo de irrigacién, y utilizando el azadén
y eventualmente la pala como dtiles agricolas princi-
pales. En ambos casos también lo cultivado se produ-
ce intermitentemente a lo largo del afo y la fertili-
zacion es de tipo orgdnico.

Los ekuarus o huertos domésticos son comunes en toda
el area cultural tarasca (West 1948), y en la cuenca
de Patzcuaro pueden hallarse mids o menos bien integra
dos como sistemas (como en Pichitaro) aunque otras ve
ces no existen mds que como formas relictuales o de-
formadas (como en las islas). Los ekuarus se caracte
rizan por combinar en un solo espacio, localizado jun
to o alrededor de las viviendas, toda una gama de es-
pecies de plantas como son: diferentes variedades de
maices de colores, plantas aromaticas, medicinales,fo
rrajeras y de ornato, y hasta una veintena de arboles
frutales entre los que destacan peras, membrillos,man
zanas, duraznos, chirimoyas, aguacates, higos, etc.
En la mayor parte de los casos los arboles son espe-
cies semidomesticadas que algunas veces creces espar-
cidos por los terrenos préximos a las casas. La im-
portancia de los huertos domésticos radica en Gque son
espacios en donde se concentra una enorme variedad de
especies domesticadas y semidomesticadas y en que cons

tituyen el terreno donde los indigenas (y en forma pre

dominante las mujeres) realizan la experimentacidn de
nuevas técnicas y la domesticacidn de diversas espe-
cies y variedades.

En cuanto a los sistemas de hortalizas, éstos se reali

zan en terrenos proximos a la orilla del Lago, de tal
forma que es posible de algin modo utilizar el agua
del mismo para su regadio. AsT, a través de la horti

cultura logran cosecharse verduras diversas ccmo: ce-
bolla, zanahoria, rabano, col, repollo, cilantro, ca-
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labacita, betabel, frijol, jitomate, ejote y otros.
La horticultura se practica de manera notable en algu
nas comunidades como San Pedro y San Bartolo Pareo,
Ucasandstacua, Espfiritu y Cucuchuchu, y su produccidn
se dirige fundamentalmente al mercado. De acuerdo
con la técnica empleada para regar, pueden reconocer-
se cinco modalidades en los sistemas de cultivo de hor
talizas. En el primer caso el riego se realiza '"a
brazo'', es decir acarreando agua del Lago con alginre
cipiente, una practica todavia comin entre los campe-
sinos mas pobres o con terrenos muy pequefios. Una se
gunda modalidad lo constituye el riego por 'pocito",
es decir, cuando a poca distancia del lago entre 100
y 200 metros se realiza una perforacidén de 2 a 4 m.de
profundidad que alcanza las aguas bastante superficia
les del manto fredtico. EIl regadio mads interesante
es aquel que se realiza a través de un sencillo instru
mento, muy posiblemente de origen prehispanico, cono-
cido entre los indigenas como taparatarakua (cuchara
o taza), y que a manera de palanca sube el agua del
Lago por canales previamente constituidos con piedras.
Las dos {ltimas modalidades las constituye el riego
por norias o ''malacates' movidos por traccidn animal,
un caso mas bien raro en las areas riberefias, y final
mente, aquel que emplea bombas elécticas que mueven
el agua directamente desde el Lago o que aprovechan
pozos perforados de antemano.




LA GANADERIA Y CRIA DE ANIMALES

Entre las comunidades indigenas del Lago de Patzcuaro,
la ganaderia, tal y como se concibe desde la moderni-
dad, no existe. En vez de ello existen un conjunto
de zooculturas de cardcter familiar, en intima rela-
cidén con la agricultura, el transporte y la alimenta-
cién, formado de uno o dos animales mayores (bueyes,
caballos, vacas o burros) y de "especies menores'' co-

mo cerdos, gallinas, guajolotes, patos, conejos, etc.
Lo m&s comin es encontrar uno o a lo sumo dos bueyes
0 yuntas por familia, los cuales son utilizados como

animales de tiro durante los perfodos de siembra (es-
to constituye un ahorro en términos econémicos y enér
géticos), o bien un caballo o un burro en aquellas co
munidades (como Santa Fe), en donde es necesarioel a-
carreo de ciertas cantidades de lefia o de resina. Re
sulta interesante observar la manera midltiple como el
ganado mayor es alimentado, sin tener que recurrir a
espacios especiales de agostadero, pues por lo comin
los indigenas recurren a cuatro fuentes de forraje:
las yerbas y arbustos de los matorrales y los bos-
ques, algunas plantas acudticas de la orilla del Lago
(Eichornia crassipes, Nymphaca mexicana. Potamogeton
spp.), los deshechos de los cultivos mas comunes (el
rastrojo del maiz y la ciscara del frijol) y algunos
forrajes de féacil produccién (como la cebada, el jana
margo, la alfalfa y el trébol). Una practica comdn
es el introducir al ganado en los campos de cultivo
previamente a su preparacidn, con el doble objeto de
remover los rastrojos y '"estercolar'" los suelos. En
algunas comunidades es interesante hallar con mayor a
bundancia algunos animales domésticos; asf en Pichata
ro abundan los borregos de cuya lana se elaboran tex-
tiles, mientras que en Ichupio son frecuentes los gan
sos. Finalmente, un tipo de apicultura, mis tradicio
nal que moderno, es frecuentemente practicada en aque
ITas comunidades como por ejemplo Napizaro, Pudcuaro,
lchupio, Oponguio, dada la gran cantidad de flores que
se presenta en la vegetacidn de sus proximidades.
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LA ACTIVIDAD ARTESANAL

En Tntima relacidén con las practicas productivas que
hemos venido describiendo, por lo menos 16 de las 24
comunidades indigenas consideradas en el drea de estu
dio, realizan algldn tipo de artesania. Los ecosiste-
mas naturales y artificiales de la regién ofrecen las
materias primas para la puesta en practica de 6 de los
7 tipos de artesanfia reconocidos en la cuenca (arcilla
y madera de las principales especies arbdreas de los
bosques para la confeccién de figuras y para los hor-
nos de cerdmica y de pan, plantas del lago y trigo pa
ra la elaboracidn de figuras, utensilios y petates,
lana para la confeccidn de textiles). Una relacidn de
las actividades artesanales que realizan diversas co-
munidades de la cuenca puede hallarse en el cuadro 9.

ESTRATEGIAS ECOLOGICAS Y DESTINOS DE LA PRODUCCION

Los grupos indfgenas de México poseen, por lo comin,
una economia fundamentalmente productora de valores de
uso, es decir, dirigida a la autosubsistencia local o
regional. Ello supone que la satisfaccidon de las ne-
cesidades mds apremiantes como son las de alimentacidn,
salud, vivienda y energfa, a través de los cuales la
etnia se reproduce materialmente, se logra a partir de
los productos obtenidos de la naturaleza (y no de los
provenientes de la ''sociedad nacional') y de su circu
lacién entre comunidades con economias complementa-
rias. El andlisis tedrico de las implicaciones ecolé
gicas que conlleva este tipo de economia (Toledo 1980a)
revelan al menos dos aspectos de suma importancia. Por
una parte muestran la existencia de una continua ade-
cuacidn entre los procesos econdmicos de reproduccidn
social y los procesos naturales de reproduccidn de los
ecosistemas. Por la otra, y como consecuencia de lo
anterior, revelan la presencia de toda una gama de es-
trategias al nivel de la produccién (el uso midltiple),
la circulacién (la complementaridad ecoldgica) y el
consumo (las clases y patrones ae satisfactores) entre
quienes practican este tipo de economia. Si alguna
conclusién puede obtenerse de ia descripcién general,
panordmica y preliminar que hemos realizadoc sobre las
interrelaciones que se establecen entre las comunida-
des indigenas del Lago de Pitzcuaro y su entorno ecold




gico, es que éstos presentan todavia, y a pesar de la
explotacion econdmica y los sistemas de dominio a que
estdn sujetas, diversos rasgos relacionados con los
aspectos antes sefialados. En efecto, no solamente la
condicidén cada vez mds vulnerada de las economfas in-
digenas de la regién, en virtud de su continuo con-
tacto con la economfa capitalista (el modo de produc-
cidén dominante), el estudio de sus conocimientos so-
bre la naturaleza y de sus practicas productivas y ar
tesanales, sefialan la existencia de un conjunto de es
trategias de apropiacidon y distribucidn de sus recur-
sos que, aunque amenazadas de desaparicidn, contribu-
yen la base material de lo que las identifica como et
nia, es decir culturalimente.

La Gltima parte de este ensayo estara dedicada a pre
sentar, brevemente, dos rasgos generales visualizados,
el uso mGltiple y la complementaridad ecolégica, como
una muestra de algunas conclusicnes generales que pue
den derivarse de las descripciones aqui realizadas.

43
USO MULTIPLE Y COMPLEMENTARIDAD ECOLOGICA

Un andlisis preliminar de las practicas productivas vy
las actividades artesanales realizadas en cada una de
las comunidades indigenas del Lago de P&tzcuaro, es
mostrado en el Cuadro 9. Aunque en sentido estricto
los datos de dicho cuadro deberfan de ser examinados
a nivel de unidad familiar de producci6n5 y no por co
munidad, ellos muestran sobre el plano general de la
regién, una marcada tendencia a la diversificacidn
productiva, es decir el uso miltiple de sus recursos.
Como sucede en otros muchos casos (Toledo, et al, 1976)
taies economias diversificadas no son sino Ta coase-
cuente respuesta a la heterogeneidad ecoldgica de su
entorno, que en el caso particular de Patzcuaro se en
cuentra constituida por los diferentes ecosistemas na
turales que conforman la cuenca (figura 2) y por las
diversas condiciones edaficas, topograficas y micro-
climdticas de sus ecosistemas artificiales, su medio
ambiente transformado (figura 5). Tal uso mdltiple
es un reflejo de la heterogeneidad y la potencialidad
ecoldgicas de la cuenca y al mismo tiempo una muestra
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CUADRO 9 (Continuacidn).
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* El turismo constituye la actividad de mayor importanci
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del reconocimiento que implicitamente hacen los puré
pechas (revelado también en sus diversos conocimien~-
tos) de las condiciones naturales bajo las que se de-
be desarrollar, sin menoscabo de su perdurabilidad,la
produccidn.

En cuanto a la complementaridad ecoldgica, tan sélo
la revisién de los aspectos relacionados con la ali-
mentacidn -uno de los cuatro pilares sobre los que
descansa la reproduccidén material de la etnia- es re-
velador de las mdltiples combinaciones que pueden lo-
grarse a partir de los productos obtenidos para tales
fines por cada una de las comunidades indigenas de la
cuenca (figura 6).

En efecto, las investigaciones especialmente dirigi-

das a examinar este aspecto desde una perspectiva eco
l6gica, han venido a mostrar que por mucho tiempo, las
comunidades indigenas han dependido casi exclusivamen
te de los recursos que proporciona la regidn para sa-
tisfacer sus necesidades alimentarias, lo cual es re-

FIGURA No. 6




velador del enorme potencial alimenticio de la cuenca
y de su capacidad para autoabastecerseb. Ello es po-
sible a través de la gran variedad de productos que
los indigenas purépechas de cada una de las comunida-
des lacustres, riberefas Yy serranas, obtienen de sus
ecosistemas naturales y artificales a través de mas de
una decena de practicas productivas, y de sus maneras
de combinarlos y prepararlos. En términos globales,
la cuenca proporciona, a lo largo del afo, toda una ga
ma de alimentos que van desde los peces (14), patos
(4), ranas, tortugas y el achoque provenientes del La
go, hasta hongos (25), miel, larvas, plantas para tés
(15) y condimentos (10), frutos, hojas y tallos silves
tres (40), etc. de los bosques y matorrales. Los eco
sistemas artificales (cultivos, hortalizas y huertos)
proporcionan 9 variedades de maiz, 2 de trigo, 14 de
frijol,8 clases de quelite y 3 de chfa, ademds de le-
guminosas (haba, lenteja, chicharo) y cucurbitdceas
diversas (5 variedades de calabaza). Esta variada ga
ma de plantas alimenticias bisicas es complementada
con mids de 20 frutos provenientes de los huertos o
ekuarus (ciruelas (8), membrillo, manzanas (8), peras
(5), chabacano, duraznos (4), Ilimas (2), chirimoya,
aguacate, higo, etc.) y cerca de 15 verduras diversas
proporcionadas pov las dreas horticolas riberefas (cg
mo ejotms, acelgas, zanahoria, betabel, lechuga, jito-
mate, cebolla, coliflor, etc.). Los animales domésti
cos criados a iivel familiar y en pequeiia escala (po-
llos y cerdos), junto con la escasa carne de res que
se vende esporddicamente en cada una de las comunida~-
des, vizne a completar el panorama de la alimenta-
cién tradicional Purépecha.

De esta forma, la cantidad y heterogeneidad de produc
tos alimenticios que provenientes de las comunidades
convergen al mercado indigena en la poblacién de Patz
cuarc es particularmente notable. En efecto, los cen
sos realizados mensvalmente de enero de 1978 a abril
de 1979, entre los zasi 400 vendedores del mercado in
digena en Pitzcuaro, muestran que a pesar de que la
circulacidn intraétnica de productos ha sido constre-
nida por el avance y el desarrollo de las mercancias
de un sector comercial cada vez m3s en expansién, el
nimero de productos intercambiado por las comunidades
a través de las diferentes épocas del afio, alcanza ca
si los 200. Ello es una muestra del potencial alimen
ticio dn la cuenca y de su diversidad representada en
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la abundancia y la variedad de alimentos ofrecidos in
termitentemente, pero también y sobre todo, de la com
plementaridad ecol8gica que, cada vez mas amenazada
por el desarrollo de la sociedad capitalista, todavfia
persiste como una muestra de la presencia indfgena en
la region. De esta forma, la diferenciacidn producti
va que por las condiciones ecoldgicas de la cuenca pre
sentan las comunidades islefias, serranas y riberefas

y las particularidades que existen entre estas Gltimas
en lo referente a por ejemplo la produccién agrfcola,
horticola y arborfcola, se ven neutralizadas, al nivel
de la circulacidn, en el intercambio de productos que
se complementan.

FINAL: ETNIA, ECOLOGIA Y CAPITALISMO

Los aspectos que los investigadores Invocan frecuente
mente para explicar la capacidad de resistencia de un
grupo étnico frente a la expansidén de la economfa ca-
pitalista, por lo comin sélo incluyen las formas de
organizacion social, la tradicion histérica y sobre
todo el ''vigor cultural'. Aunque su demostracidn ex-
cede los objetivos del presente articulo, puede afir-
marse, a manera de conclusidn general, que uno de los
factores de mayor relevancia para explicar la todavia
vigorosa presencia indigena en la cuenca del Lago de
Patzcuaro es, sin duda alguna, el ecolégico; todo ello
y @ pesar de los algo mds de cuatrocientos afios de ini
ciada la colonizacién espafiola y de los escasos cuatro-
cientos kilometros que separan a esa regidn de la ciu
dad de México, capital financiera, comercial e indus-
trial del capitalismo nacional. Las particulares con
diciones ecoldgicas de la cuenca que la hacen deposi~-
taria de una variada gama de recursos potenciales, y
la capacidad indigena para reconocerlos y aprovechar-
los,evidenciada en sus conocimientos y en sus procesos
de produccuon y circulacidn econdmicos, han constitui
do sin duda alguna, una barrera a los esfuerzos des-
plegados por el capitalismo por lograr la integra-

cion de esta etnia al ''desarrollo nacional', es decir
su inclusidn a los procesos de acumulacidn, concentra
cién, y centralizacién de capital. Es por ello que

algunos aspectos aqui examinados como el del uso mdlti




ple de los ecosistemas o el de la compliementaridad e-
coldgica regional, deben ser vistos como elementos que
han venido operando del lado de la resistencia indige
na y que han estado impidiendo, de alguna forma, su
desintegracidén. En esto radica, como habremos de mos
trar en posteriores trabajos, la validez y la impor-
tancia prédctica y estratégica del anilisis ecoldgico

de un grupo indigena como el que aquf hemos estado
realizando.
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NOTAS

No deja de ser interesante sefalar la notable si-
militud ecoldgica entre la cuenca del Lago de Patz
cuaro y los Valles de México y Toluca, asiento tam
bién de dos enormes centros urbanos prehispanicos:
Tenochtitldn y Teotenango.

Se trata de los estudios de Foster (1948) sobre
Tzintzuntzan, Brand (1951) sobre Quiroga, Apari-
cio-Quintanilla (1965) sobre La Pacanda, Belshaw
(1969) sobre Huecorio, Gortaire (1971) sobre San-
ta Fe, Van Zaritwijk (1974) sobre lhuatzio, Nel~-
son (1973) sobre Erongaricuaro, Dinnerman (1974)
sobre varias comunidades.

Para la discusion de este y otros conceptos y de
la metodologia utilizada en el estudio de la apro
piacion material de la naturaleza, véase Toledo

(1980b).

Algunos autores han venido utilizando también el
término de agroecosistemas.

Por supuesto que la comunidad es el reflejo de la
suma de las prdcticas productivas y artesanales
que realizan las unidades familiares (véase el ca
so de lhuatzio en Lise & Pietri, 1976: 130-131).

Nuestros cdlculos indican que la dieta comln indf
gena no emplea mads de 30% de productos extraregio
nales, principalmente chiles, algunas frutas y va
riedades de frijol, y productos elaborados como
sal, azidcar, café y algunos enlatados.
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RESUMEN

Se presenta una visidén preliminar, de conjunto, de un
proyecto de investigacién a largo plazo, emprendido
por un grupo interdisciplinario que incluye gedgrafos,
botdnicos, ecdlogos y antropdlogos; programa que se es
td llevando a cabo entre los indios purépechas (taras
cos) de la cuenca del Lago de Patzcuaro en México.

El intento incluye no s6lo una descripcion de los eco
sistemas del drea de estudio, sino también las maneras
como los indios purépechas conocen y utilizan su am-

biente ecoldgico. Se empieza con una descripcidn de
las condiciones geogrdficas y ecoldgicas del area.
Después los autores describen y analizan algunos as-
pectos del conocimiento que tienen los indios acerca
de los suelos, los fendémenos metereoldgicos (etnogra-
ffa); las plantas (etnobotdnica) y los animales (etno
zoologfa). Se continGa con un andlisis de la forma
como los indios se apropian de su ambiente que se ex-
presa en ocho tipos de actividad productiva (caza,
pesca, recoleccidn, extraccidn, agricultura, horticul
tura, arboricultura, crianza de animales vy produccion
artesanal. El artfculo concluye con un breve andlisis
de los importantes aspectos del manejo tarasco de la
ecologfa. El uso mdltiple de diversos ecosistemas y
la complementaridad ecoldgica de la regidn, los cua-
les se pueden observar a través de estudios de sus
dietas y de su sistema de mercados. EIl manejo taras-
co de la ecologia pone énfasis en el importante papel
que ésta estrategia de conjunto, juega en la capacidad
de este grupo étnico para resistir la embestida del
desarrollo capitalista,
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