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(Vista desde Chapultepec:)

"ALFARO. Y para que no falte cosa para
que este cuadro exceda a todos en be-
lleza, entiendo que es muy abundante
de pesca la laguna que desde el pie de
1os montes se extiende y dilata mucho
de oriente hacia el poniente y sur, cu
bierta de embarcaciones de indios con
sus redes de pescar."

(Francisco Cervantes de Salazar, Méxcco
en 1554, p. 65)
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INTRODUCCION

Pocas regiones de América tenfan recursos alimenticios no
agricolas tan abundantes como la cuenca de México, como bien lo
ha sefialado Charles Gibson en su estudio sobre los aztecas bajo
el dominio espafiol. L2 pesca, la caza de aves, la extraccion de
sal, la captura de tortugas, ranas, ajolotes, pequefios crustd-
ceos, moluscos e insectos diversos y sus larvas, asl como de al
gas y otras plantas acudticas, contribuyeron al enriquecimiento
de 1a dieta y de la subsistencia de los habitantes de esta re-
gion desde tiempos muy remotos y hasta que 10s lagos y pantanods
se fueron desecando y la region toda sufrid el grave deterioro
ecolfgico que hoy experimenta. Cada una de estas actividades tie
ne su propio cardcter y su propla historia, que tratard de con-
tarse suscintamente en este escrito ([excepcidn hecha de 10s vege
tales acudticos y la sal).

Esta historia puede reconstruirse parcialmente a partir de
varios milenios antes de Cristo y hasta la actualidad, gracias a
diversos estudios arqueol6gicos, histéricos y zooldgicos, asl
como a la riqueza de las fuentes histOricas. La historia de la
cuenca de México en &ste, como en otros muchos aspectos, es bien
conocida gracias a la gran riqueza documental. Los recuerdos y
conocimientos de los habitantes actuales son igualmente fuente
invaluable de conocimientos sobre la fauna y flora locales.

El sistema lacustre de la cuenca de México, en combinacidn
con un entorno montafioso rico en otro tipo de recursos animales
y vegetales, de valles de suelos ricos, de rfos y manantiales
aprovechables para la irrigacidn, hicieron de la regidn un punto
privilegiado que mantuvo y atrajo a poblaciones humanas desde
los albores del poblamiento de América.

Las diversas etapas de ocupacidn han sido estudiadas por los
prehistoriadores y arquedlogos. Aqul se describirdn fundamental-
mente las etapas mis recientes, sobre todo aquellas gque las fuen
tes historicas documentan a partir del siglo XVl y hasta el pre-
sente, Se dard cuenta de los principales hallazgos de la arqueo-
logla sobre las etapas de los inicios de la vida aldeana (mds 0
menos a partir de 6000 antes de Cristo), Diversos estudios argueo
l6gicos realizados en la cuenca de México en los Gltimos afos,
han revelado valiosos datos que sirven para conocer mejor las
fases mds antiguas de su ocupacidn. Uno de los mejor conocidos,
realizado en el sitio de Zohapilco {(en el cerroc Tlapacoyan), ser
vird de ejemplo para ilustrar esta antigua etapa: también se ha-
rd referencia a otros datos provenlientes de sitios como el de
Tlachinolpa en el valle de Teotihuacan,

En relacion con estas actividades en el siglo XX, se incluye
una descripcion de la pesca y alguna informacidn sobre las aves



que se cazaban en la zona de Xochimilco, debida a José Genovevo
Pérez, a partir de datos recogidos en lo0s pueblos chinamperos,

en especial en el de San Luis Tlaxialtemalco, delegacidn de Xo-
chimilco, en 1984, El resto del material que aqufl se presenta es
una sintesis bibliogrdfica basada en fuentes histdricas primarias
y en estudios hechos por diversos especialistas de los siglos

LIX ¥ XX.

La regidn lacustre

La regidn conocida comdnmente como valle de México era en
realidad una cuenca cerrada que contenfa varios lagos de grandes
dimensiones, si bien de poca profundidad. La situacidn cambid a
partir de principios del siglo X¥Il en que.se inicid la obra del
desagiie artificial que finalmente dio salida a las aguas de Ia
cuenca hasta conectarlas con las del rfo Tula.

En la época de la conquista y desde varios siglos antes de
la era cristiana, la orilla de este sistema lacustre se encontra
ba a una altura promedio de 2240 metros sobre el nivel del mar
y la profundidad de sus vasos variaba de uno a tres metros (si
bien habfa algunos puntos en que llegaba hasta cinco metros, como
en la laguna de Ayotla). Los geblogos afirman que "durante todo
el periodo de la ocupacidn humana conocida, esta situacidn no su
frid grandes alteraciones” (Palerm 1973:16).

El sistema de lagos era una combinacidn de lagos verdaderos
¥ pantanos, que ocupaban entre 800 y 1000 kildmetros cuadrados
de superficie (segdn Armillas 1971 y Palerm 1973 respectivamente),.
Los cinco lagos que componfan el sistema se conocen por los nom-
bres de las poblaciones mds importantes de su vecindad en el tiem
po de la conquista. El de Tetzcoco ocupaba el centro, era el ma-~
yor y mds bajo (su punto mids bajo estaba aproximadamente a 2230
o 2235 m.) y a &l concurrian las aguas de los demds lagos. Estaba
dividido en dos por la albarrada “"de Nezahualcoyotl®, el de Tet-
zoco al oriente y el de México al occidente. Su superficie estaba
despejada de vegetacidn y sus bordes presentaban grandes varia-
ciones entre la temporada de secas y la de lluvias, por efecto
de la fuerte evaporacifn y accidn del viento. Sus aguas eran sa-
linas a causa de que varios de los rfos que desaguaban en &1 por
el oriente, contenfan cantidades considerables de sales que arras
traban a lo largo de sus cursos. En el momento de la conquista, ~
el lago de México era menos salino porque habfa sido aislado del
de Tetzcoco por medio de albarradas y porque recibfa las aguas
dulces de los rfos del poniente y de los canales del sur.

Los lagos del sur se conoclan como Chalco y Xochimilco, si
bien en realidad eran uno solo separado por una albarrada o dique
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construido artificialmente por el hombre prehispdnico; estaban
unos 3 metros mds altos que el de Tetzcoco y por lo mismo sus
aguas iban a depositarse en &1, Estas eran dulces debido a que
recibian de manera permanente el caudal de algunos rfos de la
Sjerr3 Nevada y el de los numerosos y caudalosos manantiales

que brotaban en el borde y en el interior del lago de Xochimilco,
especialmente. Sus aguas estaban cubiertas con una capa de vege-
taci16n flotante verde todo el afo, que impedfa o disminufa la
acci6n directa de los rayos del sol, y reducfa las pérdidas por
evaporacitn (Orozco y Berra 1864:161 y 166).

Los lagos de Xaltocan y Iumpango, situados en el norte de
la Cuenca., también estaban un poco mds altos que el de Tetzcoco;
se alimentaban con el agua de varios rios perennes, como el
Cuautitlan, de algunos manantiales (como el de Ozumbilla que ver
tfa sus aguas en Xaltocan) y de varios rfos temporales. Sus aguas
eran dulces si bien algo salinas comparadas con las de Chalco y
Yochimilco.

Los lagos del sur eran los mds estables y sus bordes presen
taban menos variaciones durante el afo, a causa de esa capa de ~
vegetacion que los cubrfa y protegfa, al constante dremaje de
sus aguas hacia el lago de Tetzcoco y a la permanente alimenta-
ci6n de aguas de sus propias fuentes. El mds inestable era el de
Tetzcoco, y los del norte mantenfan una posicidn intermedia (al
menos hasta antes de la conquista: pero, sobre todo, hasta antes
del inicio de las obras del desagle artificial de la Cuenca, por
Huehuetoca primero -1607- y luego por Nochistongo).

Los datos arquenlogicos

El sitio de Zohapilco, estudiado por la arquedloga Christine
Niederberger, estuvo habitado desde mds o menos 6000 hasta aproxi
madamente 750 antes de Cristo; se localiza en la parte surorlientdl
de la cuenca, a 2240 metros sobre el nivel del mar, en un lugar
s1tuado en la base del cerro Tlapacoyan (actual municipio de Ixta
paluca, distrito de Chalco, Estado de México). El cerro Tlapaco-—
yan, un antiguo volcdn del Terciario, fue, hasta fines del siglo
pasado, una isla "bahada por las aguas dulces del hoy drenado la
go de Chalco™. . : ik

En Iohapilco coexistian tres zonas explotables que eran:

los bosques, con sus frutos silvestres y mamife-
ros... la zona riparia, con sus suelos aluviales
fértiles de alto nivel fredtico, sus gramineas y
otras plantas silvestres... ¥ el medio acudtico,



con sus amplios recursos vegetales y animales...
Esta asociacifn bidtica rica, variada y segura...
permitid un modo de vida en agrupamientos esta-
bles mucho antes de la existencia de una agricul
tura realmente rentable. (Niederberger 1976:
251.)

La vegetacidn acudtica de las antiguas mdrgenes del lago
de Chalco, vegetacidn “riparia®, albergaba a numerosas aves acud
ticas entre las que predominaban las migratorias, Dicha vegeta-
cidn se conoce a través del examen de pdlen fosil y de su compa
racidn con la flora actual del lago de Xochimilco. Estaba com-
puesta por plantas hidrdfitas flotantes (Lemna major, Lemna menor:
chilacastle) y por plantas hidrofitas sumergidas y frijas
(Myriophyllum y Potamogeton), También se encontraban otras como
1o0s tules drex, Heleocharis y Scirpus)., junguillos (Juncus),
e;ggdaﬁ?s lIEpHAI, chilillo (Plygonum], etcétera (Niederberger
1 1 25). N iENE ]

Las aves lacustres migratorias provenientes del norte del
continente que segufan una ruta (la llamada central) desde las
praderas pantanosas del oeste del Canadd, encontraban abrigo en
este medio durante e] invierno (noviembre a marzo). Eran patos
en abundancia (Aythya, pato de cabeza roja; Spatula clypeata,
pato cuchardn; Anas acuata, pato golondrino; Anas platvrhynchos,
pato de collar), collmbos (Podiceps caspicus, Podilymbus,
Aechmophorus), agachadizas ¥ chochines (familid EcuEnbacedae} ¥
gansds de Canadd (Branta)."Esas aves encontraban entre los carri
205 ¥ tules una profeccidn contra las grandes dguilas (AccipitrT-
dae), buitres (Cathartes) y dguilas de cola roja (Buteo jamaicen-
s15)"(idem). (ITustraciOn 2)

El hombre de Zohapilco obtenfa del lago otra serie de recur
s0s alimenticios de origen animal, de las especies que habitaban
en forma permanente ese medio. Entre ellos pequedas tortugas de
4gua dulce (Kinmosternon), aves como la gallareta o fdlica (Fulica
americana), peces, anfibios como el ajolote (Ambystoma mexicanum),
Insectos, gusanos, etcétera. Entre los peces predominaba el pes-
cado blanco y el charal (Chirostoma sp.), de la familia de los
aterinidos, sobre todas 13s demas familias y géneros que aparecie
ron en la excavacidn. E

El pez amarillo (Girardinichtys sp.), de la fami-
lia de los goodeldds, comestible también, es fre-
cuente en todas las capas argueoldgicas. Se iden-
tificaron ademds, en los estratos fosiles de
Iohapilco, algunos ciprinidos (Motropis aztecus,
Algansea tincella, Evarra, sp.), que aun existen
en restringidas dreas de la cuenca de México
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Miederberger 1976:26, 250, apud Alvarez del
il

{
Villar y Moncayo Lopez, en preparacidn).

En el sitio de Tlachinolpan, en el valle de Teotihuacan,
que ha sido estudiade por David Starbuck, no se encontraron
restos de aves sino hasta después de 10s estratos correspondien
tes al Precldsico. Durante el periodo Cldsico teotihuacano los
habitantes de esta zona cazaban gran cantidad de aves migrato-
rias que venfan al lago de Tetzcoco en grandes nGmeros durante
el invierno, entre ellas patos y gansos (ansares) de la familia
Anatidae (orden Anseriformes). La presencia de abundantes res-
tos de estas aves en Teotihuacan sugiere que la zona lacustre
formaba parte integral de sus recursos de subsistencia (Starbuck
1975:79). También se encontraron en las excavaciones algunos res
tos de Fulica americana (orden Gruiformes, familia Rallidae), —
dve que se distribuye en todo México en pantanocs y lagunas de
dgua dulce, y que a veces comparte el mismo habitat con los patos,
5uU nombre mds comdn es gallereta. Esta ave,-  segGn Starbuck, por
lo regular migra anualmente desde Canadd a México y otros pafses
mds meridionales, pero pequefias cantidades de ejemplares a ve-
ces permanecen todo el afio en México para su reproduccidn [Star-
buck 1975: 82)

Otros recursos de importancia en tiempos del Teotihuacin
cldsico fueron las tortugas (probablemente del género Kinoster-
non o del Pseudemys) y grandes cantidades de pescado bTanco
[Tdem:85).

Los restos de tortuga son muy abundantes en las fases mds
tempranas de la ocupacidn de la Cuenca, pero su Importancia de-
clina en los periodos mds tardios. Lo probable es gue estas tor
tugas fueran cogidas en las mirgenes de los lagos del sur de 13
Cuenca (y no en las de Tetzcoco). Numerosos restos de tortugas
del primer género han sido identificadas por K.¥. Flannery en
las excavaciones hechas por Tolstoy del periodo Formativo Medio
(ca. 850-550 a. de C.) de Tlapacoyan, Tlatilco y El Arbolillo,
tddos sitios de la Cuenca de México (Tolstoy 1970 y 1975},

Las fGlicas, gallaretas o fochas son comunes en los depdsi
Los arqueolégicos tampranos de Tlachinolpa y menos comunes pos=-
teriormente, ello parecerfa indicar que la caza de aves acudti-
cas en los tiempos mds antiguos habrfa sido una actividad perma
nente durante todo el afo, que combinaba la caza de estas aves

”EF??“E“‘“‘ y la de las aves migratorias del invierno (S5tarbuck
1 :



2. Plato de barro con decoracifn de peces. Fase Manantial,
tohapilco (Tlapacoyan). Cuenca de México (1000-800 a.C.).
{Hiederberger 1976).

4. Peces no identificados. En
el manuscrito “"Cargo y descar-
go..."; 5. X¥I.




Los datos del siglo XVI

La historia legendaria de la fundacidn de Tenochtitlan da
cuenta de la forma en que los mexica obtuvieron los materiales
para construir a su dios tutelar Huitzilopochtli, su primer re
cinto de piedra, asf como sus primeras casas de este material’
Establecidos en 1325 entre los cafaverales, tulares y espafada-
les de la parte occidental del lago de Tetzcoco, en territorio
dominade por los tepaneca de Azcapotzalco (que entonces ensefio-
reaban la regidn), los mexica determinaron no pedir la piedra,
cal y madera necesarias para construir el templo, sino conse-
guirlas en lps mercados que entonces se hacfan en Coyocacan, Az-
capotzalco y Tacuba, a cambio de:

pescado y ranas y de todo género de sabandijas
de las quel agua produce, y con caza de aves
marinas... (Fue as{ como)... determinaron de lo
hacer asi, y metidos por las lagunas y cafiavera
les empezaron a cazar de aquellas aves de patos
y gallaretas y de todas las diferencias de pdja
ros que entre aquellas espadafias avia, y 4 pes-
car peces, ranas y camaroncilles y de todo géne
ro de sabandijas, hasta los gusanillos que la ~
laguna cria, y moscos que la lama de la laguna
encima cria... (Durdn 1967, 1:41-42),

Este famoso episodio lo relatan numerosas fuentes de mane-
ras un tanto diferentes. A través de &] conocemos los diversos
animales que por entonces encerraba la zona lacustre de México:
peces diversos, xohuillin (juiles), axolotl (ajolote), cuéyatl
(rana), acocillif facociles), anenezETT, acohuatl (culebra de
agua), i7Cahuitle (gusanillo l3gunero], aRuauhtli axaxdyacatl,
tecultlatT [alga Spirulina), canauhtli (patosy, cudchillil, yaca-
Cintll (dnades) (Alvarado Tezdzomoc, Cronica MexTcayoll, 1975:72-
73 ATvarado Tezozomoc, Crdnica Mexicana, 1988:16-T77.

Con todos estos animales:

++. ¥ teniend0 cuenta con los dias de mercado, sa-
ITan a ellos en nombre de cazadores, y pescadores

y trocaban todo aquello por madera de morillos y
tablillas, lefa, cal y piledra, y aunque la madera

¥ piedra era pequefia, con todo eso comenzaron a ha
cer el templo de su dios lo mejor que pudieron, cii
briéndolo de madera, y poniéndole por de fuera so-
bre las tapias de tierra, una capa de piedras peque



fias revocadas con cal, y aunque chica y pobre la
ermita quedd con esto con algdn lustre y algo ga
lana: luego fueron poco a poco haciendo plancha
para el cimiento y sitio de su ciudad encima del
agua, hincando muchas estacas, y echando tierra y
piedra entre ellas (CAdice Ramirez, 1979:39).

Otros episodios de la historia de los pueblos que habitaban
la Cuenca en tiempos prehispdnicos, no hacen sino reiterar la 15
portancia que los productos lacustres tenfan; por ejemplo el que
relata el recibimiento hecho a Moctezuma & su regreso luego de
haber conquistado Tehuantepec:

... ¥ llegados a la orilla de la gran laguna (de
México) le estaban esperando muchos lugares y

partes de pescadores, que parecfa no haber laguna,
de tantas canoas que venfan de gentes al recibi-
miento del rey y venfan con infinito pescado blan
co los de Mizquic, Cuitlahuac, Culhuacan, [ztapa-
lapan, Mexicaltzingo y lagunas dentro Aztahuacan,
Acaquilpan, Chimalhuacan, y otros pueblos que estdn
a las orillas de la laguna con todo género de patos,
ranas, pescado, xohuwilli, yzcahuitle, tehuitlatl,
axayaca, michpilTT, michpeltetein, cocolin, ajalo-
tes, anenez, acocozlilTin, y Ta diversidad y generc
de aves de volaterla, que era cosa de ver tantos y
vivos todos, garzas y urracas... (Alvarado Tezozd-
moc 1944:425),

Los diversos animales acudticos eran consumidos diferencial
mente pues unos eran alimento “de sefores", de gente noble o =
principal, mientras otros eran considerados comida de gente baja
o com(n. Entre los primeros estaban los pescados blancos amflotl,
los xouilli (juiles o peces pardos), las cdiatl (ranas), Tas
ax016tT (ajolotes), los atepdcat]l (atepocdtes, renacuajos), los
michpiTi (pececillos colBrados), los topotli (peces) y los tlaca-
michin {pescados grandes, probablemente de mar). I

Sahagln describe las diferentes formas en que estos animales
5@ preparaban para ser servidos en la mesa de los sefiores: los
amflot] y los axdlotl en cazuelas con chile amarillo (chilcozio):
Tos xoullll y Tos tlacamichin en cazuelas con chile bermejo, to-
mateS [LOmacac) y pepitas de calabaza molidas (patzcalli); las
cliat]l ef cdzuelas con chile verde (chilchotl); Tos atepocatl y
[os michpili en cazuelas con chiltecpitl; Jos pececiTTos blancos
11amados en nahuatl iztac michin se preparaban en cazuelas de ci
ruelas no maduradas Tmazaxocomulli) con chile amarillo y tomates

(Codice Florentino, 1TH. B, cap. 13, ff. 23v-24r; Sahagdn 1975:
AET-T69T.
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En el aspecto religioso y ritual se encuentra que el dios
de los pescadores era Opuchtli, deidad menor de la lluvia, sub-
sidiaria de Tlaloc [Hargfn del Campo 1955:59), Opochtli era
el inventor de los instrumentos de pescar: el atTatl (lanzadar-
dos), la minacachalli (garrocha o saeta, probabTemente la fisga),
el auictlT [remoJ, el tzonuaztli (quizd lazo o cafa de pescar).
Esta Informacion apareCe en Ia obra de Sahagdn, en la lista de
dioses "no tam principales" de su libro 1, y dice:

Otro demonio adoraron vuestros antepasados, al que
llamaron Opuchtli: y dixeron que era el dios de
los pescadores, y que del avian procedido todos
los instrumentos del pescar: por esta causa todos
los.pescadores cada un afio le hazian fiesta, y le
honrravan con muchas ofrendas, y cerimonias, tan
locas como vanas. (Cddice Florentino, Apé&ndice al
lib. 1, f. 39r). (ITUSE. 3]

Los peces y otros animales acudticos y otros de cacerfa te
rrestres, se ofrendaban al dios del fuego Xiuhteuctli o Ixcoza=
uhqui en la fiesta lzcalli. Entre los acud¥Tcos estaban: axolotl,
amilotl, xalmichi, 3cocilin, cdiatl y anenez. (Codice FloFentino
I1b. £, f. 37r]. La ceremonia se describe as{ en Ia version en
espafol

L]

A los diez dias de este mes (lzcalli) sacaban fuego
nuevo 4 la media noche, delante de la imagen de
Piuhteuctli muy curiosamente ataviada, y encendidos
Tuegos Tuego en amaneciendo y venfan los mancebos y
muchachos, y trafan diversos animales que habfan ca
zado en los diez dfas pasados, unos de agua y otro%
de tierra, y ofrecfanlos a los viejos que tenfan car
g0 de guardar a este dios: y ellos echaban en el fue
90 a todos aquellos animales para gque se asasen, W
daban a cada uno de estos mozos y muchachos un tamal
de bledos, que ellos llamaban vauhguiltamalli, los
cuales todo el pueblo ofrecia EEFE$"HTET_F_TEEGS co-
mian de ellos por honra de la fiesta; comianlos muy

calientes y bebfan y regocijabanse. (SahagGn 1975;
93; lib. 2. cap. 18.)

De la época colonial hasta el presente

La serie de animales acudticos descritos hasta aqul somera-
mente, siguieron siendo alimentos preferidos de la poblacidn que
habité la Cuenca, Los espafioles no gustaron de todos ellos pero
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51 de algunos, inclusive de ciertos tan extticos como el ahuauh-
tli (huevos del insecto acudtico llamado axaydcatl) que 135 mo-
jeres criollas preparaban en forma de tortitas y comian en plati
Ilos de vigilia como el revoltijo (véase adelante). El consumo —
de este producto y de los pescados, ranas y otros aumentaba du-
rante las temporadas de abstinencia de carne y algunos eran tri-
butos gque los indios de algunos pueblos tenfan que entregar en
la ciudad para su venta o para el consumo de los altos funciona-
rios del gobierno virreinal. Posteriormente, como se verd en las
pdginas siguientes, el consumo de peces, aves y los otros produc
tos bioldgicos, continud siendc muy importante en la dieta de
los habitantes de la ciudad de México y de todos los pueblos de
la Cuenca, hasta ‘que la desecacidn fue haciendo presa de todos
los rincones hasta la extincidn de la gran mayorfa de las espe-
cies.






3. Opochtli y los pescadores con sus instrumentos
del oficio: fisga, paloao remo, red e instrumento
no identificado. C. Florentino 1: 39r
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LA PESCA

Especies nativas

El problema de la nomenclatura. La informacidn gque se tiene
sobre |as especies animales y vegetales que existfan en la Cuen-
ca de México, es relativamente abundante, ademis de que existen
algunos estudios modernos que intentan la identificacidon y clasi
ficacidn de las especies. Las fuentes mds importantes del siglo
XVI son la obra de fray Bernardino de 5ahagdn, tanto su Historia
general de las cosas de Nueva Espafa, como el Cdédice Florentino,
y Ia del doctor Francisco Hernandez, Historia natural de Ia Nueva
Espafia. E]l Codice Florentino es especialmente Importanfe porque
posee dibuj0s de muchos de los animales y plantas descritos en
los textos bilingles néhuatl -castellano; otros materiales de la
época contienen pictograffas y dibujos con diversos elementos
que enriquecen la informacidn sobre estos temas, nos referimos a
diversos codices y manuscritos del siglo XVI. La tercera obra
mds importante con la que se cuenta para el tema de los peces es
la de Manuel Orozco y Berra que se publicd en 1864 y se titula
Memoria para la carta hidrogrdfica del Valle de México.

Entre los trabajos de investigacifn que nos guiaron en el
diffcil intento de identificar especies estdn el de Rafael Martin
del Campo "Productos bioldgicos del Valle de México™ (1955), el
de Edward 5. Deevy Jr., "Limnological studies in Middle America
with a cnaﬁﬁer on Aztec limnology" (1957).el de L. Alvarez del Vi-
1ler y José Havarro Los peces del Valle de México (1957), y el de
Alvarez del Villar Peces mexicanos (claves) (1970). Apoyo comple
mentario fue el artTculo de autor descondcido que aparece en la~
Memoria de las obras del drenaje profundo del Distrito Federal
(19757, Muy util fue el estudio ya citado de C. Wiederberger so-
bre Zohapilco (1976).

Introduccidn, La pesca en la Cuenca de México tenla lugar funda-
mentalmente en los lagos. En los mds salinos era frecuente que
se concentrara en las desembocaduras de los rios tributarios que
reducfan la salinidad; ello ocurria en la é&poca colonial, por
ejemplo en Iumpango y en Ecatepac (laguna creada en esta é&poca),
asl como en Tetzcoco. (Gibson 1967:348; Pomar 1941:54-55),

Especies nativas. Las especies de peces nativos mids importantes
¥ que se han identificado en los estudios citados eran de tallas
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medianas y pequefias; pertenecen 3 las tres familias siguientes:
1.- Atherinidae; 2.- Cyprinidae, y 3.- Goodeidae. Martin del

Campo (1955) atribuye de un total de 10 especies, tres a la pri
mera: Chirostoma regani (Jordanm y Hubbs), Chirostoma jordani
jordanT WooIman y Chirostoma humboldtianum [Cuvier y %aienclannes}:
cuatra a la sequnda: Klgansea tincella (Cuvier y Valenciannes),
Evarra elgenmanni WooTman, Evarra tlahuacensis Meek y Azteculata
vittata irard], y tres a Ta tercera: (Girardinichthys innomind-
tus Bleeker, Neoophorus diazi diazi (MeeK] y SKiffia lermae varie-
gata(Meek).Algunas de Estas se han identificado a mivel de generg
Y a veces de especie, en las excavaciones arqueoltgicas. La mayo-
rfa se han extinguido hoy en dfa. (Ilust. 4)

La clasificacion indfgena de peces distinguifa diversos tipos
a partir de la consideracidn de sus caracter{sticas externas y
algunos hdbitos, y algunos de ellos se subclasificaban de acuer-
do con su tamafo (que a veces parece mds bien ser indicio de edad).

La correspondencia entre la clasificacidn binaria o “"clent!-
fica” de origen linneano que se utiliza actualmente y la nomen-
clatura indfgena ndhuatl, no es exacta, debido a que algunas es-
pecies registradas en las fuentes antiguas o bien ya no conserva
ban sus nombres en ndhuatl cuando los especialistas hicieron sus
itdentificaciones y estudios, 0 bien porque algunas especies ya
se hablan extinguido. Existe también el caso contrario en el que
se tienen und serie de nombres en ndhuatl con las descripciones,
4 veces someras, 4 veces ricas, pero no su identificacidn cientl
fica. Otras veces los autores estdn en desacuerdo.

Pescados blancos o iztacmichin, y charales o yacapitzdhuac

Los indios nahuas de la Cuenca de Mé&xico llamaban iztacmichin

4 varios tipos de peces que eran muy frecuentes en la iCLiofauna
nativa de esta regidn.

A principios del siglo XVII Torquemada escribid lo siguiente
sobre las lagunas y peces de la Cuenca:

En estas Lagunas Dulce, y 5alada, solian entrar siete
Rios, que aungue no eran grandes, eran suficientes
para tenerlas |lenas de Agua; y esta era la causa,

por que esta Ciudad[de México]estaba cercada, y rodea
da de ella, y asi criaba mucho Pescado, que llaman ~
Blance (que son unos Peces de & palmo el que mas) y
otros algunos, de otras especies, aunque todos pegque-
fios. y estos se crian aora, aunque no en tanto numero;
lo uno, por ser menos las Agquas dulces, donde se crfan;
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y lo otro, por la mucha saca que ai. (1969,
1:308: Lib. tercero, cap. XXVIIL.)

Segdn las fuentes histdricas. Los iztacmichin o pescados blancos
proplamente dichos, con sus variedades, y [os yacapitzdhuac cong
cidos hoy como charales (nombre vulgar moderno derivado del pur¥
pecha), eran llamados genéricamente fztacmichin o pescados blan-
cos, Se tratardn por separado debido @ que [os autores actuales
estdn en desacuerdo.

lztacmichin

Segln Francisco Herndndez, los peces blancoes propiamente
dichos eran de tres tipos: amllotl, xalmichi e iztacmichin (1959,
[11:392). Los describe prolTjamente, de la siguTente manera:

... 8l amilotl, que es el mayor de todos, el xalmichi,
que tiene el tamafo medio, y el iztacmichin que es el
menor. Es pues el amflotl un pez lacusftre, escamoso,
de color blanco con s8lc algunas manchas negruzcas,
de mds de un palmo y medio de large y mds grueso que
el pulgar; tiene dos aletas en el dorso y dos también
en el vientre, una a cada lado, ademds de otra que
tiene debajo; la cabeza es larga, la boca puntiaguda
Yy con la mandfbula inferior saliente, los ojos negros
con iris dorado, dorada también la cabeza y el vien-
tre amarillo. Todo el resto del cuerpo (y casi siem-
pre se pesca cargado de huevecillos) constituye un
alimento a tal punto excelente, y fdcilmente digeri-
ble, y agradable, que convaleciente yo de una grave
enfermedad y sintiendo aversidn y gran disgusto de
todas las comidas que mds apetecen los sanos y los

de fino paladar, sédlo tomaba con mucho placer esta
clase de alimento, que me ayudd notablemente a repa
rar mis fuerzas. Su tamafo mismo aumenta su excelef
cia, de suerte que, cuanto mds grande, mds se le
busca y aprecia, rara vez se halla en los mercados,

¥y cuando se encuentra se paga mds caro. (Herndndez,
1959, I11:392).

En otra parte abunda sobre el asunto y plantea la posibili-
:adtde gu; no se trate de peces diferentes sino de peces de dis-
inta edad:
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Del Xalmichin o pez arenoso. Es la especie media-
na de los peces que llaman blancos o iztacmichin,
0 quiza el mismo am{lot]l pero mediano™y sin &1 ta
mano de la edad adulta; porque el amflotl es e] —
pez mds grande entre los blancos, BT xalmichin el
mediano, y el mds chico el llamado simplemente
fztacmichin. (Herndndez, 1959, 111:397)

De los amflotl, Sahagdn dice que, "... 105 peces blancos
que se |laman amilotl, tienen comer delicado y de sefiores (Codi-
ce Florentino,  TID. 11, f. 66 w. ; 1975:647). Herrera y Pérez
[os describe como "pescado blanco que culebrea en el agua"
(1873:300).

Hernindez habla de otro xalmichi que describe como "no muy
diferente de nuestros salmonefes™, sin que quede claro si era
del grupo de los pescados blances. Dice:

Hay también otro pececillo llamado xalmichin que
tiene apenas la longitud y el grueso de un dedo,
con escamas rojas y no muy diferente de nuestros
salmonetes. (1959, 111:397)

También Sahagln se refiere a estos xalmichin pequefos: "Hay
unos pececillos pequefiuelos que se llamanm xalmichin® (1975:647).

Yacapitzdhuac
Del gacapitzahuac 0 "pez de nariz delgada”. los nahuas dis-
tingulan dos tipos. Herndndez los describe como sigue:

... &l més pequefio de los peces que los indios lla
man iztacmichin y nuestros compatriotas pescados ~
blancos, Tacustire o de rfo. viviparo. escamoso,
plateado. no malo ni despreciable como alimento.

Y gustado sobre todo por su abundancia de hijuelos;
estd cublerto de escamas blancas y diminutas. y es
inferior en sabor y calidad al amflotl. especie m4
xima de los peces blancos... (1959, IT1:395). -

Ue otro yacapitzdhuac. Es otro pez del lago mexica
no., de una cuarta de largo y algo mds grueso que —
el pulgar; estd cubierto de escamas diminutas y
tiene dos aletas en el vientre, una en el dorso y
una junto a cada branquia; los ojos son pequefios y
negros. ¥y el color de todo el cuerpo es blanco, aun
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que un poco amarillo cerca de las branquias. Per-
tenece a las especies de peces blancos. que esta
gente llama iztaemichin. Es buen alimento y de sa
bor nada ingrato, pues desembocan en este lago de
México muchos veneros de agua y hermosos arroyos,
COn cuyas aguas se alimenta ademds de las lluvias®
(1959,111:395-396).

Segln la clasificacidn binaria. De acuerdo con Martin del Campo

2], todos Tos peces blancos, incluyendo a los yacapitzdhuac
(charales) son aterfnidos, pertenecientes al género CRirostoma.
Chirostoma sp. son los peces predominantes en todas Tas efapas
de Zohapilco, sobre todas las demds familias y géneros (Nieder-
berger 1976:26 y 250).

De los dos tipos de yacapitzdhuac, charal o pescadito blan
€0, uno es, de acuerdo con Martlin del Campo (1955), la especie™
Chirostoma regani (Jordan y Hubbs) y el otro Chirostoma jordani
jordani WooTman.

Otros autores consideran que el yacapitzdhuac (iztamacmichin
0 mexclapique) era Girardinichtys viviparus (Bustamante). de Ia
familia Goodeidade TATvarez del Villar y Ravarro 1957). Especie
ésta que Martfn del Campo (1955) identifica con el cuitlapétot].

Los autores que sostienen que el yacapitzdhuac era G. vivi-
?urus (0 6. innominatus Bleeker), afirman, y esto es un elemento
mportante, que era "el pez nativo mis ampliamente distribuido
en el vValle de México, ademds del mis abundante." (Memoria D.F.,

1:157) éSerfa el caso del cuitlapétotl o del (o los] yacapitza-

huac?

Los blancos o iztacmichin propiamente dichos (amflotl, xalmi-
chin primero e jztatmichin] son Chirostoma humboldtTanum [Cuvier
¥y valenciannes), especie que autores del siglo XIX registran como
Atherina humboldtiana (Cuvier y Valenciennes) (Pefafiel 1884:33
y 73T Esta era, de entre las especies nativas, la de mayor ta-
lle {(Memoria D.F., 1:157).

De las tres especies se tienen descripciones hechas para -
dentificarlas (claves, que se consignan en el libro de J. Alvarez
del Villar, 1970).

Juiles o xohuilin

Los peces denominados xohuilin (xouilin) en n&huatl, o "jui-
les" en la nomenclatura “vuTgar". son de la familia Cyprinidae.
De acuerdo con Sahagin los xohuilin eran también peces blancos:
"A los peces blancos llaman™amlT0tl o xoulilin..." (1375:647),
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Segin las fuentes histéricas. En la clasificacidn ndhuatl reco-
gida por lTas Tuentes se disfingufan dos tipos de peces xohuilin

¥ tres subdivisiones de uno de ellos. Los tipos eran el  xohuilin
¥y el yayauhgui (Herndndez 1959, [1I[:397). Las subdivisiones eran,
del primerc: xohuilin propiamente dicho, tlacoxohuilin y tepiton-
xohuilin, que™en esLe caso es claro atendTan a la edad de™Ta es-
pecie.

Xohuilin. Para el fraile Alonso de Molina, autor del VYocabulario
En lengua mexicana y castellana (impresc en 1571), xolilin era
un "pescado de a palmg que parece trucha." HerndndeZ afirma que:

El xohuilin mayor y que ya alcanzd su completo desa
rrolTo se Ilama simplemente xohuilin; el que le si~
gue en edad se llama tlacoxoRuilin, el que es toda-
via menor, tepitonxohUllin...

El mayor de todos es lacustre, de un palmo de largo,
y no diferente de los peces que viven en los rlos
de Espana; es blanco pero casi todo salpicado de
manchas de color de sangre; la cola es lunada; tie-
ne en el dorso una aleta, dos en el vientre, y una
cerca del ano; la cabeza es achatada. el cuerpo cu-
bierto de escamas finas, y el vientre casi siempre
cargado de huevos; los ojos son pequefios, negros
con iris amarillo y rojo, y el cuerpo todo blanco
con amarillo. Se come a falta de peces mejores,
pues es5 alimento malo y poco agradable, de carne
mis débil y floja de lo conveniente. (Herndndez
1959, 111:397.)

5ahagin es parco en su descripcidn si bien gracias a su o-
bra se cuenta con un dibujo (Codice Florentino, libro 11, f.
66r). S6lo dice lo siguiente:™™... xouili son aquellas bogas par-
?:;;;sﬁgg? se crian en el cieno, y tienen muchos huevas, .. "

Yayauhqui (xohulli). E1 yayauhqui o xouilin negro lo describe
Aernandez de la siguient® manera:

"Del yayauhqui o xohuilin negro. Es el yayauhqui ,
la menor de las eSpecies llamadas xohuiTim, un
pececillo de lago escamoso y negruzco, de donde

el nombre. Tiene vientre muy grande en relacidn
con el cuerpo, a manera de renacuajo, y es un ali-
mento demasiado débil y de consiguiente no muy sa-
ludable, por lo cual nadie lo procura.” {Herndndez
1959, [11:395.)
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Sahagin se refiere brevemente a estos peces en el texto
ndhuatl del Cbdice Florentino (lib. 11, f. G6v). Dice: “El pez

yayauhqui o pez negruzco vive dondequiera.” (Ed. de Dibble y
In%ersnn. 1963). (Illust. 5)

Orozco y Berra hablando de los juiles en general, se refi-
rié a la forma de prepararlos en aquellos afos del siglo pasado
(1864): "conocidos en nuestros mercados con el nombre de juiles,
los venden preparados, asados o cocidos, envueltos en las hojas
que cubren las mazorcas de mafz..." (1864:161-162). Herrera y
Pérez describe a los xohuilin como: "pescado sardina, gue se
rueda para huir." (1873:3007.

Segdn la clasificacidn binaria. 5egdn Martin del Campo, Algansea
Tincella [Cuvier y Valenciannes) y Aztecula vittata {Glrargi eran
juiles propios de la cuenca de MéxicTo (T1955:60-67J. La primera
aparecid en los estratos fdsiles de Iohapilco (Niederberger 1976:
f6é$25g%i Pefiafiel identifica al juil como Cyprinus americanus

1884 : .

Otro estudio identifica de la misma forma estas dos especies
de ciprinidos y agrega a Evarra bustamantei Navarro. Describe a
E. tincella como "especie de talTa regular, hasta 18 cm. de longi
Tud, reTativamente escasa; se le encuentra al sur de la Cuenca."”
(Alvarez del Villar y Navarro 1957; citado en Memoria D.F., I:157).

Las dos especies restantes de esta familia Cyprinidae, acer-
ca de las cuales no se aventuran los nombres en ndhuatl, son Eva-
rra tlahuacensis Meek y Evarra eigenmanni Wollman. Ambas ya Ex-
Tintas en apariencia en Ta Epocd del estudio de Martin del Campo
{1955). Este autor relaciona este fendmeno con la introduccion
de nuevas especies a la Cuenca, principalmente de Micropterus
salmoides (procedente de Estados Unidos e incorporada en anos
cércanos a 1955) y de carpas comGn y dorada, Cyprinus carpio y
Carassius auratus [procedentes de Asia, introducidas tiempo
atrads] (Martlin del Campo 1955:60-61),

Las especies E. eigenmanni, E. tlahuacensis y E. bustamantei
se describen de ‘la siguiente tTorma: T e

Son peces tipicos de la Cuenca, de pequefio tamafo,
no llegan a los 10 cm. de longitud. E. eigenmani

se creyb extinta hasta que en 1954 s8 capturd en
dos localidades cercanas a la Ciudad de México.

E. tlahuacensis se ha extinguido. E. bustamantel
€st¥ restringida a los canales de San Gregorio
Atlapulco, D.F. (Alvarez del Villar y Navarro 1957).

La presencia antigua en la Cuenca de Evarra sp. queda pro-
bada por el hallazgo de restos en los estr3atos Tésiles de Zoha-
pilco (Niederberger 1976:26, 250}.
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Cuitlapétotl, o pececillo de vientre grande

El pez denominado cuitlapétot]l ha sido identificado como
una especie de la familTa Goodeldae denominada Girardinichtys
innominatus Bleeker, por Martin del Campo (19557. Sin embarga,
ERTvarez del Villar y Navarro (1957) identifican a esta especie
(la llaman 6. viviparus) como yacapitzéhuac, iztacmichin, o
mextlapiqueT —

segln las fuentes histéricas. De acuerdo con Sahagin, este tipo
de peces eran "... barrigudilles que se crlfan en el cieno (y)
lldmanlos cuitlapetlatl; son medicinales para los nifos® (1975:
647) (cuitTapetot]l en la versifn del Cédice Florentino). El
protom&dico Francisco Herndndez agrega informacion valiosa sobre
ellos:

Del Cuitlepétot]! o pececillo lacustre de vientre
grande. Es un pececillo del largo y grueso de un
dedo, llamado asi{ porque vive en aguas cenagosas
y tiene el vientre grande en relacidn con su cuer
po, que es de color pardo. Es alimento muy comdn’
y habita en los lagos mexicanos (1959, I1l:402).

Segdn la clasificacién binaria. Martin del Campo (1955) identi-
fica a este cultlapetot] como un goodeido de la especie Girar-
dichtys innominatus Bleeker, caracterfstica de la Cuenca de
MExico. Tomo ya se apuntd al discutir a los yacapitz&huac, Alva-
rez del Villar y Navarroc (1957) identifican a I2 especie 6.
innominatus no como el cuitlapétotl, sino como yacapitzShuac
(Tztacmichin o mexclapiQue). Como quiera que sea, este goodeido
es considerado como un pez tipico de la cuenca de México, que

ha pasado al rfo Tula a través del canal del desagie. El G.
innominatus es el primer pez descrito por un mexicano, dof Mi-
gue| Bustamante y Septién (1837) y por esta razdn es que Alvarez
del Villar propone y utiliza el nombre que &1 le puso: G. vivi-
parus (Bustamante) (Alvarez del Villar 1970:60). De estd eSpecie
se tiene una descripcidn detallada hecha por &ste Gltimo autor
que puede consultarse en su obra.

Los restos de G. innomimatus sen frecuentes en todas las
capas arqueolébgicas de  Iofapilco y se le identifica como “pez
amarillo® (Niederberger 1976:26, 250). MartIn del Campo lo deno-
mina “"pescadito amarillo" o "metlapique"™ (1955:60-61). Esta dlti
ma denominacién, que era frecuente en la &poca colonial y el si~T
glo XIX, no resulta fidcil de identificar con los otros nombres
vulgares de este u otros peces similares, El mismo Orozco y Berra
no acierta a afirmar que el mextlapique sea el mismo que antigua-
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mente se llamaba cuitlapétotl (1864:162), Garcfa Cubas (1904)
dice: “"amarillitos o charales, pececillos de color amarillo.
Metlapiques, peces mis pequefios, aunque semejantes a los ante-
riores."” (1904, 2% parte:317-318). Queda entonces abierta la
posibilidad de que los metlapiques sean los cuitlap&totl y que
ambos sean de la especie G. innominatus.

Otros dos peces nativos de la Cuenca de México de la misma
familia Goodeidae, de los cuales se ignora su nombre nihuatl,
son los llamados Neophorus diazi diazi (Meek) y Skriffia lermae
variegata Meek., Bl primero conocido hoy con el nombre vulgar
de "tirito", originado de su denominacidén en purépecha (Martfin
del Campo 1955:60-61).

Peces sin identificar de los que s8lo se poseen descripciones
antiguas. CTomo ya se apuntd, a varlos peces que probablemente
existieron en la Cuenca de México, los conocemos solamente por
sus nombres nahuas. Enseguida se enlistan y consignan las des-
cripciones con las que se cuenta; quizd ello pueda ayudar a i-
dentificar a algunos de ellos. Ciertos de estos peces tienen di
buins naturalistas en el Cédice Florentino (libro 11, cap. 3).7
{Ilust. 6)

|.-Michzacuan. "Hay unos pececillos muy pequefios que se
llaman michzaquan, que quiere decir pequefiitos peces; andan jun
tos hirviendo, vuelan como saetas de una parte a otra, son lige
ros de andar de una parte a otra."” (5ahagdn 1975:647; también ~
el Cédice Florentino, lib. 11, f. 66v).

Orozco y Berra describe de manera un tanto distinta estos
peces tres siglos después, dice: "El michcacuan (si¢ pro:michza-
cuan)... son unos pececillos que se miran andar con rapidez, y
parece que hierven cuando se les arroja al agua algun alimento."”
(1864:162).

2. Michpapatlac. "... pescado mds ancho que los otros (citd al
amilotl, xohu i y xahuichi), a manera de ufia " (descrito para
TTahuac, Herrera y PErez, T1B73:300).

3, Topotli. "Hay unos.pececillos anchuelos, que se llaman
topotli; son pardilles, crfanse en los manantiales, son buenos
de comer y sabrosos * (C6dice Florentino, lib. 11, cap. 3; f.
66r; identificado en geferal. También en Sahagin 1975:647). Eran
comida de “"sefiores” (véase atrds).

4., Tetzonmichin. "A los barbos llaman tentzonmichin, é&stos
se crian"@m Ios rios y en los manantiales, $on grandecillos y tie
nen escamas y tienen barbas."” (Descritos en general. Sahagin 1975;
647, Cédice Florentino, lib. 11, cap. 3, parr. 4; f. 66v_ )
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5. Posiblemente topotli,
xouilin y amilotT, _E,
Florentino, 11:66r.

A
hone ,n'-
Eu.:lr: i, "if

6. Posiblemente michza uan,
ayauhgui michi, iztac mi-
Ei y michteuht!. C. Flo-
rEano. 11:66v. oY
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5. Xahuichi. " __, pescado que viveen la orilla del agua, y co
me lodo. escrito para Tlahuac. Herrera y Pérez 1873:300.)
6. loquimichi. "... que quiere decir pescado de cieno..."

(Descritd para Ta ciudad de México, fines del siglo XVI, princi-
pios del XVII. Ojea 1897:2).

Especies introducidas

Lobina negra, huro: Micropterus salmoides [Lacéspede). Pro-
cedente de Estados Unidos, incorporada em anos no lejanos a 1955
(Martfn del Campo 1955:60-61). La lobina es una especie que se
encuentra hoy en presas y estanques, carnivora, que se alimenta
de ;a mojarrita Lepomis macrochirus Rafinesque (Memoria D.F..
[:157).

Carpas. Carpa comin o bigotona Cyprinus carpio Linneo, y
carpa dorada Carassius auratus (LinneoJ. La carpa comin es ori-
ginaria de AsTa, fue llevada a Eurcopa y Estados Unidos y mds tar
de traida a México por el Sr. Terrazas hacia 1872 (Martin del
Campo 1955:60-61; Alvarez del Villar 1970:56; Memoria D.F., I:
157). Es la especie “que mejor se ha adaptado 2 las actuales con
diciones ecol6gicas de las aguas dulces del Valle de Mé&xico"
(Memoria D.F., 1:57). En Xochim:ilco es una de las especies mds
recordadas y una de las que sobrevivid por més tiempo incluse
hasta hoy: se habla de carpa roja, negra y pinta; sin menoscabo
de las diversas denominaciones y diferencias entre sus razas.
“... todas ellas pertenecen .a una especie que tiene tipicamente
38 escamas en una serie longitudinal, pero en algunas de las ra-
zas, las escamas son mucho menos y aun suelen faltar por comple-
to..." (Alvarez del Villar 1970:56).

La carpa dorada, japonesa 0 pescado colorado, Carassius au-
ratus (Linneo) arriba citada, también es de origen 3siatico pero
58 usa mds bien como pez de ornato que como alimento. lo que no
obsta para que una vez liberada sea aprovechada para tal fin. No
se¢ sabe cudndo ni como se introdujo a Mé&xico, se describe asf:
"... tiene en la aleta dorsal dos espinas y 18 radios: en la anal
dos espinas y 7 radios, Hay tipicamente 26 escamas en la l[nea
lateral.” (Alvarez del Villar 1970:56.)

Lobina y carpa comGn han sustituido casi por completo a la
ictiofauna natural de la Cuenca y son casi las dGnicas gque se
pescan adn en pequefilsima escala. Se registran también la trucha
y la sardina. (Memoria D.F., 1975, 1:148; véase la descripcién
de la pesca en 5an Luis Tlaxialtemalco mds adelante.)

Otras dos especies que se introdujeron a fines del siglo pa
sado pero que no prosperaron tan bien como la carpa, fueron la
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trucha arcoiris, Salmo gaircherii Gibbons y la trucha de arroyo,
Salvelinus fontandTis MIitchill. El principal impedimento para la
difusifn de Tas truchas fue que las condiciones ambientales que
requieren (agua limpia y en movimiento) no se cumplieron, "...
quedando restringidas a algunos arroyos en las faldas de la S5ie
rra Nevada"” (Memoria D.F., 1:157; véase descripcién de San Luis).
Los datos de Campo actuales muestran que las hubo en Xochimilco,
Tlahuac y Mizquic hasta la década de los cuarentas.

Dos especies mds, la Notropis aztecus Woolman (ciprfnido) y
la Xiphophorus helleri Heckel o pez cola de espada fueron tam-
bién Introducidas, sin que se conozca su destino (Alvarez del
Yillar, 1970:108).

Los intentos de las diversas autoridades por fomentar en
las zonas lacustres que adn sobreviven en la Cuenca de México,
se han traducido en la incorporacién de vez en vez, de especies
extrafas. Por ejemplo y segln la Memoria de la Delegaci6n de
Xochimilco 1970-76 (Mendoza Rosete, s/fJ, durante este periodo
se colocaron en la zona varias nuevas especies animales: pez ro-
balo, rana toro y pato pequinés. Ello motivd, al decir del autor
de esta Memoria, la creacidn de la "Unién de Pescadores del Lago
de Xochimilco". Otro ejemplo es el de la Delegaci6n de Tlahuac,
que hacia 1970 "sembr6™ 10 mil ejemplares de carpa y tilapia
(Excélsior, 24 de mayo de 1976).

Métodos de pesca

Dice Clavijero:

Los instrumentos mds comunes de que se servian los
mexicanos para la pesca, eran las redes; pero usa-
ban también de anzuelos, arpones v mazas (énasas?),
(1982:235.)

Para los mexicanos, como para los demds habitantes de la
Cuenca durante la é&poca prehispénica, la pesca era una actividad
de suma importancia. “En ella -apunta Clavijero- se ejercitaron
desde que se establecieron en aquellos contornas, ¥ lo que pes-
caban les servia para comerciar y proveerse de lo demis que les
faltaba..." (1982:235). Tan fue asf, que la mexicatlalli, la
tierra o comarca de México, se representa en el Chdice Florenti-
no con dos hombres llevando, uno una fisga tridefite en 123 mana,
€T otro una red manual tipo salabre, es decir, dos de los instry
mentos mds usados para la pesca en la Cuenca (COdice Florentino,
11b. 11, cap. 12, pérr. 4; f. 230v). ([lust. 7]
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Los m&todos indfgenas de pesca eran: la pesca a mano 0 bien
con instrumentos como la red de mano con palo atravesado (sala-
bre), la fisga, la cafia de pescar y el atlatl (arpbén, lanzadar-
dos).

Sin duda el mis importante y de uso mis extendido era la
red. Los testimonios pictéricos del siglo XVI muestran que se
pescaba desde botes o canoas. El mapa de Upsala de alrededor de
1555, muestra que por lo general pescaban uno o dos hombres en
cada canoa. (Ilust. 8)

Después de la conquista, en fechas no determinadas, se in-
trodujeron los chinchorros y atarrayas, sobre cuya existencia
recogimos datos en la zona de Xochimilco actualmente; es posible
también que se introdujeran los anzuelos metdlicos, pero pudie-
ron existir en é&poca prehispdnica.

Red. Las redes para peces, o michmitlatl del tipo que luego se
describe, se han usado desde Ta &poca prehispdnica hasta la ac-
tualidad. Se conocen por las miltiples representaciones en los
c6dices y otros materiales grificos posteriores. Se trata de un
tipo de red manual caracterizado porque el palo con el que se
cifie estd atravesado sobre la abertura de la red; a este tipo 5.
Linné le llama “salabre® en su estuido sobre el valle y la giudad
de México (1948). Las formas del aro y la red as! como los tama-
fos, variaban, lo mismo que los materiales. Las fuentes antiguas
no contienen informacidn acerca del tipo de maderas e hilos uti-
lizados. (llust. 9)

F. Cervantes de Salazar en su obra México en 1554, recrea la
vista que sus personajes, Alfaro y Zamora, tenlan desde la cima
de Chapultepec de la pesca en la laguna:

¥ para que no falte cosa para que este cuadro exceda
a todos en belleza, entiendo que es muy abundante de
pesca la laguna que desde el ple de los montes se ex
tiende y dilata mucho de oriente hacia el poniente ¥
sur, cubierta de embarcaciones de indios conm sus re-
des de pescar. (1963:65; didlogo tercero, séptimoc de
la primera edicidn.)

Redes parecidas a las usadas para pescar, con red de ayate
(tela de ixtle), se utilizaban en Tetzcoco en los afos cuarenta,
para coger mosco acudtico, as! como para recolectar “"larvas lla-
madas requezdn o en nahuatl pochi ™ (Linné 1948:137; fotografia
en Ancona 1933:58). ;

Fisga. La fisga, aparentemente llamada minacachalli en nahuatl
{C8dice Florentino, Apéndice, Lib. 1, f. 39r], se representa en
diversos cOddices y algunas fotograffas antiguas. Todas parecen
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mostrar que estas especies de lanzas se haclan de carrizo y que
tenfan tres 0 cinco agujas o puntas; se utilizaban en la pesca y
en la caza de aves (Cbdice Florentino, Ap&ndice al lib. 1, f.
39r; lib. 11, cap. 12, F. 230v; Linnd 1948:135). (Ilust. 10)

La informacién recogida en 5an Luis Tlaxialtemalco, Xochi-
milco hoy en dlfa, indica que la fisga se usbd en la pesca y hoy se
utiliza para cazar ranas en las zonas encharcadas (véase adelante).

Cafa de pescar. La pesca con cafla y sedal se observa en el Mapa
de Upsala. [[Tust. 11)

Seis pescadores en sus respectivas canoas pescan de esta
forma; lo que no se sabe con certeza es si las cafias tenlan anzue
los. En el Vocabulario de Molina (publicade en 1571) se encuentran
varias palabras nahuatl para denominarlo: michcu;uli. anzuelo o
cosa semejante; michpipiloloni, anzuelo; tepuzcololTli, anzuelo.

De acuerdo con Linn& (1948), hasta esta dltima fecha no se
habfan encontrado en ninguna de las excavaciones arqueoldgicas
hechas en la Cuenca de México, ni tampoco .lo mencionan los cro-
nistas del siglo XVI de manera explficita. Ch. Gibson en cambio
ggg?iuera segquro el uso prehispdnico de cafas conm anzuelos (1967:

El nombre mis probable de este instrumento de pescar en len
gua nihuatl] es tzonuaztli (C&dice Florentino, Apéndice al lib. T,
f. 39r), que MoTina traduce como "lazo para cazar algo". Este mis
mo autor registra la palabra michmecatl, sedal para pescar. &

En relacidn con los anzuelos, Linné observa gque en realidad,

.. no es absolutamente necesario utilizar anzuelo
para la pesca con cafa. Hay ejemplos que nos dicen
codmo se han arreglado simplemente con un trocito de
madera con dos puntas, o con un pedazo de hueso ata
do por el centro al sedal. El cebo se ha colocado ~
de tal manera que la direccidn del palito y del se-
dal coinciden. Al morder el pez, el sedal se estira
¥y el palito queda atravesado dentro de la boca del
animal. (Linné 1948:134-135.)

Atlatl, arpbn, lanzadardos, "amiento". El uso del atlat]l en la
pesca, como el de las redes, remos, cafla y fisga, Se documenta
en e] pasaje del Cbdice Florentino en el que se habla de los

instrumentos de pescar y del dios de los pescadores, Opochtli
(Apéndice al lib. 1, £, 39r). e
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7. Hombres con fisga ¥ red manual 1lustracidn de Mexicatlalli, "comarca de
México"™ C. Florentino, '11:230v.

8. Joven de T4 aflos pescan-
do con red manual.
C. Mendocino: 60r

9, Pescador utilizando
red manual. De 1a 1lus-
tracifin del "vendedor =
de pescado”. C. Floren-
tino, 10:58v.
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10. Pesca con redes manuales, cafa y
ired y fisga? Caza de aves con red.
C. Azcatitian, 1am. XIII.

11. Cafa de pescar. Mapa de Upsala,
(.-_ te ca. 1550.
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12. Atlatl. Dibujo inspirade en Ta fotograffa tomada por Sigvald Linné en la
zona de letzcoco hacia 1948.
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En atlatl, tal como lo describe Linné:

"... 5 un bastén o una tabla con una canaleta lon-
gitudinal, dentro de la cual se coloca el dardo apo
yado contra un gancho en la extremidad distal. Con™
su ayuda se aumenta el largo del braze, la fuerza
del disparo y también el radio de accidn del proyec
til. Con la mano se empufia la parte delantera del
atlatl y llevando la mano hacia atrds, sobre el hom
bro, se dispara el dardo con un répido movimiento
hacia adelante " (1948:128).

Ninguna de las representaciones gue acompafian el texto del
C4dice que se cita arriba se ajusta a esta descripcidn, salvo
gue el atlatl haya presentado otras formas no longitudinales
(véase Tamina con lo que podrfa ser un tipo de atlatl; Apéndice
lib. 1, f. 39r) o bien que se haya represeritado™sGlo la fisga
que s5e lanzaba. (Ilust. 12)

El atlat] se utilizaba adGn en tiempo de Linn& en pueblos
situados al norte y sur de Tetzcoco; alll adquirid este autor
atlatl y dardos y retratd y filmb la demostracidn de la forma de
usarlos (1948:127). En las épocas antiguas se tiraban con él dar
dos o0 flechas y se usaba lo mismo en la pesca que en la guerra o
en la caza de aves (jlust. 13), Linné sostiene que las lanzas
(fisgas) para cazar aves deben haberse lanzado con el atlatl ¥y
no a mano (1948:127-128;: véase el estudio de Nuttall, 1B9T].

La actividad pesquera durante las épocas prehispdnica y colonial

Es diffcil precisar la importancia absoluta que la pesca tu
vo en las diversas etapas de la historia de la Cuenca. Ya se vio
que en las mis antiguas, aquellas de Zohapilco, la tenfa grande
junto con la caza de aves acudticas y patos, de la recoleccidn
de animales y vegetales acudticos y de la caza de animales te-
rrestres, y cfmo su importancia fue decreciendo 2 medida que la
actividad agrfcola adquirfa preeminencia sobre las demds, pero
sin dejarla nunca de tener.

Durante la etapa final del periodo prehispdnico que conoce-
mos por medio de crénicas y cldices del siglo XVI, esas activida
des, incluida la pesca, continuaban teniendo una gran importancTa
relativa, ya que proporcionaban variedad y riqueza a la alimenta-
cién cotidiana -principalmente protefnas animales- y a nivel de
determinados poblados y grupos sociales, pesca, caza y recoleccidn,

eran ocupaciones unas veces especializadas, otras solo temporales
que complementaban a la agricola.
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En documentos tempranos de la época colonial se mencionan
a4 indios cuya especialidad era ser pescadores, petateros o caza
dores. Gibson afirma en su estudio gue los habfa de ocupacidn
exclusiva pescadores, en Cuitlahuac, Huitzilopochco, Mizquic,
Chalco, Mexicaltzingo, México. "y otras muchas comunidades cer-
ca de los lagos de Texcoco, Chimalhuacan, Tequicistlan, Chiconau
tla, Zumpango, Citlaltepec y Xaltocan * (Gibson 1967:348).

Los derechos sobre las aguas de pesca eran materia bien es-
tablecida desde tiempos prehispdnicos y continuaren siendo parte
de la propiedad de las comunidades durante la colonia.

Un planoc conocido como la “Ordenanza (o Cédula) del Sefior
Cuauhtémoc" testimonia los derechos de pesca que tenfa Tlatelol-
€0 hacia 1431 (si bien se remontaban a 1392), en que su entonces
tlahtoani los determiné en acuerdo con el de Tenochtitlan. Este
plang indfgena se perdid, pero fue mandado hacer nuevamente por
Cuauhtemoctzin en 1523 (el plano y su glosa en caracteres latinos
seé conservan en el Middle American Research Institute. de la Uni-
versidad de Tulane, E.U.; véase Rend6n, 1952).

En la época colonial, "Las jurisdicciones de pesca estaban
tan cuidadosamente demarcadas y tan celosamente guardadas como
las jurisdicciones de tierra en la sociedad indfgena” (Gibson
1967:348-349). El mismo investigador concluye, luego de analizar
la historia de los casos mejor conocidos al respecto, que: "La
historia de la propiedad indfgena del agua tiene manifiestas se-
mejanzas con la historia de la propiedad de la tierra® (idem:349).

El caso de Cuitlahuac (hoy Tlahuac), sirve de ilustracién de
lo que acontecid durante la época colonial con la actividad pes-
quera y los derechos de una comunidad indigena sobre su territo-
rio y sus recursos. La reconstruccidn cronolfgica que ensequida
se transcribe la realizé el mismo investigador Ch. Gibson, basade
en documentos primarios de archivo:

En Cuitlahuac... las aguas eran... reconocidas como
propiedad del gobierno indfgena, una serie de amar-
gas disputas se concentraron en la lucrativa indus-
tria pesquera; el gobernador y los alcaldes y prin-
cipales del siglo XVI arrebataban el pescado a los
macequales; los Indios se apoderaron del equipo de
un pescador espafiol Intruso que puso una gran red,
en 1640; el pueblo rentd algunas aguas a otros pes-
cadores espafoles y tropezd con dificultades para
cobrar la renta, en 1651; los pescadores indfgenas
de la comunidad tuvieron que someterse a una examen
de la extensi6n del lago, y resignarse a la asigna-
cidn de una sola legua cuadrada de dgua del lago, en
1662. La comunidad sufrid otras pérdidas y restric-
ciones de su jurisdicci6n antes del fin del siglo,
cuando un intruso espafol, exagerando los términos






13. Escenas que ilustran el que pudo haber
s5ido un método de pesca y caza de animales

acuiticos similar al que en términos actua-
les se denomina “encierro”. C. Azcatitlan,
ldm, XIV.

14. Los mulatos expulsan a los indios
de los lagos. Dibujo tomado de) libro
de C.J. Sierra (1973).




40

de su privilegio original, reclamé los derechos ex-
clusivos de la mitad de la regidn de pesca restante.
Aqui, como en otras partes, las aguas del lago se
midieron ¥y se hizo la colocacifn de sedales en los
Iimites. Los espafioles discutieron la disponibilidad
de las aguas como realengos y obligaban a los indios
a rentarlas. En el siglo XVII pescaban libremente en
el lago Cuitlahuac, haciendo caso omiso de las juris
dicciones de ]los indigenas y confinando a éstos a ~—
las regiones en donde el agua estaba llena de tule o
excesivamente contaminada por las sales. En el siglo
~XVIII, mulatos armados de garrotes y cuchilles, en
cancas, expulsaron a los pescadores indios de las me

jores aguas de Cuitlahuac " (Gibson 1967:349). (11usT.
14) .,

Consumo, formas de preparar el pescado, conservacidn

La poblacibn rural de las antiguas comunidades lacustres
conserva el gusto por el pescado y los otros animales acudticos,
y por los platillos preparados con ellos, hasta la actualidad.
El recuerdo de un michimole o de unos tamales de almejas, provo
ca el apetito de los lugarefios de Xochimilco o Tultitlan adn
hoy que ni pescados ni almejas estdn a la mano,

La magnitud del comercio de pescado y demés productos lacus
tres se calculaba a principios de la época colonial, en mis de
un millén. Ojea (1897:2) Dice: “Todo lo qual, 6 lo que dello se

sgca desta laguna (Chalco y Xochimilco) en cada un ado, se estima
en mas de un millén."

Algunas de las antiquas formas de preparar y conservar los
pescados eran las que aln se observan hoy en dfa en los mercados.

Sus nombres ndhuatl y sus descripciones, segidn fray B. de Saha-
gin y el Cédice Florentino, son:

§ Michpictli. "Peces tostados y envueltos en hojas de mazorca

..." [CGdice Florentino, 1ib. 10, cap. 22, f. S58v: lib. 11, cap.
3, f. Bov],

Michtlapictli. Posible variante de michpictli; aparece en el

mismo Cddice [Tib. 10, cap. 22, f. 58v). No tiene traduccidn al
espafol.

_ Michtlacectll. "pececitos tostados en comal." (Cbdice Floren-
tino, TTDh,. TT, cap. 3, f. 66v).
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Michtlaxquitl. "peces grandes tostados" (Cbdice Florentino,
1ib. TY, cap. 3, . 67r}.

lzoactlaxquitl., Sin traduccidn al espafol; Dibble y Anderson
en su edicion del Chdice Florentino, lo traducen al inglés como
{peces) tostados en hojas (la palabra aparece también en el mismo
Codice, lib. 10, cap. 22, f. 58v).

Otros dos antiguos guisos de pescado eran el michmulli, que
el fraile Molina traduce como “guisado, o potaje d@ pescado”, ¥y
la michtlaoyo, "empanada de pescado", hecha con mafz. Por otro
lado Tiguraban las cazuelas preparadas de diversas formas que se
servian en las mesas de los sefiores, a las que ya se hizo alusidn
en pdginas anteriores .
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LA CAIA DE AVES

Especies

El problema de la identificacibn de especies. En el caso
de l1as aves, como en el de los peces y otros animales acudticos
que se examinardn mds adelante, subsiste el problema de la iden-
tificacidn zoolfgica de las especies que se mencionan en las di-
versas fuentes histdricas que a partir del siglo XVI las regis-
tran sistemdticamente, principalmente la de Sahagdn, sea en
nfhuatl o en espafiol. Igqualmente diffcil es la identificacifn de
las especies a las que corresponden los diversos dibujos de aves
que se encuentran en algunos cbdices y otros documentos pictogré
ficos del siglo XVI. =

Los intentos més valiosos en la tarea de identificar las
aves registradas en la obra de Sahagin, son el de Rafael Martin
del Campo, "Ensayo de interpretacidn del Libro undécimo de la
Historia General de las Cosas de Nueva Espafa de Fray Bernardino
de Sahagdn®, 11, "Las aves" (1940), y el de Charles E, Dibble y
Arthur J. 0, Anderson, en la edicidén en inglés del texto ndhuatl
del COdice Florentino, hecho con base en el propio trabajo de
MartTn del Campo antes citado y el de Herbert Friedmann, Ludlow
Griscom y Robert T. Moore, "Distributional Check-List of the
Birds of Mexico" (1950 y 1957). Con estas identificaciones acudf
a la consulta del libro de A. Starker Leopold, Fauna silvestre de
México (1983) y al anfnimo que figura en la Memoria de las obras
del sistema de drena!e profundo del Distrito Federal, TituTado
"Fauna de] Valle de xlco , que se basa en varios autores,

entre ellos algunos del siglo XIX, principalmente A. Herrera.

Introduccidn. Las aves, como los peces, y segdn algunos autores
mis que Bstos, fueron la fauna caracterfstica y m&s abundante de
los lagos y zonas pantanosas de la Cuenca de México.

Habla especies de aves acudticas tanto residentes como visi
tantes invernales (ilust. 15). En la antigua fuente histBrica s&
dice que los canauhtli acudfan “de las partes de oDécidente a esta
Igguna“. los acoyotl "vienen por Santliago a esta laguna de México”
(ipor Santiago T[atelu]:n o por e2sa fecha?) y que también venfan
los atzitzicuflotl "que nacen en la provincia de Anahuac". Juan
BautTsta Pomar, en su “"Relacién de Tezcoco" (1580) consigna que
“los géneros de patos y dnsares y otras aves de agua que en ella
hay, vienen, segdn dicen, de la Florida, y no duran mis de cuan-
to dura el invierno™ (1941:54-55),
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De las 40 aves acudticas que fray Bernardino de Sahagdn re
gistra y describe en su obra y que mis adelante se examinan, 2%
eran migrantes, cuatro residentes, tres tanto migrantes como
residentes y de nueve no se especifica.

La mayorfa de las aves migratorias gque han acudido a México
durante los meses invernales, son de la Familia Anatidae (patos,
gansos y cisnes). Hoy en dfa s#lo cuatro de las especies de pa-
tos anidan normalmente en México y el resto se consideran migran
tes invernales. La mayorfa de los patos se reproducen en las pra
deras de Canadd (provincia de Alberta, Saskatchewan y Manitoba)
¥y la parte colindante del centro y norte de Estados Unidos; un
nimero mis reducido de patos se reproduce en Alaska y otras par-
tes de Canadd. Los gansos en cambio se reproducen en las tundras
de Alaska y el extremo norte de Canadd (Leopold 1983:148).

Una vez efectuada la reproduccién y que las aves han muda-
do y adquirido nuevo plumaje, inician el largo viaje al sur.
Las cercetas migran en agosto y septiembre, otras mis tarde, "pe
rg todas deben iniciar su viaje antes de noviembre cuando se for
man los hielos del invierno® (Leopoldo 1983:149), i

Ahora se sabe que los patos y gansos de Norteamérica siguen
Cuatro rutas principales de migracién, llamadas “rutas aéreas".

Invariablemente las aves siguen sus rutas ances-
trales sin entremezclarse y las que llegan a Méxi
co proceden en su mayorfa de las dos rutas occi-—
dentales... (Por la) ruta del Pacifico (siguen la
costa) desparramindose por todos los pantanos pro
ximos desde el sur de Sonora hasta Chiapas y aun™
mis alld y parece que algunas de estas aves llegan
también al interior... y aun cruzando el pais has-
ta la costa del Golfo.(Los patos y en menor escala
los gansos que siguen la ruta central siguen)indis-
tintamente una o dos direcciones: hacia el centro
del pafs entre las montafas orientales y occidenta
les, o desde Texas por la Costa del Golfo hasta eT
sur de Veracruz y Tabasco {idem).

De la ruta del Mississipi llegan pocas aves a México, entre
ellas las cercetas de alas azules ?Anas discors Linneo, proba-
blemente metzcanauhtli), migrantes Tempraneras, que vienen en
grandes cantidades [idem).

Patos, gallaretas, cercetas, chichicuilotes, agachaonas y
otras aves sirvieron desde tiempos muy antiguos de alimento a
los habitantes de la Cuenca, constituyendo una fuente constante
de protefnas y grasas animales. Ya se comenté antes la gran im-
portancia que tuvieron en los periodos mds antiguos de la ocupa
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cifn de la regi6n, en Zohapilco y Teotihuacan entre otFos. Las
especies mis relevantes fueron las de patos y gallaretas; de

los primeros, Orozco ¥ Berra comenta algo muy significativeo, di-
ce: "en su estacidn, acuden a las aguas en nimeros prodigiosos,
de modo que cubren, en la acepcidn mas rigurosa de la palabra,
superficies muy considerables " (1864:149),

La dieta indigena y la de los nuevos grupos de poblacidn
surgidos después de la conquista, siguié siendo muy rica durante
el periodo colonial y el siglo XIX. La caza de grandes cantida-
des de patos se llevaba a cabo en todos los lagos, de agua dulce
y salada, y las aguas y pantanos donde se posaban era como las
de la pesca, parte del patrimonio y jurisdiccidén de los pueblos
indios, que a menudo era alquilado por éstos a los cazadores.
Alzate, escritor y cientifico de fipales del siglo XVIII, consig
na que se alquilaban para la pesca de patos, aun los tramos de
las orillas de las acequias; como ejemplo cita el caso de la
gran acequia que venfa de Chalco a la ciudad de México que tenia
;egé?}legua de extensidn en su mayor amplitud a lo ancho (1831,

Como en el caso de los pescadores, también hubo personas y
comunidades indfgenas especializadas en la caza y la cria de
patos y otras aves, como los casos de La Candelaria de los Patos
(La Candelaria o Candelarita), barrioc de la ciudad de México, o
el de Tepozotldn, llamado "pueblo de los patos™ (Gibson 1967:351).
Los espafioles se dedicaron con gusto a la cacerfa, como mds tar-
de los mulatos y mestizos.

La cacerfa fue una actividad econfmica muy importante hasta
principios del presente siglo; son frecuentes las referencias a
la disminucidn de la matanza de otros animales como reses, puer-
€os y otros, durante los meses invernales principalmente a par-
tir de octubre, debido al aumento de la cacerfa de aves acudti-
cas,. El mismo Alzate consigna en 1791 que, a pesar de la dismi-
nucidén del nimero de aves gue se notaba por la desecacifn de mu
chos de los sitios pantanosos donde antes se albergaban, "el nff
mero de patos cazados en las lagunas, & introducidos en un afo”
{por la aduana de la ciudad de Mé&xico era) ... de ochenta mil
:Oce?q?i.." (1831, 2:301). Es decir, nada menos que 960 000 pa-

os [it).

William Bullock, viajero inglés cuyo libro sobre México se
publica en 1824, escribe sobre lo que se vende por entonces en
el mercado situado al sur de la plaza de la ciudad de México,
destacando la venta de aves acudticas de cacerfa:

Entre la gran variedad de aves acudticas traidas
de las orillas de los lagos se encuentran grandes
cantidades de nuestras zancudas, tringas (o actitis),
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phalaropes’, etcétera, todas atrapadas vivas; la
cantidad de patos de varias clases es sorprenden-
te; 25 mil han sido vendidos en un afio y a un pre
cio muy bajo. El mis abundante fue el pato cuchaFén
(anas clypteata), y la cerceta (anas crecca), que
sOn vendidas al mismo precio, y consumidos princi-
palmente por los pobres, aunque la dltima es tan
buena como en Inglaterra, en donde es muy estimada
por la delicadeza de su carne. Las aves acudticas
domesticadas son casi desconocidas en esta parte

de Nueva Espafia. Nunca he visto, en todo el pals,
un pato o un ganso domesticado, salvo en dos ocasio
nes. Hay guajolotes, gallinas, palomas, liebres y —
conejos en gran abundancia y ocasionalmente se en-
cuentra venado en la mesa. (Bullock, 1B24:192-193;
cap. A¥I; traduccidn de Teresa Rojas.)

Hacia 1B64, Orozco y Berra calcula qué el consumo anual de
patos en la cuenca, ’

pasaba de medio milldén (sin contar a) unas 200,000
perdices, igual y aun mayor ndmero de chichicuilo-
tes, las apipixcas, gallinetas, etc., que se cazan
por pasatiempo entre los particulares, por especu-
lacion entre los indios (con lo cual), tendriamos
poco mds de un millén de aves acudticas, devoradas
por los habitantes del Valle, y una suma de unos
cincuenta mil pesos en el movimiento mercantil.
(1864:150).

En fin, que pese a las diferencias en las cifras dadas por
estos tres autores, lo que queda manifiesto es el alto consumo
de aves acudticas y especialmente de patos, durante la tempora-
da en que &stos acudian a la cuenca de México.

Las aves han sido apreciadas no sflo por su carne de bueno
0 regular sabor, sino por sus plumas, destinadas al singular ar-
te plumario (a imigenes religiosas principalmente), al textil
{con plumas se “labraban” mantas, quizd entretejidas) y. ya en
tiempos coloniales, se haclfan plumas para escribir. Entre las
aves cuyas plumas se usaban para labrar mantas se mencionan a
los ansares moncifias o tlaldcatl (Anser albrifrons), a los patos
xdmotl (Anas diazi) y a Tos quacozEll [AyEhya valisineria): para
escribir se usaban los cafones de J0s ansares Moncinas ya mencio
nados.

Pero las aves no eran sélo carne y plumas, tenfan otros sig
nificados culturales, que conocemos gracias a Sahagn. Lo trata-
remos aqul con cierto detalle pues es una de las informaciones
* Pdjaros acudticos pequedos de la familia Phalaropodidea.
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mds ricas que se tienen respecto a las aves acudticas. Asf, del
atotelin o gallina del agua, se dice:

... Siempre anda en el medio del agua; dicen gque es
corazbn del agua, porque anda en el medio del agua
siempre y raramente parece; sume las canoas en el
agua con la gente; dicen que da voces, llama al vien
to y entonces viene el viento recio, y sume las
canoas (y) esto hace cuando la quieren tomar...

Los cazadores y pescadores tenfan por su espejo a
esta ave; decfan que en ella vefan los que habfan de
ser prisperos, o0 no, en el oficio de cazar y pescar
(Sahagdn, 1975:634 y 635). (Ilust. 16)

Del acbyotl, también una especie de gallina de agua, se de-

cfa algo similar:

-.. también es rara esta ave, pocas veces parece, y
también sume a los que andan en las canoas. Toda la
fébula que se dice del atotolin de arriba se dice
también de este acfyotl (idem:b35). (Ilust. 17)

El acitli o liebre de agua tambié&n hundfia las canoas y ade-

mis llamaba al viento:

te:

... anda siempre hacia el medio del agua (y) cdzan-
la con red; esta ave no vuela mucho. Cuando van al-
gunos con canoa tras ella para flecharla, cuando ya
llegan a los alcances para matarla, espelizase toda
Yy comienza a dar voces llamando al viento, y luego
se levanta el agua en grandes olas y asl desaparece
delante de los ojos de los pescadores, metiéndose
debajo del agua; raramente se puede flechar... (Idem:
635). (Ilust. 18)

De las atzitzicuflotl (chichiuilotes) se pensaba lo siguien

... vienen a esta Laguna de México, entre las aguas o
lluvia; son muy buenas de comer. Dicen de éstas, y
los tordos del agua por tiempo se vuelven peces, di-
cen que las ven entrar a bandas en la mar, dentro del
agua, y nunca mds parecen (aparecen) (idem:634),
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15. Aves no identificadas. En el manuscrito "Cargo y descargo ante don
Esteban" (£15537).

17. Acoyotl, ave acultica mi-

16. Copa o incensa-
rio con decoracidn gratoria comestible que apa-
de pato. "Cargo y racfg rara vez en la Cuenca
descargo...”, s. de México. C. Florentinag,
XVI. 11:30v.

18. Caza de acitli o liebre de agua, ave migratoria comestible
que visitaba los lagos mexicanos con poca frecuencia.

C. Florentino, 11:31r.
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Del acachichictli:

... ll&mase as{ porque su canto es acachichichic;
anda entre las espadafias y las juncTas; de su can
to toman los pescadores sefal de cuando quiere
amanecer, porgue antes que amanezca un poco co-
mienza siempre a cantar, y luego responden las

demds aves del agua, también cantando... (Idem:639).

El atapdlcatl o yacatextli, el primero de los patos que
llegan durante el aflo a la laguna:

Lldmase atapdlcat]l porque cuando quiere llover, un
dfa antes, y toda la noche, hace ruido en el agua
batiendo el agua con las alas. Los pescadores del
agua en esto entienden que quiere llover ([idem:638).

Un papel similar jugaba el tolcomoctli o ateponaztli:

Los pescadores y cazadores del agua toman conje-
tura del canto de esta ave, cuando lloverd, o si
lloverd mucho o poco; cuando canta toda la noche
dicen que es sefal que vienen ya las aguas cerca,
¥ lloverd mucho y que habrd abundancia de peces;
¥y cuando no ha de llover mucho, ni ha de haber mu
chos peces, confcenlo en que canta poco, y esto
de tercero en tercero dfia, o mayor espacio.
(ldem:636)

~ Aves de mal aglero eran el teniztli o pico de piedra de na-
vaja, el quapetliuac o quapetlangui y el quatézcatl. Del primero:

“Tienen por mal agidero que el que caza esta ave
luego ha de morir, y que se han de morir cuantos
estén en su casa, y por esto llamaban a esta ave,
ave de mal agdero..." (Idem:635) (Ilust. 19)

Del quapetlduvac o quapetlanqui:

Viene a esta laguna cuandeo las otras aves (y),
s ave que pocas veces parece. Tenfanla por ave

de mal aglero; decfan cuando cazaban alquna de
ellas, que algdn principal o sefior hablfa de morir;
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Yy si iban a la guerra, que habfan de haber mal
suceso, Tenfan de esto experiencia los cazado-
res de aves del agua, que todas las veces que
cazaban de estas aves habfa algln infortunio
en la repiblica." (Ildem:635-636). (Ilust. 20)

Del tercero:

"Hay otra ave del agua que llaman guntézcati.
quiere decir, cabeza de espejo. Esta ave viene

con las demds a esta laguna; es del tamafo de

una paloma, tiene un espejo redondo en medio de

la cabeza (que) representa la cara como espejo...
Nada en el agua y cuando se zambulle parece por
debajo del agua como una brasa que va resplande-
ciendo. Tenfan por mal agllero cuando esta ave pa
recia, (porque) decfan que era sefial de guerra: y
el que la cazaba en el espejo vefa si habfa de ser
cautivo, porque en el espejo se le representaba
como le llevaban cautivo los enemigos; y si habla
de ser victorioso en la guerra, vela en (el) espe-
jo que &] cautivaba a otro." (Idem:636). (Ilust. 21)

Las aves acudticas migratorias acudfan a la Cuenca en deter
minada secuencia, pues las habfa tempraneras y otras que |lega-—
ban mds tarde. Antonio de Ulloa escribe hacia 1776:

Las (aves) silvestres o de cacerfa de agua son abun

dantes, siendo considerables las porciones que en-~

tran diariamente, como patos de varias especies, ga

llaretas, etc. Y su precio es correspondiente a la~
abundancia. Hay un tiempo en que aparecen unas aves

al modo de gallinetas, y esto es desde agosto en ade
lante, son las mds gustosas entre las especies de
caza. (Ulloa 1979:115)

Comer pato entonces era cosa comin y corriente. Ulloa misma
habla de una costumbre bastante extendida por aquellos afos: ir
de noche a los .portales de la plaza de la ciudad de México, en
especjal al de mercaderes,

... 4 comer pato con chile, compuesto por aquellas
mujeres que tienen esto por comercio. Y esto estd
tan en uso que es comdn y bastante frecuente en
toda suerte de personas. (1979:115)
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El pato era alimento favorito de los paseantes "del pueblo"
que acudfan al paseo de la Viga, especialmente durante la tempo
rada de cuaresma, durante la cual, describe Manuel Payno (18557:

... todos los dfas festivos se dirigen .las gentes
en bandadas al embarcadero de la Viga. En una canoa
se colocan hasta cincuenta hombres y mujeres, sen-
tados en los bordos. El centro lo ocupan tres &
cuatro misicos y una & dos parejas de bailadores,
que alternan el jarabe, el palomo, el artillero,

y otros sonecillos del pals, como se dice general-
mente. A 'veces la mitad de los pasajeros cantan y
acompafan 4 los mdsicos. Una vez que las gentes
llegan al pueblo, se reparten en las chozas de los
indios, y precisamente han de comer tamales, pato
6 cualquiera otra cosa. En cuanto a bebida, se pue
de asegurar gque ninguna deja de tomar un vaso de
pulque. (1855:412)

Hoy, la situacifn es profundamente diferente. La mayorfa de
las especies permanentes ya no viven en la cuenca y muchas de
las migratorias que acudfan afio tras afio en grandes bandadas des
de hace varios milenios durante los meses de secas e invierno, ~
ya no visitan la regifn, sino que buscan otras en el pals o en
Estados Unidos. Martin del Campo cita por ejemplo, el caso de
las grullas, cuya presencia en la cuenca estd documentada en va-
rios testimonios histéricos del sigle XVI, en uno de los cuales
se relata cémo el propio Moctezuma Il vio en una grulla el augu-
rio funesto de la préxima 1legada de los espanoles. Segln el mis
mo autor, la cuenca era territorio de anidacifn de esta ave =
(Grus canadensis), como se demuestra en el hallazgo que &l mismo
hizo "de diversas nidadas conservadas en estado subfsil a tres
metros de profundidad en terrenos que fueron fondo del lago de
Tetzcoco" (Martin del Campo 1955:69).

En cuanto a las aves migratorias, se afirma gque no todos
los factores que incidieron en su disminucidn en la cuenca estdn
directamente relacionados con lo ocurrido en este antiquo habitat
lacustre, sino con otros hechos, que un autor resume en los si-
guientes (basado a su vez en lo escrito por Saunders y Saunders,
1949, y por Leopold, 1965) y que consigno textualmente:

1.- La severa modificacidn que han sufrido las cié-
nagas y pantanos del norte de Estados Unidos y sur
de Canadd en donde se encuentran, principalmente,
las dreas de reproduccién de patos.

Estas modificaciones han trafdo comoe consecuencia
una disminucidn de los sitios de anidacifin y una
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baja general de las aves migratorias, sobre todo
patos.

2.- Disminucidn de las &reas de reposo y alimen-
tacidn a través de las rutas de migracidn, sobre
todo en el norte y parte central del Altiplano Me
xicano. La desecacidn de pantanos para abrir te-"
rrenos a cultivo. Aungque se han incrementadd los
reservorios artificiales, principalmente presas,
la variacidn estacional en su contenido de agua y
por lo tanto bajas condiciones de alimentacitn,
los hace insuficientes para el sostén de una alta
‘poblacién de aves acudticas.

3.- La cacerfa a través de las rutas de migracidn,
sobre todec en los Estados Unidos: ya que la cace-
ria en México, a pesar de los grandes abusos que
ha habido, no explica su disminucidén. En los Esta-
dos Unidos, en cada temporada de caza son muertos
varios millones entre patos y gansos.

4.- La disminucifn de las dreas de hibernacidn
en el Valle de México. Desecacidn de pantanos,
desaparicidn de la gran mayorfa de los lagos y
disminucifn dristica de los que adn existen. Asf
como contaminacidn debida a desechos industriales
¥ en general a los desechos de la zona urbana de
la Ciudad de México, (Memoria de las obras...D.F.,
1975, 1:165.)

Especies. Las aves acudticas que visitaban la Cuenca de México
as! como las gque residfan permanentemente en ella, pertenecfan
principalmente, a seis Familias zooldgicas distintas de tres
6rdenes diferentes. Fray Bernardino de Sahagin describe detalla-
damente 40 aves distintas, la mayorfa de las cuales ha sido iden
tificada hoy como miembros de alguna de estas seis Familias.

Las seis Familias y sus miembros mds importantes, son los
siguientes:

Del orden Anseriformes: Familia Anatidae (patos, gansos, cisnes)

Del orden Gruiformes: Familia Gruidae {%rullasj
Familia Rallidae (gallaretas, gallinas de
agua, chichicuilotes)

Del orden Charadriiformes:

Familia Charadriidae (chichicuilotes)
Familia 5colopacidae (agachonas y gangas)
Familia Recuvirostridae (avocetas y zancudas)
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19. Teniztli, ave acuitica nocturna de mal agliero.
C. Florentino, 11:31v.

20. Quapetlauac, quape-
tlangui o cabeza sin
pluma. Ave migratoria
de rara aparicién en

la Cuenca. C. Floren-
tino, 11:32r.

21. Quatezcat] o cabeza
de espejo. Ave migrato-
ria. C. Florentino, 11:
J2v.
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Enseguida se presenta la lista de todas las aves acudticas
enumeradas y descritas detalladamente por Sahagdn, 40 en total.
La lista estd por Ordenes y cada uno por Familias, con excepcidn
de algunas cuya ubicacién no se ha precisado aGn. No se trans-
criben aquf las detalladas descripciones gue existen de cada una
de las aves en la obra de Sahagin, pero pueden consultarse para
completar la concisa informacidn que enseguida se proporciona.

La informacidn respecto a cada ave se presenta de una manera
uniforme, en primer lugar aparece el nombre del ave que el fraile
Sahagdn usa en su Historia general de las cosas de Nueva Espafia
(edicién de 1975), usando para las referencias un Sistema apbre-
viado de tal manera que se cita como sigue: 5:633 por Sahagidn
1975, p. 633, Cuando el encabezado presenta alguna diferencia con
el del Cddice Florentino correspondiente, se afade éste, usando
una clave como Ta siguiente: C.F., 11:29v, por Cddice Florentino,
libro 11, f. 29v. El siguiente dato es la identTIficacibn cienti-
fica de la especie de acuerdo con R. Martip del Campo (1940)

(que se cita M. del C.:393), Friedmann et al. 1950 y 1957 (que
se cita F. et al.:49) o la del autor deTl articulo sobre la fauna
del valle d& MéxTco publicada en la Memoria de las obras del dre-
naje profundo del Distrito Federal (T975], (que Se cita Memoria
D.i+. I:385] . ET siguiente elemento son los nombres vulgares usa-
dos para la especie cientffica citada, de acuerdo con A, Starker
Leopold (1983) (que se cita L:205) o con la misma Memoria...D.F.
Finalmente se agrega el dato de si la especie es migratoria, re-
sidente, o ambas, obtenido del propio texto de Sahagdn (salvo
algunas excepciones que se especifican). Una lista y la descrip-

cidn de aves no enumeradas por Sahagin pueden consultarse en la
Memoria D.F., 1:163-165).

ORDEN ANSERIFORMES

Familia Anatidae (patos, gansos y cisnes).

Esta familia es sin duda la mis numerosa pues representa ca-
si la mitad de las especies de aves registradas por Sahagdn, Como
puede observarse por los nGmeros que se colocan en primer lugar
¥ que corresponden a la numeracién de los pdrrafos de la edicién
de la Historia que se utiliza (1975), los integrantes de esta fa-
milia Zooldgica no estdn todos juntos, aunque si relativamente
agrupados. En el pdrrafo que precede a aquél en que se describe
el primer pato, se anota lo siguiente:

3j. Muchas maneras de pates hay en esta tierra, que
viven en el agua y comen peces, y coquillos y gqusa-
nos del agua, y otras sabandijas del agua (5:633).
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En el Codice Florentino dice:

Todos los patos del agua se llaman canauhtli, vie-
nen de las partes del occidente a esta laguna de
México.(C.F. 11:61r).(Ilust. 22)

32. Concanauhtli, el mayor de todos (5:633). Anser
albifrons gambeli (M del C:393).

Oca salvaje, ganso de frente blanca (L:174).
Migratoria, empollaba en la Cuenca. {Ilust. 23)

33. Canauhtl!i o pato (5:833),

Probablemente Anas diazi (M del C:393)

Pato triguero, criollo, pato cenizo, pato chaparro (L:197).
Migratoria. {(Ilust. 24)

34, Canauhtli t:nnqulaiauhqui [C.F., 11:26v).
Anas platyrhynchos

Fato de collar, pato cnm&n. pato gald&n (L:193).
No se Espectfica. {(Ilust. 25)

35. Ansares moncifias o tlalaldcatl (5:633).
Anser albifrons (M del T:393; F:3T7).

Tca saTvaje, ganso de frente blanca (L:174).
Migratoria. (Ilust. 26)

37. Pato xfBmotl (5:633).

Anas diazi (F:%0).

Fato Triguero, criollo, pato cenizo, pato chaparro (L:197).
No se especifica. (Ilust. 27)

38. Tezoloctli (C.F., 11:27r); patillos como cercetas (5:633).
Sin Tdentificar. Se suglere Aythya collaris Donovan (Me-

moria D.F., [:163).
Pato boludo prieto, pato chaparro (L:215); texoloctli
(Memoria D.F., 1:163). B =

65. Quetzaltecololton, pato (5:637); quetzaltezolton
(C.F., TT: 35¥J.

Anas crecca Linneo (F:41).

Terceta de lista verde, toltecototl.
Migratoria. (llust., 28)

66. Metzcanmauhtli, pato (5:637)

Anas discors Linneo (F:41),

Cercefa de alas azules, cerceta de verano, cerceta tulera,
cerceta de otofio (L:203).

Migratoria. (S5egdn M del C., residente pero mds abundante
en invierno; 1944-.45:68.) (Ilust. 29}






23. Concanauhtli. 24. Canauhtli, pato
C. Florentino, 11:26r. C. Florentino, 11:26r.

25. Cananuhtli tzoniaiauhqui. 26. Tlalacatl, dnsares monci-
C. Florentino, 11: Z6v. fias. C. Florentino, 11:26v.
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67. Quacoztli, ave acuditica (S5:637).

Aythya valisineria (Wilson) (F:43).

Pato coacoxile, pato borrado, pato de los bosques (L:213).
Migratoria. (Ilust. 30}

68. Ehecatstot] ., ave acuftica (5:637).

Lophodytes cucullatus {(Linneo) (F:46).

Mergo de caperuza, pato rampla (L:226); pato de copete,
mergo de caperuz, ehecatotol (Memoria, 1:163-164).
Migratoria. (llust. 31}

9. Amanacoche, ave acudtica (5:637-638)
Bucephala albecla (Linneo) (F:44).

Pato chill&n jorobado, pato monja (L:221).
Migratoria. (llust. 32)

70. Atapdlcatl o yacatextli (5:638).

OxyuFra jamaicensis (Gmelin] (F:45).

Fato tepalcate, pato s50nso, pato chiquito, pate bola
[L:225-226).

Migratoria, la primera gue llega, crfa en el Valle;
algunas residentes. (llust. 33)

72. Tzitzihua, pato (5:638).

Anas acuta Linneo (F:41).

Fato golondrino, zacal, pato de gufas, pato floridano
(L:205).

Migratoria (M.del C., 1944-45:68). (1lust. 34)

73, Xalcuani, ave acudtica (5:638).

Mareta americana (Gmelin) (F:42), o Phalacrocorax olivan-
Ceus mexicanus [Brandt) (Memoria, 1:TBZJ.

Wigratoria. [Tlust. 35)

75. Tzonyayauhqui, ave acudtica (5:638).
Especie no i1dentificada de pato.
Migratoria. (Ilust. 36)

76. Zolcanauhtli, pato (5:63B-639).

Anas platyrhynchos Linneo (F:39).

Pato de collar, pato comdn, pato galdn (L:193).
Migratoria. (Ilust. 37}

77. Chilcanaunhtli, ave acudtica (5:639).

Anas cyanoptera Vieillot (F:40).

Cerceta cafk&, terceta coyota, cerceta colorada (L:201).
Migratoria. (llust. 38)

79, Yacapatlahuac, pato (5:639),

Spatula clypeata Linneo [F:42).

Fato cuaresmeno, pato cucharén, pato boctn, pato cucha-
rudo (L:209).

Migratoria, abundante. (Ilust. 39)
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ORDEN GRUIFORMES

Familia Gruidae (grullas).

36. Grulla o tocuilchiotl (C.F., 11:26v).

Grus canadensis [Linneo] (F:81).
Grulla cenicienta (L:319).
Migratoria (segdn Herrera 1888, en Memoria, I:164).

Familia Rallidae (gallaretas, gallinas de agua, cichicuilotes).

41, Quachilton, ave acudtica (5:633).

Fulita americana Gmelin (F:20).

Gallareta, gallina de agua, gallina de lodo, gallareta
comin (L:322),

Migratoria y residente.

42. Xacacintli, facacintli, ave acuitica (5:633).
5in Tdentificar, probablemente una gallareta (7).

60. Quatézcatl o cabeza de espejo [S:636).
Porphyrula martinica (Linneo) (F:87).
Gallareta (C:3227.

Migratoria, rara.

ORDEN CHARADRIFORMES

Familia Charadriidae (chichicuilotes)

45, Atzitzicullotl (S:634),
Lobipes Tobatus W del C:394); Crocethia alba (Pallas)

Segln la Memoria (1:165), se conocfan con ese nombre las
siguientes especies: Steganopus tricolor Vieillot (chi-
chicuilote nadador, ﬂfiT%ETEETToETTT'TFTga solitaria
Wilson (chichicuilote solitario); ActTEis macularis
(Linneo) (alzaculite, cichicihuiloTe manchado],; Erolia
malanotos (Vieillot) (chichicuilote); Catoptophorus 5.
semipalmatus (chichicuilote patas amarTITas] y Croce-
Thla 2lba (chichicuilote),

FMigratoria. (Ilust. 40)




62

Familia Scolopacidae (agachonas y gangas)

44, Azolin, ave acufditica (5:633).
Capeﬂ_lllnago (Linnea) (F:98)
Rgachona

Ho se especlflca.

Familia Recurvirostridae (avocetas y zancudas)

64. lcxixoxouhqui, ave pies verdes [S5:637).
RecuFvirosira americana Gmelin (F:101).

Carapico, mantequilla, picocurvo (Memoria, 1:164-185).
Migratoria, cria en la Cuenca.

(Tlust. 41}

ESPECIES DE OTRAS FAMILIAS

39.51. Atotolin o gallina de agua (5:633).
Pelecanus erythrorhynchus Gmelin (F:20).

Fellcano, alcatraz (Memoria [:162).
Migratoria.

43. Uexocanauhtli, ave acudtica (5:633).

NyctTcorax nycticorax (Linneo) (M. del C.:394; F:31).
Popocha, aracuar, perro de agua, oactli (Memoria, 1:162).
No se especifica. (Ilust. 42) I

49, Axoquen (5:634).

Florida caerulea (Linneo) (F:29).
Se desconoce.

No -se especifica. (llust. 43)

56. AcOyotl, ave acudtica, gallina de agua (5:635).
Anhiga anhiga (Linneo) (F:25).

Hulzofte, pato ciego, ahutzotl (Memoria, [:162).
Migratoria. ARSI

57. Acitli o liebre de agua (S5:635).
Aechmophorus occidentalis (Lawrence) (F:13),
Se desconoce.

Migratoria.

58. Teniztll o pico de piedra de navaja (5:635).
RyncFops nigra Linneo (F:112),

w8 desconoce.

No se especifica.
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59. DuaEetI!hua: o quapetlangui (S:635-636).
Mycteria americana Linneo (F:34).

se desconoce.

Migratoria.

61. Tolcomoctli o ateponaztli (5:636).
Botalrus lentiginoSus ontagu) (F:34).
Tarcomdn, garcita [Memoria [:162).
Residente.

62. Acuitlachtli (5:636).
S5in Tdentificar. éiAve?

No se especifica.

63. Couixin, ave lacustre (5. 636-637).
ﬁquafarula'sguatarﬂla (Linneo) (F:90).
Se desconoce.

Migratoria. (Ilust, 44)

74. Yacapitzfhuac o nacaztzone, ave acudtica (5:638).
Colymbus nigricollis TBrehm] (F:13).

>e desconoce.

Migratoria. (Ilust. 45)

:E. Chalalactli, ave acudtica (5:639); Achalalactli
o, TTr:39v]).

Stroptoceryle alcyon alcyon (M, del C.:400).
eMartIn pescador?

Residente. (Ilust. 486)

80. Dactli, ave acudtica (5:639),
Nycticorax nycticorax (Linneo) (F:31).
Se desconoce.

Residente. (llust. 47)

81 (a) Pipitztli, ave acudtica (5:639).

Probablemente Larus franklini (Dibble ¥ Anderson:39).
S5e desconoce.
Residente y migratoria. (Ilust. 48)

81 (b) Acachichictli, ave acudtica (5:639).
Frobablemente Aechomophorus occidentalis (M. del C.:400).
Residente. (IlUST. 49]
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7. Yomotl, pato.
{. Florentina, 11:27r.

29. Metzcanauhtli.
C. Florentino. 11:35v,

31. Ehecatotot].
C. Florentino, 11:36r.

28. ?uetzalteza1tun,
C. Flarentino, 11:35vy,

3o. ?gacoztli.
L. Florentino, 11:36r.

32. Amanacoche.

C. Florentino, 11:36v.
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33. Atapalcat] o yacatextli. 34, Tzitzihua, pato. C. Florentino,
C. Florentino, 11:36v. 11:37r.

&

. Tzoniajauhqui.
35. Xalcuani. ! Florentino, 11:38v.

5 FTorentino, 11:37v.

38, Chilcanauhtli, ave de co-

37. Zolcanauhtli o pato colar de chile leon:
de codorniz. C. Florenting, l::til:u‘;hil?ﬂﬁumm' L. Flo-

11:38v.
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41. lexixixouhgui.
C. Florentino, 11:35r.

40. lacacintli, atzitzicuilot] y

pato atapalcatl. C. Florenting,
11:61r.

42. Uexocanauhtli (probablemente)
C. Florentino, 11:27r.

43. Axoquen,
C. refnting, 11:28¢.
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45.Yacapitzaoac o nacatzome.

44. Couixin. :
C. Florentino, 11:34v. €. Hlorentino, 11:38r.

46. Chalalactli, achalalalactli,
C. Florentino, 11:39v.

47. Dactli (probablemente),
C. Florentino, 11:41r,

—— e

45. Acachichictli. C. Florentino,
11:47v. i

48. Pipitzintli (probable-
mente). C. Florentino, 11:
41r.
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Métodos de caza de aves

La cacerfa de aves era una actividad permanente, gracias a
la existencia de aves que residian en las lagunas y pantanos de
la Cuenca y a la visita de las migratorias durante la temporada
invernal entre agosto y marzo aproximadamente. Los métodos indl
genas de caza de aparente origen prehispdnico, parecen haber ~
sido cuando menos tres: la caza con redes en postes, la caza con
lanza o fisga (quizd impulsada con atlatl) y la caza manual. La
caza con armas de fuego estd registrade desde el siglo XVIII.

Cazacon redes en postes, El primero y mds comin fue el método
de caza con Targas redes puestas en palos a manera de postes
hincados a trechos en el fondo del lecho lacustre. En los dibu-
jos se distinguen dos variantes, una con la red extendida y otra
con la red a manera de bolsa. Poco antes del amanecer, se dice,
se espantaba a las aves que, al gquerer emprender el wuelo, cho-
caban y quedaban atrapadas en la red. Esta, nos explica S. Linné,
“parece una (red)de tenis cuya parte superior no hubiera sido es-
tirada, sino que, colgante, forma un amplio pliegue a manera de
bolsa " (Linné 1948:131-132).

Este método estd documentado en diversas fuentes histdricas
del siglo XVI y se uséd hasta hace algunas décadas en las cerca-
nfas de Chimalhuacan, en el lago de Tetzcoco (observadas por B.
Christensen en 1938, fotografiadas por 0. Apenes y descritas por
Linné en 1948). Se representan en el Mapa de Upsala, el Cédice
Florenting (libro 11, f. 61v), el C6dTce AZcatitlan y en el do-
cumento "Cargo y descargo ante don Esteban”. (Ilust. 50, 51 y
52). Entre los textos que dan cuenta de su uso y funcionamiento
estdn los de Antonio de Ciudad Real, la "Relacién de Tecciztlan
¥y su partido”, SahagOn, y en este siglo, 5. Linné. Antes de des
cribir el funcionamiento de este método tal como este Gltimo au
tor lo conocid, transcribimos algunos de estos antiguos testimo-
nios. El primero es el de la Relacitn de Tecciztlan de 1580, po-
blado situado a la orilla del lago de Tetzcoco:

-.. estd a la rrivera de la laguna, que viven los
naturales del de pesqueria e de cazar con rredes
patos e otras aves de bolateria... (PNE, VvI:227-228)

El funcionamiento del método tal como lo relata el acompafan
te del Padre Ponce, Antonio de Ciudad Real en 1585, era de la si~
guiente forma:
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(La laguna de México) ... cria mucha caza de patos
y otras aves, y cdzanlos los indios con una curio-
sidad extrafia, y es que cercan gran parte de la la
guna donde ellas, especial los patos, vanm a dormir
en les henares y zacatales, con redes puestas en
unos palos hincados algo altas, y a la mafiana an-
tes que sea de dla espantan los patos que duermen
por allf, y como van a volar quedan asidos y presos
de los pies en las redes. (1976, 1:111)

Caza con fisga. La caza con fisga o lanza tridente arrojada
dezde la canoa, se conoce por el Chdice Florentino, la Historia
de Sahagidn, el Mapa de Upsala y eT Codice Azcatitlan. Linné con-
sidera seguro que esta lanza era impulsada con el atlatl o pro-
pulsor,

a pesar de gque nunca se distingue. 5in embargo, el
cazador empufia siempre la lanza tan atrds, que gque
da excluida la posibilidad de que la tire con la
mano directamente. Por otra parte, la distancia de
la mano al cabo corresponde a lo largo de un atlatl.
(Linn& 1948:127-128.)

Es diflicil determinar con certeza esta posibilidad, sélo
puede decirse que es probable pero no seguro dado que no se re-
presenta en los dibujos ni se reporta en los escritos.

El siguiente relato, mezcla de realidad y magia, contiene
una descripcidén de la caza del atotelin con fisga, a la que se
llama minacachalli ("amiento" de& acuerdo con el Vocabulario de
Molina]. Este dardo de tres puntas se denomina acatl o minaca-
challi en la versidn en nahuatl del Cédice Florentino:

Para tomarla andan acechindola dos o tres dlas, y
al tercero dia la pueden tomar; el cuarto dfa apa
réjanse todos los cazadores del agua y van a don=
de estd, como aparejados para morir, como quien

va 8 la muerte, porque tienen costumbre de perse-
guirla cuatro dias, y todos los dlas este atotolinm
estd esperando a los cazadores sobre el agua, ¥
cuando vienen estd mirando, no huye de elles; y si
al cuarto dfa no la cazan antes de puesto el sol,
luego se dan por vencidos, y saben que han de morir,
porque ya se les acabb el término en que la podrian
matar y flechar. ¥ como aquel dia cuarto se acaba,
comienza esta ave a vocear como grulla, y llama al
viento para que los suma; y luego viene el viento ¥y

5 .
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se levantan las olas y luego comienzan a graznar
las aves del agua y pbnense en bandas, y sacuden
las alas, y los peces salen arriba, y entonces

los cazadores no Se pueden escapar, aungue quie-
ran no pueden, muérenseles los brazos y sGmense
debajo del agua y ahbGganse.

Y 51 en alguno de los cuatro dfas cazan esta ave,
luego la toman y trébanla por el pico y é&chanla

en la canta, y luego le abren la barriga, estando
viva, con un dardo de tres puntas que se llama
minacachalli. La causa porque la toman por el pi-
€0 es porque no vomite lo que tiene en la barriga,
¥y 51 as! no lo hiciesen la vomitar{a luego: ¥y
cuando le abren la barriga luego sacan la molleja
y &brenla, y hallan en ella una pledra preclosa o
plumas ricas de tgdas maneras; ¥ si no hay piedra
preciosa, ni tampoco plumas, hallan un carbén, y
esto es sefal que el que la tird o matd morird
luego; y 51 hallaban piedrd o pluma, era seflal que
el gue la tird habla de ser venturoso en la caza

y en la pesca, y habla de ser rico; pero 5us nie-
tos hablan de ser pobres.

Comfan la carne de esta ave todos los pescadores

y cazadores del agua; tenfanle en mucho por ser
aguella ave corazén del agua (Sahagdn 1975:634-635),
{Ilust. 53 y 54)

Caza manual con uso de calabazos huecos para ocultarse. Este mé-
Todo es descrito por el viajero italiano Juan F. Gemelli Carreri
en los fines del siglo XVIl. Sobre &1 escribe:

... 0tros (indios) cogen los patos con una traza
muy sutil, pues luegp dque 105 Nan acostumbrado a
andar sin temor entre alguhas calabazas huecas,
flotantes en la laguna y echadas alll con ese ob-
jeto, meten los cazadores sus Cabezas en estas
calabazas, después de haberlés hecho agujeros para
poder ver, y entrande todo el cuerpo en el agua,
van cogiendo por los plés los patos al acercarse
&s5tos a las calabazas (1955, t. 1:88; cap. VII),

Caza con armas de fuego. Este métado, muy popular ya en la se-
gunda mita el siglo XVIII, probablemente se conoce desde antes.
La referencia mds antigua con la que contamos es la de Alzate de
1791, quien afirma que esta época, "6 a B indlos con esmeriles
matan en una descarga mil o més patos” (“"Notas,..", 1976:107).

El esmeril era una pleza de artillerf{a pequefa, a manera de caddn,
algo mayor que un falconete,
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En 1864 Orozco y Berra afirma que por entonces la principal
manera de cazar patos era con el método llamado por los indios
“armada". Y explica con detalle su funcionamiento:

Una armada consiste en una multitud de armas de
fuego viejas, & de solo los caflones, amarrados
sobre unas vigas; se cargan con las balas peque
fias dichas municion gruesa; se apuntan en dos
diversas direcciones, una & flor de agua, y la
otra & una poca altura, y se disponen de modo

gue un solo cazador pueda darles fuego al mismo
tiempo, en el momento apetecido. Durante la noche
se¢ procura que los patos se vayan arrimando al
lugar de la armada, lo que se consique por medio
de un buey & de un caballo, que ya enseflados, ca
minan lentamente haciendo que las aves, sin es-
pantarse, naden poco & poco, hasta el lugar de la
emboscada. Poco antes de amanecer se dispara la
primera andanada; al estallido, levantan los patos
el vuelo, y entonces se les dispara la segunda.
La matanza es cuantiosa en cada una de estas oca-
siones, calculdndose en cien pesas de producto,
los animales muertos por el fuego de cien fusiles
(Orozco y Berra 1864:149),






50. Caza de aves acuiticas con redes en postes, y con
fisga. Mapa de Upsala (ca. 1550), fragmento.

51. Red, probablemente usada
para la caza de aves aculticas.
“Cargo y descargo...", 5. XVI.
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tes para atrapar aves
acudticas: patos y gar-
zas. C. Florentino, 11:
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53, Captura y muerte del
atotolin con "un dardo
de tres puntas”, el mina-
cachalli, C. Florentino,
11:29v.
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INSECTOS, BATRACIOS ¥ OTROS PRODUCTOS BIOLOGICOS ACUATICOS

Introduccitn

Ademds de los peces y las aves, los habitantes de la cuenca
de México usaron en su provecho muchos otros animales, asf como
numeroscs vegetales del medio lacustre. Los indios, observa el
doctor Erancisco Herndndez hacia 1570, "como todos los panféifa-
gos", se comlan casi todos los productos animales que rendfan
los lagos. Consumian chinches acudticas, gusanos, larvas, hueve
cillos, mosquitas, ranas, ajolotes..., la mayorfa de los cuale¥
no fueron del agrado de los espafioles y muchos s8lo ingeridos
por los indios mds pobres, la "gente baja"; otros en cambio se
consideraban alimentos de "gente principal™.

La informacibn sobre los animales acudticos es sumamente
rica por su importancia econémica y por la curiosidad que algu-
nos despertaron en los espafioles del primer siglo colonial y m&s
tarde en los viajeros y naturalistas mexicanos y extranjeros.
Ello ocurrib en especial con el ajolote, el auvauhtli y el alga
teculftlatl (Spirulina), acerca de los cuales se han escrito mu-
chas pdginas. La identificacion cientifica de las diversas espe
cies se ha logrado en algunos casos pero en otros s6lo conocemos
s5us nombres en ndhuatl y la traduccion de éstos al espafiol o su
derivado (ajolote por ejemplo).

En esta monograffa se presentan a partir y en el mismo orden
en que los expone el padre Sahagdn, quien se refiere a 13 diferen
tes "animalillos” comestibles acudticos, uno de los cuales, aho-"
ra se sabe, es el alga Spirulina y no una especie animal. Estas
doce clases de animalilTos no eran los dGnicos, aunque si parecen
los mids importantes; el doctor Hernindez describe otros seis que
s5e comentan al final de este trabajo.

La lista de Sahag(n incluye a los siguientes: atepdcatl,
cuéyatl (cuéyatl, tecélatl, acacuéyatl, zoquicudyatT], axtlotl,
acocill, aneneztli, axaxaydcatl, ambyotl, ocuillzEac, michpilli,
michpiltetel, amiTot®ET, izcaultlT, tecultTatrl,

Los que Herndndez agrega son: atetépitz, achichimatli,
atopinan, chacallin, ahuihuitla y cocolin,

Agregamos uno mis que Orozco y Berra describe, no alimenti-
cio pero si usado como abono: chilton.
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Especies

Atepdcat!|. atepocate, renacuajo

Los pequefios renacuajos eran comida de “gente baja® (5aha-
gGn 1975:647) y no fueron alimento que agradara a los espafioles.
Hernindez indica la actitud de &stos al describir el consumo que
los i1ndios hacen de estos animales por aquellos afos (ca. 1570):

Y no s6lo comen los renacuajos, sino gque los venden
por todas partes en los mercados, preparados y ofre
cidos en diversos modos, y no se consideran del to~
do malos ni ingratos al paladar (1959, II1:391).

Los atepocates, dice Sahag@n: “... son negros en el lomo,
son barrigudos, tienen el pescuezo metido, tienen la cola ancha
como cuchillo.” (1975:647) (Dibujo en el Cédice Florentino, lib.
11, f. 67r) (llust. 55.) S6lo se criaban en "Duena agua, entre
las juncias, y en ovas y entre las otras hierbas del agua” (Sa-
hagin 1975:647), entre los tules, carrizos, atapalicatl y atla-
cuezonan (ninfas) (CAdice Florentino, lib. 1T, T. bJ/r]),

Cuéyatl, tecllatl, acacuéyatl y zoquicuéyatl; ranas. Rana escu-
Tenta, Rana temporaria [segun DIEE;e Y Anderson 1963:53]

Los nahuas distingufan cuatro clases de ranas, de las cua-
les sélo de la primera y la cuarta se aclara que eran comestibles.
Las primeras, las cuéyatl eran "unas negras, otras pardillas, son
barrigudas y cGmense desolladas" (Codice Florentino, lib. 11, f.
67v). Las tecdlatl eran mayores, “"Tas maduras, [as hembras®,
"sstas ranads ponen huevos y los huevos se vuelven renacuajos, ¥
después ranas” (Clddice Florentino, lib. 11, f. 67v). Las acacué-
yatl eran uynas ranillas "manchadas de verde y prieto, que se
criaban en los cafaverales™ (1dem). Las zoquicuéyatl, “que quiere
decir ranas de cieno, y crianfe en las cTenegas, aunque se seca
el agua no se mueren, metense en la humedad de la tierra, son de
comer” (idem). Las cuatro se encuentran dibujadas en el Cbdice
Florenting, lib. 11, f. 67v. (llust. 56)

El doctor Herndndez habla de la especie de rana llamada cué-
yatl, "que suele cogerse en el dicho lago, y que serfa tgual a~—
[as nuestras si no fuera de color verde tirando a negro..." (1959,
[11:395). De esta especie distingue tres variedades, "de mediano
tamafio y color pardo”, que son la xdchcatl, la acacuéyatl y la
cuéyatl propiamente dicha. Las desCribe de la sTguiente manera:
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El xdchcatl es la mis pequefia ¥ verde,év ei i
acautyatl Ta mayor y mds oscura. El cuéyat iena
[a parte interior de los muslos amarilla, as! como
el pecho y el tamafio medio entre las precedentes,
slendo todos buenas de comerse (1959,111:395).

La misma fuente meffiona a unas "pequeflas rubetas (ranas de
zarzal) llamadas tamazolin y otras de tamafio monstruoso llamadas
acuacua (iacacuéyatl?], cuya lenche, que arrojan por la parte
posterior, ®s venenosa..." (idem).

Axtlotl, ajolote

Segidn Dibble y Andersaon (1963:64), las especies con las que se
ha identificado son: Amblystoma tigrinum L., Proteus mexicanus:
otra obra los identifTEi'EEEE‘IhEF%TEﬁE‘IacusErls TayTor y Smith,
Ambystoma trigrinum velascoi WoTterstorff y Ambystoma carolinae
[Fetiver) emoria DUF., I:759).

Como Orozco y Berra lo sefiald hace ya mis de un siglo, el
ajolote "ha merecido la honra de ser descrito, asi por nacionales
como por estranjeros" (1864:150). Lo describen por supuesto Saha-
gdn y Herndndez, ademds de Clavijero, Alzate, Humboldt, Bompland,
Cuvier y Dumeril, entre otros. La rareza de estos animales, su
poco parecido con otros conocidos, planted interrogantes a los
naturalistas de todos Jos tiempos, desde el siglo XVI pues no
encajaba en las clasificaciones existentes: ipez o reptil?, ilar
va o adulto? Al doctor Hernindez le parecié, “una especie de peZ
lacustre cubierto de piel blanda Y con cuatro patas como de la-
gartija® (1959, 11:390). Al fraile Vetancurt un pez con dedos
como los de la rana, con forma de bagrecillo (1971, P. I. T. 2.
cap. XII, p. 65).

El ajolote, blanco o negro, ahora se sabe, es una larva de
salamandra que se caracteriza por alcanzar su madurez sexval en
estado larvario; fendmeno llamado neotenia (perpetua juventud) .
¥ que no es exclusivo del ajolote sino de algunas otras especies,
particularmente anfibios (Moreno 1969:160). Este Gltimo autor
agrega sobre el particular que: “La teorla evolucionista y los
modernos estudios ecoldgicos suponen que un descenso en la hume-
dad general del medio habitual de este tipo de salamandra hizo
que cumplir su ciclo vital resultara peligroso Para la especie,
de manera que la forma de sobrevivir fue que las larvas alcanza-
ran madurez sexual y se reprodujesen dentro del agua" (idem:160),

En los lagos de la cuenca. y en especial en el de México,
existfan tanto ajolotes como salamandras, de las que se recono-
clan las especies arriba anotadas. A. lacustris y A, trigrinum



g4

se describen de ejemplares encontrados en localidades cercanas
a la ciudad de México, la sequnda estudiada por el pintor José

Marfa Yelasco, en la hoy desecada laguna de S5anta Isabel, cer-
tana a lacatenco, en 1879 (Memoria D.F., [11:159).

La descripcidn de Sahagln dice:

Hay unos animalejos en el agua que se llaman axblotl,
(que) tienen pies y manos como lagartillas, y Tienen
la cola como anguila y el cuerpo también, tienen muy
ancha la boca y barbas en el pescuezo. Es muy bueno

de comer; es comida de los seflores (1975:647; dibujo
en el Cohdice Florentino, lib. 11, f. BBr) {(Ilust. §7]

El ajolote, como se indica arriba, era alimento de sefiores,
de excelente sabor y calidad cuya carne blanca, una vez despo-
jado de la piel y las patas, era tenida por sana, "aunque provo-
cd luxuria” segln el fraile Yetancurt (1971, P, 1. T. 2. cap.
XI11, p. 65), quien agrega, “dase a los nifios eticos y se ha vis-

to que sanan facilmente” (idem). Esto mismo repite Orozco y
Berra, quien agrega:

Los autores la creen provechosa para los &ticos, y
la recomiendan en las obstrucciones inflamatorias
del higado; en nuestras boticas se prepara un jarabe
con la parte gelatinosa del animal y yerbas pectora-

les, usado en las enfermedades del pecho, como pec-
toral mucilaginoso™(1864:150-51).

Durante la época colontal los ajolotes continuaron siendo un
alimento con bastante demanda e incluso llegaron a escasear y a
aumentar de precio en el siglo XV¥Il (segln Gibson 1967:351-352).
Lo consumfan los espafioles tanto como los indios, si bien unos y
otros lo guisaban de diferente modo:

Se preparan de muchas maneras, frites, asados o
cocidos. Los espafioles los aderezan generalmente
con clavos de especia y pimiento de Indias (chile);
los mexicanos con el pimiento solo, molido o entero,
condimento muy comin de que gustan sobremanera. Tomd
su nombre de la forma rara y divertida que tiene.
(Hern&ndez 1959, I11:390-391)
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Acocili, acociles

Camberellus montezumae (Saussure) (seg(n Santamarfa:21, y Deevy
1957 2d7-2287.

Los acociles, en venta hasta el presente en diversos merca-
dos del Valle de M&xico, son unos pequefifsimos cangrejos de agua
dulce, cuya descripcidn y dibujo se encuentra en el Cbdice Flo-
rentino (lib. 11, f, 6Br) y el texto también en la Historia de

Sahagan:

Hay unos animales en la agua que llaman acocili,

(¥) son casi como camarones, tienen la cabeza como
langostas, son pardillos y cuando los cuesen pdran
se colorades, como camarones. Son de comer, cocidos,
y también tostados- (1975:647-648) (1lust. 58)

Herndndez por su parte los describe equipardndolos con las
esquilas (pececillos que andan siempre junto a la concha marina
llamada pina, segin el Diccionario de autoridades, 1732):

Es una especie de esquila mayor que las de nuestra
tierra que se pesca en el lago mexicano... Es blanco
por debajo y negruzco por encima, pero cocido se po-
ne rojo (lo cual es comGn a todas las especies de
esquilas). Las hembras estdn llenas de huevecillos
negros, visibles en el extremo del vientre, de forma
Y tamano de semilla de adormidera, y que defienden y
retienen doblando la cola. Es alimento agradable y
parecido en sabor y sustancia a las esquilas de
nuestra tierra. (1959, 111:392-393)

Aneneztll, insecto lacustre

El anénez o aneneztli es descrito por Sahaginm y Herndndez.
Su identificacion no es del todo satisfactoria. Deevy, a partir
de la consideracién de que los dibujos del Codice Florentino que
van 1lustrando los textos en nihuatl y castéTTano estan mal co-
locados y de que no corresponden adecuadamente, cree gue el tex-
to del aneneztli corresponde al dibujo del amoiotl (222 de la edi
€16n de Faso y Troncoso y no al 220 de la misma edicidn). Afirma—
en consecuencia que el aneneztli es casi seguramente una larva
de libélula (Odonata) (D€evy 1957:228). Nosotros no encontramos
4p0y0 para considerar que textos y dibujos no correspondan. El
dibujo del aneneztli indica que es una especie de chinche de
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agua, como lo es el axaydcatl que si se ha identificado con cer-
teza como una o quizd varias especies de la familia Notonectidae;
en los dibujos el parecido entre una y otra es muy grande (C6di-

ce Florentino, lib. 11, f_ 6Bv; ndms. 220 y 221 de la edici®n de
Paso y Troncoco). (Ilust. 59)

Los textos de los autores del siglo X¥I dicen;

Hay otro animalejo en el agua que se llama aneneztli;
es larguillo y redondo, tiene manos y pies ¥y tiene
ancha la cabeza; es pardillo. 5on de comer, vudlvense
aquellos coguillos que tienen cuatro alas y vuelan,

y lldmanlos gavilanes de Castilla.

El texto de Herndndez es mds amplio:

Es el anénez un insecto lacustre, crusticeo, pe-
quefio, deprimido, de tres dedos de largo y con todo
el cuerpo, salvo el vientre, cilfndrico; tiene siete
rayas verdes transversales, y tres pares de patas
delgadas y largas que son mds cortas a medida que
estdn mis cerca de la cabe za. Es casi semejante a
la cigarra terrestre en cabeza, ojos y toda la forma
del cuerpo. Los comen los indios como si fueran cama
rones, y suministran en verdad (pues también los he~
mos probado) un alimento parecido (1959, [1:392).



55. Atepocatl, atepocate o rena-
cuajo. C. Florentino, 11:67r.

_—" ———————

56. Rana , segin el Cddice
Florentino, 11:67v.

57. Axolotl o djolote.
C. Florentino, 11:68r.

58. Acocili o acocil. C.
Florentino, 11:68r.
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Axaxaydcatl, axaydcat]l o quatecomatl. Ahuauhtli (los huevecillos).
Iﬁuau%Ieu mexicana

Hoy en dfa este insecto es un alimento de exportacién para
peces y pajaros en cautiverio, al igual que sus huevecillos, el
ahuauhtli (Ancona 1933:63; Gibson 1967:349-350). En el pasado
ambos fueron alimentos de consumo humano muy populares.

El insecto es un hemiptero de la familia Coroxidae, una
"chinche de agua". Insectos y huevecillos han recibido bastante
atencidn de los naturalistas de todos los tiempos desde el siglo
XVI. Los nombres cient{ficos que le han asignade son numerosos,
pero como Deevy lo hace notar, el correcto es el que le asigné
Pablo La Llave, mexicano que lo describi®& ampliamente en 1832
(transcripcién en Orozco y Berra 1B64:151-152). Estas chinches
de agua, que no moscos nl moscas como a menudo se encuentran
descritos, son:

.. unos coquillos del agua... (que) son por la ma-
yor parte negros y del tamafo del pulgdn de Casti-
lla, y de aquella hechura y vuelan en el aire y na-
dan en el agua; cdmenlos (Sahagdn 1975:648; dibujo
en Cédice Florentino, 1ib. 11, f. 68v). (Ilust. 60)

Herndndez describe a estas axaydcatl y a sus huevecillos,
distinguiendo dos "especies", unas mayores y otras menores. Con-
signa las formas de recolectar a unas y a otras, asl como las
formas de prepararlos para consumo de humanos y de pédjaros:

Es el axaxaydcatl una mosca pequefia y lacustre,
tuya cara es de una blancura como de agua, de don
de toma el nombre, y que en ciertas &pocas se re-
coge con redes en el lago mexicano tan copiosamen
te, que machacadas en gran cantidad y entremezcla
das se forman con ellas bolitas, las cuales se —
venden en los mercados durante todo el afio; las
cuecen los Indios envueltas en hojas de espigas de
mafz y en agua nitrada, y constituyen as!{ un ali-
mento bueno, abundante y no desagradable; también
alimentan con ellas innumerables especies de aves
domésticas que, enjauladas, deleitan con su canto
a2 quienes las oyen (1959, I111:390).

Del ahuauhtli:

se saca del lago mexicano en gran cantidad cierta
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sustancia con sabor de pescado, llamada Ahuauhtli,
parecida a la semilla de adormidera, y que son los
huevos de Axaydcatl, del gque ya hablamos antes. Se
recoge echando en el lago, donde las aguas estén

mis agitadas, cables del grueso del brazo o del
muslo pero flojamente torcidos, y a los cuales, al-
borotado ¥y removidoe, se adhiere; lo arrancan de

allil los pescadores y lo guardan en grandes vasijas.
Hacen de &] tortillas muy parecidas a las de mafz,

o las bolas que llaman tamales en la lengua naclonal,
o dividido en porcicenes To guardan envuelto en hojas
de mazorca de mafz, para después, en su oportunidad,
preparar con €] alimentos cociéndolo o tostdndolo.
Tiene sabor de pescado o como a huevos de los peces
mismos..., (1959, II11:392).

José Antonio de Alzate, dos siglos después, aclara acerta-
damente que, "La axaydcatl! no es mosca sino chinche... se hallan
dos especies, la grande gue tiene aguijén y la chica que es de
dos lfneas, y tiene su estuche como la primera; viven tanto en
aguas dulces como en las saladas alcalinas, su multiplicacitn es
asombrosa: sus huevos son el ahuauhtli que tanto apetecen cier-
tas gentes” (en Moreno 1976:111).

Respecto a la identificacifn de esta chinche acudtica, en.
un estudio hecho por L. Ancona (1933}, Gnico debido a un zo6lo-
go contempordneo, se afirma que el axaydcatl es por lo comdn
Krizousacorixa azteca Jaczewki (AncBna 1933:53), si bien puede
ser tambi&n K. femorata (Guérin-Meneville) u otras tres menos
importantes en el mercado, Corisella texcocana Jaczewski, C.
mercenaria (Say) (todas de Ta familia Coroxidae), y Notonetta
unifasciafa Guérin-Meneville (de la familia Notonectidae].

ust.

La prodigiosa multiplicaci6n de estos insectos hace que des
de varios siglos atrds se exploten comercialmente, para consumo—
humano tanto como para alimentar aves canoras; pero el hombre no
se ha dedicado sélo a recolectario sino a una especie de "cultivo"
que encontramos descrito por Herndndez y que pervivid hasta el si
glo XIX. Esta forma de cultivo es mis apropiadamente una forma —
de facilitar la recoleccitn, que tiene sin duda origen prehispd-
nico; Insectos y huevecillos pegados en los haces de tule atados
estdn ilustrados en el Codice Florentino (lib., 11, f. 68v) y lo
describe detalladamente ™ Urozco y Berra a partir de su observacién
directa hacia 1864, dice:

Los indios forman unos hacerillos de tule, gue colo
can en los lugares menos profundos de las aguas, &~
€osa de un metro de distancia uno de otro, y de mane
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ra que uno de los estremos descansa en el fondo,
mientras el otro estremo asoma fuera de la super-
ficie del lago. La hembra del axayacatl viene aqul
d poner sus huevos, y dentro de pronto, no solo
queda cubierto todo el tule, sino que se encuen-
tran formados racimos de huevos sobrepuestos. Sa-
cados los haces y enjutos, se sacuden sobre una
manta; los huevos se desprenden con el movimiento,
bastando pasar la mano sobre las yerbas para arran
car los que hubieren quedado adheridos. El produc-
to asl preparade toma e! nombre de ahuautle. Su
aspecto es como de arena; visto con el microscopio,
presanta la forma de un verdadero huevo, proporcio-
nado al tamafo del animal que lo pone: se advierte
que la mayor parte tienen una abertura por donde
salid la larva, y en algunos se observa una depre-
sion procedente del punto de apoyo en el tule em-
pleado como colector; de manera que no son los hue
vos propiamente del insecto, sino s6lo el cascaron
(1864 :152-153).

El ahuauhtli, a diferencia de otros muchos de los productos
recogidos en los lagos como moscos, chinches o gusanos, que sélo
los indies comian con placer, era muy gustado también por los
espafioles, quienes lo incorporaron a su dieta desde el siglo AVI.
En 1585 A. de Ciudad Real observaba mientras acompafiaba al pa-
dre Ponce, que con el ahuauhtle, "... las criollas, que son las
nacidas en esta tierra, hacen algunos guisados que comen y tie-
nen por gustosos " (1976, [:111). En 1580 Pomar habla de este
consumo por los espafioles, "... ahuauhtli, que también comen ya
los espafoles los viernes,.." (194T7:55).

En 1770 el ahuauhtli se usaba, “... para sazonar los manja-
res mis delicados y para realzar el gusto de las tortillas de
huevo comunes. Las criollas lo encuentran exquisito, porque co-
munica un gusto algo mariscoso " (Ulloa 1979:113),

También se guisaba en un platillo adn hoy muy popular y ex-
tendido, el revoltijo o revoltillo. Orozco y Berra nos lo des-

c;ibe de acuerdo a la usanza de aquella segunda mitad del siglo
Xi1x:

El ahuautle se reputa propio para las comidas de
aquellos dias que por precepto religioso estd
prohibido el uso de las carnes; se le prepara,
molido e incorporado con huevos de gallina, en
tortas fritas en grasa, que se comen ya solas,

ya en guisados particulares, ya en el plato favo-
rito, el revoltillo, plato obligado en los dias
de vigilia, como la Navidad y el Jueves de la
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Semana mayor. El sabor es semejante al del caviar
de los peces, si bien no tan gustoso; al triturar
lo entre los dientes se siente ligeramente terro=
50 ¥ un poco &rido (1864:152).

La venta del ahuauhtli y de axayicatl (“mosco para los pd- :
jaros") continda hasta nuestros dTas. Garcla Cubas, a principios
de este siglo, en 1901 dice: "... el ahuautle, pasta de hueveci-
llos ﬁelmﬂscu que venden los indios para los pdjaros " (1901:
317-318).

L. Ancona (1933) estudi6 los aspectos zoolBgicos y los usos
de los diversos insectos que formaban la materia conocida por
es0s aflos como “ahuautle®. Distingue entre los insectos propia-
mente dichos y los huevos. Los primeros eran recolectados por
"pescadores” en Sochiaca, Chimalhuacan y Tetzcoco, en los cana-
les que iban a “La Laguna" (de Tetzcoco), "mientras se inicia
la temporada de lluvias”, Agrega:

En esta labor emplean redes hechas de lona que mi-
den aproximadamente, en el cuadro de fijacifn, un
metro de largo por 60 centimetros de ancho, que su
mergen en los nidos de “"dlpacle” (vegetacifin). Los
insectos son colocados en canastas, donde se les
deja secar al sol. Preparados de este modo es como
se venden cominmente en las calles y mercados de la
ciudad, con el nombre de "mosco para los pdjaros”.
Bien molidos y martajados, se expenden en tortas
pequefas, que son muy gustadas cuando se tuestan por
algunas gentes, no sélo en los mercados de Texcoco,
Chimalhuacan, Xochitenco, Sochiaca y Los Reyes, sino
aun en los de la propia ciudad de México, principal-
mente en "La Merced" y "San Juan”.

(Los huevos del ahuautle) tambié&n son consumidos habi
tualmente por las gentes de nuestro pueblo; se vendEn
por los meses de mayo, junio y julio, y fritos con
huevo proporcionan un sabroso alimento con gusto a
camarbn. Secos se conservan en las alacenas como un
magnifico condimento para la preparacidn del carac-
teristico platillo de Nochebuena llamado “revoltijo*
... En las poblaciones préximas al lago de Texcoco
la gente del pueblo ha encontrado uno de sus medios
de vida en la recoleccidn y exportacitn de los hue-
vos @ insectos del "ahuautle"™ que son enviados a di
versos lugares de Inglaterra y Alemania para abaste-
CE; los viveros de peces (Ancona 1933:62-63). (Ilust.
62

C. L. D






59. Aneneztli, insecto lacustre.
C. Florentino, 11:68r.

60. Axaxayaxatl y ahuauhtli en los
haces de tule artificiales hechos
para facilitar su recoleccifn. C.
Florentino, 11:68v. 25

61. Ahuauhtli. Huevos de

b Yy azteca (a) y texcocana

Krizousacorixas femorata

(bY. (Ancona 1933, fig.9)
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62. "Pescador" de ahuauhtle en los canales de Xochiaca hacia 1933.
Dibujo inspirado en una fotografia publicada por Ancona (1933).
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Ola Apenes en los afos cuarenta, estudid detalladamente la
recoleccién de los cascarones de los huevecillos, consumidos por
los indios de Chimalhuacan Atenco, en la zona de Tetzcoco (1943).
Yo misma compré ahuauhtli y "mosco para los pdjaros” en Mizquic
en 1976, a una sefiora que dijo traerle de Tetzcoco.

Para finalizar, hay que hacer notar que ademds del ahuauh-
tli y de los insectos, se han consumido tambi&n los “gusanillos"
@ larvas; Orozco y Berra llama puxi al producto alimenticio pre-
parade con é&stas. El consumo de estas larvas lo encontramos re-
portado desde el siglo XVI, aunque la fuente no menciona ningln
nombre particular, dice:

“... también se saca (de la laguna de México) gran
suma de moscas a manera de hormigas o gusanillos,
las cuales venden las indias en los mercados para
el sustento de los pdjaros que en México tienen
enjaulados los espafoles y aun los indios, y cogen
estas moscas los indios y las indias con unas rede
cillas en las partes que no estd honda la laguna,”™
de la cual también sacan muchos huevecillos de mos
cas... (Ciudad Real 1976, I1:111). e

La preparacién del puxi era como sigue:

La larva salida del huevo, es un gusanillo blanco,
algo amarillento, recogido en grandes cantidades,
se prepara dejando el insecto entero, cocido en
ojas de maiz, o bien se muele, se reduce a pasta,
y también en ojas, se lleva al mercado. Este pro-
ducto lleva el nombre mexicano de puxi, ¥ se le
:Eg?ta como muy alimenticio (Orozco y Berra 1864:
¢Podrian ser acaso los ocuillztac?

Améyotl, "mosquillas del agua"

Estos invaertebrados sdlo los describe Sahagiin se dib n
en el Codice Florentino (lib. 11, f. 6Bv): . y e

"Hay unas mosquillas en el agua que llaman am6yotl;
andan en (el) haz del agua; péscanlas y cébmenlas"”
(Sahagin 1975:648). (llust. 63)
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Estas mosquillas de agua parecen estar representadas en el
documento, "Cargo y descargo ante don Esteban® (£é15537, en el
glifo de uno de los barrios de [ztacalco cuyo topbnimo se compo
ne de una red (matlatl) con una mosquilla en su interior. (Ilust.
64) =

Ocuilfztac, "gusanos del agua"“

Estos ocuilfztac (literalmente: gusanos blancos), gusani-
llos acudtitos, %€ consumfan directamente, o servian de alimen
to para engordar gallinas, pollos, &nades ¥ gansos ya en la co-
lonia, que tomaban un sabroso sabor, al decir de las fuentes.
Como otros animalillos del agua de esta naturaleza, se considera
ban alimento de gente comdn, baja, y no comida de sefiores. -

Sahagdn es parco en su descripcifn: "Hay unos gusanos en el
dgua que se llaman ocuiliztac; son muy ligeros en el agua, c6-
menlos® (1975:648).7(ITust. B5)

En este caso la informacién aportada por el doctor Herndn-
dez es la mds completa y rica:

Del oculliztac, o gusanillos blancos, Suelen llamar
as! Tos mexicanos a ciertos gusanillos que viven

en la laguna de Tenochtitlan, no muy diferente de
los que suelen cFiarse en las carnes putrefactas.
Cuando estdn crudos se ven negros, pero tostados

en platos o en los llamados comalli, se vuelven
blancos al punto. Los comen Tos indios con sal, y
asequran que son de buen sabor, parecido al de
nuestras almendras. Todos los afos, en determinada
época, se ofrece una abundante y facil captura de
estos gusanos, principalmente cuando hay largas
lluvias. Son alimento malo, ¥y deben clasificarse
entre las comidas groseras y viles, por lo que no
se hallan en las mesas de los ricos o pulidos, sino
en las de quienes no tienen abundancia de alimentos
mejores o mis agradables, o para cuyo paladar nada
es demasiado grosero o repugnante, con tal que ten
ga algln sabor. No faltan quienes, aunque desechan
este alimento, gustan de comer gallinas, pollos,
anadE;S{ gansos cebados con &1 (Herndndez 1959,
111: .

El didlogo entre Alfaro y Zamora, de la obra de F. Cervantes
de Salazar, retrata de una manera muy vivida la extrafieza que el
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consumo de este tipo de alimentos provoca a los ojos extrafios

a la cultura indigena del visitante, Alfaro. El siguiente texto
corresponde al recorrido por el mercado de la plaza central de
la civdad de México, adyacente a la acequia, en 1554:

Alfaro... Veo también de venta una gran cantidad
de gusanos: deseo saber para qué sirven, porque
es cosa de risa.

Zamora. 5S5on gusanos del agua, y los traen de la
laguna. Los indios les llaman oquilin; ellos los
comen y también los dam a sus aves.

Alfaro. Es cosa extrafa éQuién habria crefdo que
los gusanos hablan de ser alimento a los hombres,
cuando &stos, apenas fallecen, sirven de pasto

a aquéllos? (Cervantes de Salazar 1963:53; didlo
go segundo, sexto de la primera edicidn).

Toda la informacidn comentada hasta aqul sobre estos ocuil-
fztac parece apoyar la idea de que puedan ser larvas del axayd aya-
catl (véase inciso anterior).

Michpillin o coquillos de agua y michpiltetei, amilotétl o hue-
Vo5 de amllotl (pez blanco).

Bajo la denominacidn de michpillin se conocfan, de acuerdo
con los textos de Sahagdn y de Hernandez, dos tipos de materias
comestibles. La primera, segln el texto en espafiol del primero,
eran unos "coquillos"” llamados michpillin:

.. unos coquillos en el agua que llaman michpilli;
son muy pequefiitos, como aradores*; péscanlos, y
dicen que son de muy buen comer. (1975:648)

El texto ndhuat] del Cédice Florentino dice:

Es como decir “pescadite™. Es un pez pequefio, re-
dondo, -como un azavatl (cierta sabandija de agua,
Molina). Tiene patas, es verde oscuro, rojo cuando
se cuece. Es de buen sabor, sabroso, de buen, agra
dable olor.

* “piojuelo o gusanillo casi imperceptible que se cria lo més or-
dinariamente en las palmas de las manos... Dixose arador purg
parece va formando surcos,... (Diccionario de autoridades, 17
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Cojo michpilli con una red, atrapo michpilli;
tuestd michpilli; quiso michpilli ef una olla,
como micﬁpiEIi (Cédice Florentino, lib. 11,
f. 219¥7,

La sequnda materia comestible que también se denomina mich-
pilli, se llama mis propiamente michpiltetei o amilotétl: el
Texto en espafiol de Sahagin no menciona a &€sta GILima s1no que
la asimila a la primera. La que lo menciona es el texto nahuatl
del Florentino,

Huevos de michpilli o huevos de pescado blance
amilotl, son redondos, como semillas de uauhtli
(amaranto), de chicalote: blancos como fibra de
maguey, gque crujen, crujientes. Se vuelven re-
dondos, se vuelven como fibras de maguey. Crujen.
Son huevos de amilotl (lib. 11, f. 69r).

Molina en su Vocabulario confirma el significade de amilo-
tetl como, "huevos de pescado blanco® (1970). -

Michpilli y michpiltetei parecen pues dos materias distintas.
Una un pez diminuta, Ta otra los huevecillos del preciado pez
blanco llamado amflotl. (Ilust. 66 y 67)

Hernindez se refiere a los "michpilli o huevos de peces"”,
pero al describirlos habla de “pECEEiEIus no mayores que lien-
dres que avanzan por mitad del lago...", lo cual no coincide
con lo dicho en el Codice Florentino (en el que los michpilli
tienen patas), ni con el encabezado que &l mismo utiTiza ["Del
michpillin o huevos de peces").

Lo que queda claro es que los michpiltetei son huevos de
peces blancos, en especial de los amITotl; mientras que los mich-
pilli pueden haber sido huevos de peces y quizd los peces en su
primera edad.

La descripcién de Herndndez es de interés pues registra la
forma en que se capturaban los “michpillin o huevos de peces”:
esta misma forma de captura para Tos coquillos de michpilli con
red se ilustra en el dibujo correspondiente del C¢ 8 grenti-
no (lib. 11, f. 68v). Hernindez escribe:

Del Michpillin o huevos de peces. Este producte
lacuSTre y blanco formado de la multitud de pe-
ces que viven en el lago mexicano, de donde se
le dio el nombre, y que en determinadas épocas






63. Amoyotl, mosquillas del agua.
C. FTorentino, 11:68v.

64. Red manual. Del manuscfito
*Cargo y descargo...”. s. A¥Il.

65. Ocutliztac o gusanos del
agua. C. Florentino, 11:68v.

66. Hichpillin y l1a red

con la que se recolecta-
ban. C. Florentino, 1l:

63v.
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del afo se saca del mismo lago a la manera de los
dtunes, sardinas, caballas y demds peces que va-
gan en cardumen por el mar, parece ser una masa de
pececillos no mayores que lienderes que avanza por
mitad del lago sin inclinarse & una u otra orilla,
¥ en tan copliosa abundancia que ocupa un espacio de
cinco o mds codos. No desaprovechan tal oportunidad
los pescadores, antes con diligente cuidado y vigi-
lancia capturan estos pececillos y los sacan en sus
redes, siendo por lo general dicha pesca mis que
mediana.

(Sobre la forma de prepararlos):

Se cuecen luego en vasijas de cobre o de barro, y
agregdndoles pimiento o chilli forman parte de las
comidas. Constituyen, asT preparados, un alimento
bueno y agradable que comen con gusto no s6lo los
indios, sino con frecuencia también los espafoles
agul residentes (Herndndez, 1959, [I11:396).

Tecultlat]l o "excremento de piedra"; acuftlatl, azéguit! o amo-
mox -

Spirulina maxima

Esta es la dGltima de las llamadas por Sahagdn, “"sabandijas"
comestibles que viven en el agua, y es la Ginica que, ahora se
sabe, no es sabandija sino un vegetal, una alga.

Sobre esta alga hay abundantes estudios recientes y muchas
descripciones antiguas pues llamé la atencidn de los que la ob-
servaron en el lago de Tetzcoco desde el siglo XVl. Unos la lla-
maron limo o cieno, otros urronas, y otras lamas. Ya preparada,
loes espafioles en general tendieron a equipararla al queso, por
su sabor, porque se conservaba y porque se comia acompaiando o-
tros alimentos debido a su saborcillo salado, como el del queso.

5in embargo, los espafioles no parecen haberse aficionado al te-
cultlatl, =

En la actualidad el tecuftlatl, junto con el axaydcatl y sus
ahuautli son los Gnicos qUe se recogen en el lago HE_¥EIEEECD. El

alga se "cultiva" en las muy alcalinas aguas del lago, siendo un
importante producto de exportacidn; México es el primer productor
mundial, con 700 toneladas anuales (el 90% de lo que se produce)
{uno mds uno, 30 octubre, 1983).

El primero que las observd y guardd el recuerdo de ellas
para mds tarde escribir su Historia verdadera de la conguista
de Nueva Espafa, fue Bernal™DTaz del Castillo, Las vio en el
mercado de Tlatelolco, recién llegado a la ciudad:
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... vendfan unos panecillos que hacen de una como
lama gue cogen de aquella gran laguna, que 5e cua
ja y hacen panes de ello y tienen un sabor & mane
ra de queso... (1976:172; cap. XCII). i

Pomar (en 1580), al igual que Bernal, las llama "lamas ver-
des", y agrega, "... lo cual hecho tortas y cocido, queda con
un color verde oscuro, que llaman los espafioles queso de la tie-
rra" (1941:55).

El Chdice Florentino aporta tres nombres ademds del mds co-
nocido de TeculfTatTl: acultlat]l, azéquitl y amomoxtli. El texto
en espafol de Sahagun, mas simplificado que el nahuatl, dice:

Tecultlatl, urronas. Hay unas urrgnas que se clan
sobre el agua. que se llaman tecultlatl, son de
color azul claro, después que es5td DIen espeso y
grueso ctogenlo, tiéndenlo en el suelo sobre ceniza
Y después hacen unas tortas de ello, y tostadas
las comen (1975:648).

La versifn nfhuat! apunta:

Es verde. 5e coagula. Cuando el azéquitl aflora se
extiende sobre la superficie del agua, se coagula
y la gente del agua (atlécatl) lo toma. Hacen una
bola, la arrojan dentro de las canoas, la extienden
sobre ceniza (CObdice Florentino, lib. 11, f. &9r).

El doctor Herndndez trata del tecultlatl en su "Historia
de los minerales” (Obras completas, €. IIT:308-409), haciendo
una interesantisima resefia de su aspecto, recoleccidén, trans-
formacidn y usos; de su aspecto escribe:

Brota el Tecuitlatl, que es muy parecida al limo,
en algunos sitios del vaso del lago mexicano, y
gana al punto la superficie de las aguas donde se
saca y barre con redes o se apila con pala.

De su transformacidn y almacenamiento:

Una wvez extraido y secado un poco al sol, le dan los
indios forma de pequefas tortas, se pone entonces
otra vez al sol y sobre yerbas frescas hasta gue se
seca perfectamente, y se guarda luego como el gueso
par s&lo un afo.
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De su consumo y sobre la aproplacidén de sus veneros:

Se come cuando es necesario con mafz tostado o©
con las comunes tortillas de los indios. Cada
venero de este limo tiene su duefio particular,

a quien rinde & veces una ganancia de mil escu-
dos de oro anuales. Tiene sabor de queso, ¥

asf lo llaman los espafioles, peroc menos agrada-
ble y con cierto olor a cieno; cuando reciente
es azul o verde, ya viejo es color de limo, ver
de tirando a negro, comestible s6lo en muy peque
fia cantidad, y estoc en vez de sal o condimento
del mafz. En cuanto a las tortillas que hacen de
&l, son alimento malo y rOstico, de lo cual es
buena prueba el hecho de que los espafoles, que
nada desaprovechan de lo que sirve al regalo del
paladar, sobre todo en estas tierras, jamds han
llegadeo a comerlas (1959, II1:408-409).

Actualmente se sabe que el tecuftlat]! se preparaba “con en-
jambres secos de Spirulina maxima, alga azul verdosa de forma
espiral (cianobacTeria] que aun hoy en dfa crece, como casi dni-
co cultive, en las muy alcalinas aguas del lago de Texcoco."
(Algas alimenticias:20). La alcalinidad de las aguas de este la-
go alcanzan un pH de once, "lo cual hace casi imposible la vida
de otros organismos, plantas o animales. Con este pH, la 5Etru-
lina prolifera casi como un monocultive..." (idem).

Esta alga contiene una elevadisima proporcién de proteinas,
mis alld que la soya por ejemplo. Posee otras grandes cualidades;
una, que la protelna vegetal que contiene es de gran calidad, so
lo relativamente deficiente en lisina; la otra que por ser un ~
procariote, "su pared celular se compone principalmente de mate-
rial no celulfsico fédcilmente digerible, comparable con el gue
forman las bacterias"” (idem:20-21).

Esta misma especie de alga Spirulina existe en Africa, en
algunos estanques que rodean al Tago Chad, caracterizados, como
el de Tetzcoco, por su elevada alcalinidad. Con esta alga los
habitantes de la regidn elaboran desde hace mucho tiempo unas
especies de galletas llamadas dihé, estudiadas por clentificos
belgas hacia 1964, Los andlisis de estas dihé rebelaron que su

contenide de proteinas llega a ser de hasTa el 70% del peso to-
tal (idem).

En México hoy, la Spirulina es industrializada por Sosa Tex-
coco, que desarrolld una tecnologla mexicana para su comerciali-
zacidn mundial, en el evaporador solar de salmuera del Yaso de
Tetzcoco. Se producen 700 toneladas anuales, que en su mayorfa
son adquiridas por transnacionales, "para enriquecer sus alimen-
tos conocidos como “"chatarra”. (uno mds uno, 30 octubre 1983)
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La Spirulina, "se reproduce en 48 horas. Es as{ como un kilo de
es5t3d alga seca, es equivalente en aporte protéico a 5 kilos de
carne de res fresca...” (idem).

Para algunos autores actuales como los historiadores S.F.
Cook y W, Borah, esta alga abundaba en los tiempos antiguos en
los lagos mexicanos de la Cuenca, lo cual, seqln ellos, testimo-
niaba la abundancia de nitratos y fosfatos en los lagos, lo
que tendria que ser consecuencia de la polucidn masiva por ex-
crementos humanos (1980, I1:130). Esta afirmacitn tendria que
analizarse con mds detenimiento.






67. Michpiltetei, amilot] o huevecillos del pez amilotl.
C. Florentino, 11:69r, S

6B8. Tecuitlatl. Alga
C. Florentino, 1I:

Spirulina. Recoleccién Y panecillos.
s
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lzcawitli, “"gusanos del agua"

Estos gusanillos (Sahagin) o lombrices (Herndndez) acudti-
cos, se describen como pequefios ¥ delgados, con ambas puntas a-
filadas, coloradillos, comestibles (tostados, cocinados). No
eran tampoco comida muy apreciada salvo por la gente pobre ¥y
"baja". El texto en espafiol de Sahagin es el siguiente:

Hay otros gusanos del agua que se |laman fzcaui-
tli; no tienen cabezas, sino dos colas (yJ son
toloradillos, hacen de ellos comida (1975:648;
dibujo en el Cédice Florentino, lib. 11, f. 69r).

La informaci6n de Herndndez, interesantisima también en es-
te caso, describe detalladamente las formas de captura, venta,
preparacidn, conservacidn y usos de estos "gusanos" acudticos.
El uso de red probablemente igual a la de peces pero con malla
mis pequefia, destaca en este caso como en el de la captura de
michgil]i. Gibson considera que los izcauitli eran "larvas pa-
recidas a qusanos” (1967:349-350). ET texto de Herndndez dice:

El Tzcahuitli es una masa de pequefilsimas lombri-
ces que, capturadas con redes en el lago mexicano
¥ guardadas en amplios recipientes, se venden en
los mercados llamados tianguiz en la lengua abori
gen, Cocidas por los mercageres adquieren un color
negro, un olor como de huevos de pescado, y una
consistencia como de miga de pan comprimida. Aumen
ta la leche a las mujeres que crfan, por lo que
algunos hacen con ellas tortillas que ponen a secar
¥ quardan, aunque ni de este modo se conservan en
buen estado por mucho tiempo. Cuando estdn a medio
cocer dichas lombricillas se les agrega pimiento y
sal para darles mejor sabor, y condimentadas asf
halagan el paladar y no parecen ser muy dafosas
(1959, 111:395).

Hasta qul los animalillos comestibles considerados por el
padre Sahaglin (incluyendo las algas que componfan el tecuftlatl).
La lista sin embargo no agota las materias comestibleS de ori-
gen animal que los lagos rendlan para la alimentacidn humana.

El doctor Hernindez agrega a la lista seis m&s, con sus respecti
vas descripciones que no consigno: el atetépitz o escarabajo la~
custre; el atopinan, parecido a los estarabajos marinos; el cha-
callin o langosta palustre; el ahuihuitla, especie de insectd
0 de gusano; el cocolin o cieno de olor fuerte (1959, I111:390-
391, 393, 395). Urozco y Berra agrega una mis que no era comes-
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tible sino que servfa de abono agricola., un "mosco negro, peque-
fio*. De éste escribe:

Hay en el lago un mosco negro, pequeflo, conocido
por los indios con el nombre de regueson, y que
nos parece ser el chilton de los mexicanos: abun
da con tanto estremd, que al volar forma verdad®
ras nubes. Al morir quedan esparcidos sobre la
superficie del agua, el viento los empuja y los
recoge 4 lo largo de las orillas, de donde los
naturales los toman para usarlos como abono en
sus tierras. A estos insectos se debe la forma-
citn de las capas de caliza oolitica que se en-
cuentran en el lago, y una de las cuales se mira
al NO. de Chimalhuacan. Ayudan en el trabajo los
despojos de los demas insectos de su clase, con-

tando entre ellos al terrible zancudo & moiot]
(1864:154),

Tﬂrtuga

Por altimo no hay que dejar de mencionar a una especie que
aparece en los periodos més antiguos {véase la Introducci6én, in-
ciso sobre datos arqueoldgicos), y adn hasta hace algunos pocas
afios en la zona de Xochimilco: la tortuga acudtica. Es muy pro-

bable que se tratara de especies del gé&nero Kinosternon o del
Pseudemys ., T A e






111

LA PESCA Y LA CAZA EN XOCHIMILCO

Introduccidn

La pesca y la caza de aves acudticas, la actividad agricola
y la recoleccidn de vegetales acuidticos fueron las actividades
econfmicas mds importantes en la zona de Xochimilco hasta hace
unas cuantas décadas.

El deterioro ecol6gico sufrido por la zona asf como los
efectos directos e indirectos del proceso de crecimiento urbano
¥ de industrializacidn del valle de México, han incidido negati-
vamente en esas actividades. El agua que alimentaba a la zona
lacustre proveniente principalmente de los manantiales locales,
empezd a bombearse a partir de 1908 para cubrir la demanda de
agua potable de la poblacidn de la ciudad de México y mis tarde
de las industrias establecidas en sus alrededores. La corriente
superficial de estos manantiales se agotdé hacia 1953-57, inicidn
dose entonces la perforacién de pozos profundos. -

La agricultura en chinampas asl como la flora y la fauna de
los canales y antiguas ciénegas, se vieron afectadas inmediata-
mente al secarse la mayorfa de ellos. A partir de 1959 se inicid
la alimentacién de una parte de los canales con aguas negras tra
tadas, cuya calidad nunca ha alcanzado a ser satisfactoria para
mantener a la produccifn agricola tradicional, libre de contami-
nacién quimica y bactereoclégica, ni su cantidad ha sido suficien
te para toda la zona productora chinampera. 0, como lo repiten ~
los chinamperos: el agua dulce potable es la que da vida a la
zona lacustre y chinampera, sin ella todo muere.

La principal consecuencia del agotamiento de los manantiales
y de la extraccidn y sobreexplotacitn de los aculferos subterrd-
neos es la degradacibn general del ecosistema, que ha repercutido
4 su vez en todos los dmbitos de la vida econémica y social de
la regibn, La agricultura que hoy se practica es mis limitada y
menos productiva gque la que se realizaba hace tres décadas. Hay
una tendencia a la desertificacitn del espacio rural regional
que incluye tanto a la chinamperfa como al entorno montafioso del
Sur y poniente,

La otra tendencia que influye directamente en el proceso de
degradacién del ecosistema, es el crecimiento urbano. La ciudad,
incapaz de contenerse en sf misma, se extiende y ocupa todos los
espacios, comiéndole tierras labrantias y chinampas con sSus cons-
trucciones urbanas, deteriordndola y agotande sus recursos natu-
rales y productivos, trastornando las formas de vida y de organi
zacidn y gestibn tradicionales de sus habitantes. Los problemas
de indole socioeconfmico resultantes son agudos, destacando en-
tre ellos el desempleo y el subempleo.
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No obstante, Xochimilco, con Tlahuac, Mizquic ¥y con la ve-
cina Milpa Alta, es adGn un enorme espacio rural que no ha sido
completamente avasallado. Su agricultura, sus modos de vida y
sus formas de gestidn continGan vigorosas,
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LA PESCA EN EL MEDIO LACUSTRE Y CHINAMPERO DE
SAN LUIS TLAXIALTEMALCO
Por José& Genovevo Pérez™

Con cudnta admiracién y sorpresa escuchamos a las personas
que por una 0 por muchas razones tuvieron la oportunidad de ob-
servar los mdltiples peces existentes en el agua en los contor-
nos de las chinampas. Con qué gusto y alegrfa nos narraron sus
experiencias en la actividad relacionada con la pesca. Tal pare-
ce que para las personas que los escuchan pero que no pudieron
observar la gran cantidad de fauna acufitica existente en esta
Zona, su narracidn sea pura fantasfa.

En tiempos de la revolucién, al existir en abundancia agua
cristalina que provenla de los diferentes manantiales de la re-
gibn (como el de San Juan Acuezcémac y Moyotepec, en San Grego-
rio Atlapulco), era comin que los peces se reprodujeran ficilmen
te y sus habitantes se abastecieran de este preducto rico en prb
tefnas. En estos lugares de chinampas..la pesca fue abundante y—
variada: carpas negras, rojas y pintas, trucha, juiles, pescado
blanco, pescaditas, ajolote, tortuga, acociles, ranas, mecapales,
etc. Es importante hacer notar que el habitat de estos peces era
el agua limpia y cristalina. "En esta época el agua de las zan-
jas podfa tomarse. No habfa necesidad de llevar dgua para beber
a las chinampas, ya que con sélo empinarse se podfa beber el agua
que uno quisiera." Hasta hace unos 20 afios dproximadamente, no
hablfa necesidad de lavaderos piblicos, ya que el lavado de la
ropa se hacfa a la orilla de una zanja. Cuentan las sefioras que
cuando un jabén se les resbalaba, podia observarse en el fondo
de la zanja, lo mismo que las carpas y almejas.

Cuenta la gente de m&s edad que después de la guerra (la
revolucién), hubo mucha hambre, no habfa qué comer. no habia
siembras. “"No tenfamos ni mafz, ni frijol. Tuvimos que pescar.
Gracias a los pescados, nuestros hijos no murieron. Vino la peste.
Comimos también papa de agua, o cacomite, molida con salvado para
puercos o vacas, con la que se hacfan unos como cocolitos; luego,
una que otra rana."

Este texto fue elaborado a partir de las informaciones que
al autor le proporcionaron sus paisanos del pueblo de San
Luls Tlaxialtemalco, Delegacién de Xochimilco. Algunos de
ellos son chinamperos activos, otros se dedican a otras ac-
Lividades, si bien "tienen sus rafces ancestrales en el cul
tivo de chinampas”. i
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Los campesinos-chinamperos recuerdan con pesimismo la dese-
cacibn de sus chinampas debido a la sobreexplotacitn de los man
tos acuiferos. A partir de la década de los cincuentas los habi
tantes de la regién empezaron a sufrir las consecuencias de la
falta del vital lfquido en los canales y zanjas de sus chinampas.
S6lo con la solidaridad y entusiasmo de los pueblos chinamperos
a fines de esta década, lograron tener, a cambio del agua limpia,
las aguas negras, ante el peligro de que la tradicidn de cultivo
en chinampas se perdiera.

Actualmente se quieren implantar criaderos de peces de car-
pa roja y negra principalmente, en los diferentes lugares de la
zona de chinamperfa, pero ello resulta infructuoso toda vez que
el agua donde se encuentran estos acuarios no cuentan con fil-
tros para medio limpiar el agua existente.

La actividad pesquera estuvo intimamente relacionada con el
cultivo de las chinampas y del llamado “cerro". La labor princi-
pal fue la de estar siempre en la chinampa, trabajando; la pesca
fue labor secundaria. S6lo algunas personas hiciercn de ella su
labor cotidiana, como es el caso de Juan Cruz, Miguel Mendoza,
José Martinez, Victoriano Serralde y Angel Flores.

La pesca ocasional podfa hacerse con motivo de alguna fies-
ta como era el caso de una boda, un cumpleafios, la fiesta del
patrén del pueblo, las fiestas del pescado o el viaje al santua-
rio de Chalma. En estas festividades los familiares se reunfan
para pescar con fisga, red o chinchorro y, alentados por la reu-
nidn, con gusto se dirigfan a las chinampas a pescar. Siempre
al tercer dia de una boda se comisionaba a un grupo de familiares
a que fuera a pescar. Los peces se comfan en michimolli en tama-
les o tlapiques. La gente cuando iba a Chalma, dlas antes de par
tir, tenia que pescar para llevar a ese lugar el sustento de und
semana, tiempo que duraba la travesfa de ida y vuelta al lugar
de origen cemo Xochimilco.

La pesca fue de autoconsumo, el excedente para comercializar
lo. Los pescadores de oficio vendian el producto tanto en el pue-
blo come en los demds mercados vecinos.

Los implementos para la pesca eran la red, la fisga, el chin
chorro, la tarraya y el anzuelo, cuyo uso se describird adelante?”

Algunos preferfan pescar individualmente, otros en conjunto.
La mejor hora para pescar era al salir los rayos del sol, hasta
mdximo las 11 de la mafana. Otros preferfan hacerlo en la noche.
En dias de luna llena era seguro que se atraparan fécilmente los
peces.,

Las cancas han tenido uma gran influencia en la actividad
pesquera; con una canoa la pesca es mis ripida y cdmoda.
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Implementos para la pesca

Red pequefa.- Este implemento estd construido con un ayate,
una reH‘Tej}aa 4 mano o un costai viejo o nuevo. El ayate podla

ser de hoyos u 0jos pequedos o grandes. Inicialmente las redes
tenfan como sostén un palo de ahuejote, después un "remo® (pér-
tiga) de drbol de alcanfor, hasta llegar a la actualidad en que
5 ocupan maderas de montes como cedro oyamel o encino. El ayate
0 costal se ataba con lazo a media circunferencia hecha de vara
de pino; este aro se formaba doblando con calor la vara de pino
y déndole forma, sujetdndolo con un mecate a un palo recto que
cierra el arco. Para ablandar la madera se ponfa a cocer en la
lumbre. “Arco” y red se amarraban al “remo” con un lazo. El hileo
para hacer estas redes era hilaza y antiguamente (hace dos gene -
raciones) con un malacate y plomo; con éste se torcfa el hilo.
El padre de un actual constructor de redes de Xochimilco lo ha-
cfa asf. Hoy se teje con hilo comercial del tipo "marina". La
parte de la red pegada al arco recibe el nombre de "atlancosh";
el centro de la red se llama “ombligo". Se teje con un pegquefo
{nstrumento de madera con una lengleta enmedio cuyo nombre es el
de "mallero” o “"malla", as!{ como con un palito liso.

Con las redes chicas se atraparon peces pequefios como las
pescaditas, el michipactli y ung que otro mayor como la carpa,
el juil, la sardina, o0 la trucha, ademds de otros animales chi-
cos como los acociles, padres, mecapales, cucarachas, etc.

El tamafo de la red era al gusto del pescador: podfa ir des
de BO cm. hasta 2 m. de didmetro. Con el tiempo los ayates fuerdn
sustituidos por elementos “"modernos” como son bolsas de azlcar o
de ixtle. Una red de hilo de 1.20 m. de didmetro cuesta actualmen

te $14,000.00 en Xochimilco (con el constructor). .

Chinchorro.- Es una red de grandes dimensiones de cuadros u
"0jos™ m3s amplios que la red descrita antes. La tejfan a mano,
los presos de la cércel de Xochimilco y los constructores que se
especializaron en esta actividad, como el sefior Juan Martinez Xo
lalpa. Para confeccionarla se necesita mucha laboriosidad ¥ pa-_
ciencia. En 1960 la pieza se consequfa en la cdrcel por 50 a 75
pesos; era de hilo, como una hamaca. Este implemento es muy pare
cido a la red chica pero llegaba a medir de 3.5 a 4 m. de ancho-
servia para pescar peces mayores como las carpas, truchas, jui-
les, pescado blanco y sardinas, asf como ajolotes y ranas.

Este implemento se utiliz6 en espacios grandes como son ca-
nales mayores y lagunas, y siempre o por lo general en canoa, con
dos personas mInimo ya que el chinchorro es pesado, sobre todo
cuando se saca y se necesita de la fuerza de varios individuos
para sostenerlo.
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Fisga.- Es un instrumento para pescar animales grandes como
carpas, truchas, juiles y ranas. Llamado también “carrizo", estd
compuesto por una vara recta y larga de carrizo o ahuejote (de 3
a5m. de largo), con 13 puntas, "pdas” o “pullas"” de alambre
bien afiladas amarradas fuertemente con un lazo, abierta en for-
ma circular, en uno de los extremos. Doce de estas puntas se
amarran para quedar formando el cfrculo mientras la namero 13
queda en el centro; a ésta Gltima se le llama "nana®. Estas pun-
tas pueden tener una especie de ganchito o “codito" en la punta
exterior, o ser lisas; pero por lo general la del centro o nana
tiene codito para que ahf se atoren los peces. Cuando se estd ha
ciendo la fisga, se acostumbra enredar la nana con cabello de mu
jer, para que el-tejide dure mds tiempo.

Lo original es que la fisga tenga 1] puntas pero se encuen-
tran otras que tienen 8 o 10 pdas solamente. Las plas tenfan que
cer de alambre duro, que confeccionaba un herrero o bien uno mis
mo., con alambre de colchén o de otras fuentes (de tela de alam-
bre, de material de los postes de luz, etc.). Se les sacaba pun-
ta en la carretera.

La fisga era larga para que llegara lejos, se lanzaba sobre
la presa. A principios de este aflo de 1984 aln se observaron al-
gunos individuos en el paraje denominado “San Sebastidn®, actual
mente anegado, atrapando ranas con fisga. -

Anzuelo.- E1 anzuelo se ataba a un hile de cifamo que pendla
de una vara de carrizo. El anzuelo era un pequefo gancheo de fierro
que tenfa un peguefic corcho para que flotara y no se hundiera com
pletamente. e

Algunos pescadores, hibiles con el anzuelo, muy de maflana
se dirigfan a pescar, llevando consigo un poco de pan que arroja-
ban en pequefios trocitos al agua. Los peces salfan del agua a
comérselo y necesariamente tenfan que comer el cebo colocado en
el anzuelo.

El anzuelo se ocupd para atrapar a los peces grandes que
eran: la carpa huachinanga, el jull o pescado blanco, la sardina
¥ la trucha.

Se pescaba desde una canoa o desde algidn bordo de las chi-
nampas.

Los anzuelos eran confeccionados directamente por los pesca
dores ocasionales o los que tenfan a la pesca como oficio. EstE
fue el caso de don Juan Cruz, mejor conocido como Juan el pesca-
dor, precisamente por dedicarse de tiempo completo a esa activi-
dad. El prefirid pescar con anzuelo, si bien también lo hizo con

;:n{égga. Den Juan tuvo mucha suerte para pescar con estos imple



117

Los anzueleros no acostumbraban llevar cubeta donde deposi
tar sus presas, pues con una vara de ahuejote sauzo atravesabaf.
a las carpas por su branquias; a esto se le llambd "ensarta de
pescado”.

Tarraya.- La tarraya es una red de grandes dimensiones te-
jida 3 mano, con cuadros u ojos de 2 cm., aproximadamente, de
unos 8-10 m. de didmetro y que tiene una forma casi circular.
Cuando se teje usando un hilo muy resistente tipo hilaza, se ha-
cen en la orilla una especie de amarres especiales tratando de
formar una especie de bolsas para gue alll se atoren los peces:
en esta orilla se tejen también los “plomos® para que la tarraya
pueda hundirse, que presentan forma de pequefios rectdngulos o
circulos de unos 2 cm. cada uno con pequefios orificios para poder
pasar el cordel que los une a la tarraya.

La tarraya es arrojadiza o sea que se tiene que lanzar a
gran distancia en los lugares amplios. Se utiliz# por esta razdn
5610 en Xochimilco y no en pueblos como San Luis en donde sélo
habfa lagunas pequefas. En varias ocasiones en que pescadores de
Xochimilco se dirigieron a 5an Luis con su tarraya tuvieron gue
regresar sin un solo pescado; su experiencia fue infructuosa to-
da vez que no hubo espacios grandes donde" arrojarla.

La tarraya, al arrojarse, cae abierta, para hundirse en su
contorno en el cual tiene los plomos; se espera un instante a
que esté en el fondo y poco a poco se va Jalando con una cuerda,
la cual se va cerrando para encerrar a las presas. Cuando esto
ocurre la sostienen varias personas desde la canoa o el borde
de una chinampa vecina,

Una tarraya nueva cuesta 45,000 pesos nueva Yy 23,000 usada.

Especies

Carpa.- Son tres las variedades de este animal, diferencia
das por el color: negro, rojo y de ambos, o pinto, =

Estos peces eran los mds abundantes en la zona chinampera;
de escamas duras y abundantes, de aproximadamente 30 a 40 cm.
de longitud, de pequedos ojos vivaces, muy resbaladizas al co-
gerse con las manos, con branquias muy vistosas y cola bifurcada
por lo general de color negro. En algunos otrops pueblos como
Mizquic, se le conocid como carpa huachinanga.
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Esta carpa tenfa como habitat comdn las acequias, zanjas
o canales. 5e encontrd hasta en lugares con demasiado tule o
follaje acudtico. Se podfa atrapar con cualquier tipo de imple-
mento desde red pequefia de ayate, red chinchorro hasta tarraya.
También a través dal llamado encierro, en los terre2nos Cenagosos.
Otra forma era con el anzuelo y la fisga, y adn con l&s manos o
con una canasta.

Era comiin pescar a este animal a temprana hora del dfa, principalmente
al salir el sol, ya que la carpa acostumbra “salir a calentarse", cual es el
decir de los pescadores de la regién. Algunas personas dicen que también
podian pescarse despufs de las ocho de la noche y en dfas de luna llena,
cuando era sequro atraparlas. La mejor &poca del afio para encontrar a estos
peces era de febrero a junio, en el tiempo de calor mds intenso.

Era comGn que cualquier persona que fuera a las chinampas
regresara a su domicilio con este tipo de peces; asl fuera gue
trabajara en las chinampas como pefin, al finalizar la jornada de
trabajo, se ponfa a pescar. Lo podfa hacer incluso sin ningdn ar
tefacto, s6lo con las manos, acechdndolas al borde de la acequia
por donde las carpas tenfan que pasar necesariamente, ya que
siempre andaban en grupos de tres a seis. Al pasar por el berdo,
con mucha cautela, se arrojaban al suelo y las atrapaban con las
manos. Al llevar ya unas seis carpas se hacfa una sarta con una
vara de ahuejote, que no es otra cosa que atravesar a las carpas

por sus branquias en la vara, poniéndole un nudo en la parte in-
ferior.

Otra forma de pescar era con la canasta en donde el patrdn
o la patrona llevaban el almuerzo. Cuando se pescaba con fisga,
el pescador se colocaba en la orilla del agua y esperaba el paso
del pez para ensartarlo; o bien se lanzaba hacia él.

La pesca a través de un encierro se efectuaba de la siguien
te forma: con las manos se realiza una especle de presa formada™
con ramas y yerbas acuidtiles en una zanja, y asl, poco a poco se
arriman las ramas hasta llegar al fondo de la zanja y llegar a
unos cuantos metros del tope de ésta, para que los peces no esca
pen. Al sentirse acorralados los peces saltaban en abundancia.
Se acostumbraba revolotear el agua con los pies para que los pe-
ces se atarantaran por la falta de oxlgeno. Con las manos o con
una red chica de ayate se extrafan del encierro para depositar-
las en una cubeta o bote con una poca de agua.

Encierros hubo también en terrenos cenagosos o en la llama
da ciénega. Se haclan redondeles con ramas y yerbas en los pegue
fos charcos al verse las carpas, hasta casi cercar el centro deT
charco para después con red, si fuera profundo el charco, coger
las carpas, o sflo con las manos.

S5¢ pescaba igualmente desde canocas, con red chica o con chin
chorro (red grande), que eran los implementos mds comunes para
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la pesca en toda la regi6n, excepto en Xochimilco donde se utili
z6 la tarraya para la pesca de este pez que era grande.

Otra de las formas de atrapar la carpa fue con lo que se
llamaba “"espantar®: por un lado de la zanja se colocaba una red
0 un chinchorro que abarcara de un extremo a otro de la misma,
mientras alguien sostenia la red, estando en una canoa, otras
personas (dos por lo general), se dirigfan al otro extremo de
la zanja. Llewvaban consigoe un remo o pala de aproximadamente
2.30 a 3 metros de largo y se dirigfan hacia donde estaba la
red, cada uno por extremo de la zanja, golpeande el fondo del
apantli o zanja para que asf las carpas se dirigieran a donde
estaba la red. En algunos pueblos al! remo se le colocaba un ta-
cén de zapato en uno de los extremos. Al llegar cerca de la red,
los espantadores haclan su trabajo con mds brios, para que las
carpas no escaparan, en tanto, el que sostenfa la red levantaba
el chinchorro, a veces asistido por otra persona, ya que el peso
era demasiado para una sola.

La carpa se consumfa en el seno de las diferentes familias.
Era el principal sustento en la dieta; se comfa principalmente
en tamal o tlapique, que no es otra cosa que trozos de carpa bien
limpia, con chile huajillo, tomate, cebolla, venas, todo bien pi-
cado y con mucha sal, envueltos en totomoxtli del mafz. También
se comla asada con manteca en la sartén. -

La carpa se comercializaba en abundancia. Los principales
consumidores eran los ricos de los distintos pueblos: su venta
Se observaba en los principales mercados de la regibn.

Es de hacer notar que la carpa, al igual que la demis fauna
acudtica existente en la zona chinampera, se desarrollé siempre
que hubo agua limpia y cristalina, A partir de la década de los
sesentas se inicia el dragado de los canales por conducto de la
Secretarfa de Obras PGblicas, y con ello los peces van muriendo
por tanta contaminacién provocada por el escurrimiento de acejites
Y 9rasas de la "draga" que ampliaba los canales. Por esto ¥ por
12 vscasez de agua potable en los canales debido a la sobreexplo-
tacl6n de los manantiales y mantos aculferos con la instalacidn
de jinzos a partir principalmente de la década de los cincuentas,
los peces fueron exterminados paulatinamente.

Todavia hasta el afo de 1966 se podfa pescar, si no normal-

?e::q como antafo, s! podfa pescarse la carpa para el autoconsumo
amijjar, '

lull o pescado blanco.- El juil, también conocido como pes-
Cado Lighco, tenla mucha escama, muy tiesa. Hubo juil de varios
tamafios, perg el promedio era de 20 a 30 centimetros. Habla en
abundancia de febrero a marzo.
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Una caracterfstica muy especial de este pescado es que es
muy sensible al aire y al movimiento; cuando temblaba era segu-
ro que muerieran muchos por el intenso movimiento ocasionado.

En una ocasidn, después de un temblor, dofla Catalina Ramirez re
cogi6 juiles en canoca que luego deposité en cubeta. Dice: "HabTa
tantos juiles flotando después de un temblor, como haber terrones
en una chinampa recién barbechada.” La mayorla de chinamperos sa
bia con seguridad que después de un temblor, seguro que encontra
rfa abundancia de juiles; por eso, pasado el temblor, rdpidamen-
te en canoa varias personas se diriglan a recoger los juiles.

Este pescado era muy fino. Don Pioguinto Pineda, de Mizquiz,
dice: "es un pescado demasiado fino ya que su carne es mds sabro
sa que la de los demds peces, su escama es muy menuda y demasiado
fina, muy brillosc al tocar los rayos del sol su cuerpc”.

El juil se pescd con anzuelo, fisga, red chica de ayate,
chinchorro y hasta con tarraya en Xochimilco, donde habfa gran-
des espacios para pescar.

Con la trucha y la sardina formaron una triloglfa de peces
admirada por su finura en general. Los tres vivieron siempre en
agua limpia y corrediza.

Pescadita, michipactli o michpalo.- Este animal fue también
uno de los que hubo en abundancia. De tamafio muy pequefio en com-
paracidén con la carpa, el juil o la trucha y el ajolote. Tenla
aproximadamente 5 centimetros de longitud, escamas muy finas y
colores variados: dorados, negros ¥ rojos. Era "panzona", 1o que
le daba su caracterfstica mds sobresaliente, y siempre estaba
cargada de huevecillos.

Estas pescaditas acostumbraban depositarse debajo de las
yerbas acudtiles, como el atlacuezén, el centavillo, etc.

En contraste con los peces mayores como la trucha, el juil
o pescado blanco, la carpa o el ajolote, la pescadita tenfa que
atraparse con redes de ayate o de costal de henequén, porgue comp
es muy pegquefla, la red tiene que poseer cuadros muy estrechos por
donde no pueda salirse.

Las fisgas no podfan ocuparse para atrapar a estos peces
debido a su tamaflo insignificante. 5u pesca se desarrollaba mds
en la época calurosa y, al igual que la carpa, podian pescarse
al salir los primeros rayos del sol.

La pescadita se alimentaba de pequefios insectos y faunma acud
tica diminuta. Servia a su vez de alimento al pez grande como la~
trucha, la carpa y el juil.
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La pescadita era el principal ingrediente del michimolli,
que consiste en un guiso preparado con pecas y anlmales_mur
pequefios como son: charales, acociles o camarones de chinampa,
ademis de pescaditas, y con chile huajillo, epazote y nopales.
“Era lo que mis se buscaba en el michimolli."

La pescadita pudo comercializarse por su ficil consumo,
principalmente en el michimolli. Don Juan Cruz, pescador por
naturaleza, vendlfa pescado, pero principalmente esta pescadita;
lo vendfa en platitos a todas aquellas personas que se lo pedfan
con anticipacidén. En 1960 un platito costaba 50 centavos. En la
década de los cincuentas, 5 centavos.

Este sefior, de oficio pescador, se hacfa acompafar de su
esposa para comercializar el pescado. Lo comdn era que ella lo
vendiera, tanto en su pueblo de origen, como en otros vecinos y
hasta Milpa Alta y Xochimilco, inclusive. Cabe hacer mencidn que
los productos pesqueros més comercializados eran las carpas, la
pescadita y por Gltimo los acociles y ajolotes.

Don Gabino Castro, chinampero de San Luis que en sus dias
de joven se dedicé al corte del “ciento" (manojos de pastura pa-
ra las vacas) que se vendfan por ciento y después fue remero,
que en canoa transportaba inicialmente pastura y después verdu-
ras de Xochimilco a Jamaica, me asegurd qlLe a la pescadita en
Xochimilco se le conocidé como "michipactli”.

Trucha.- Esta carpa tuvo una vida transitoria en las aguas
del sureste del D.F. Se le encontrd en Xochimilco, en Tlahuac ¥y
en el pueblo de Mizquic. La gran mayorfa de informantes asegurd
gque la trucha fue arrojada en Xochimilco y de este lugar se pro-
Pagd a los demds sitios con agua limpia Y corrediza. Esta &5 una
de las caracterfsticas para que la trucha pueda desarrollarse.

Fue vista a principios de la década de los cuarentas por los chi
namperos. =

La trucha es un animal de color blanco, con contornos negros
en el lomo, de 40 a 50 cm. Su principal caracteristica es su agi-
lidad y rapidez para nadar. Eran mayores que las carpas y los
julles o pescado blanco; tenfan dos aletas dorsales. La mayor(a
de los pescadores menciona que se tenfan que poner muy alerta
para atraparlas. Al decir de don David Flores, que también fue
pescador de oficio, acostumbraba pescar a la trucha de noche,
toda vez que para atraparla era la mejor hora pues, "la oscuri-
dad le gustaba". Debido a su gran agilidad, para Indicar a las
pPersonas que se alerten, se las acostumbra decir que se pongan
truchas, en honor a este pez tan vivaz,

La trucha podfa pescarse con fisga, red chinchorro ¥y anzuelo,
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La trucha no vivié en la ciénega pues, como ya se dijo,
necesita de agua corrediza. No pudo vivir em pequefos charcos
con agua limpia, como los que hubo antes, casoc contrario al de
la carpa, que vivid entre tulares y yerbas acudtiles de los te-
rrenos cCenagosos.

La pesca de la trucha se podfa realizar solo o acompafado.
En este lugar he de mencionar que todas las personas que se de-
dicaron a pescar como oficio, casi nunca realizaron esta activi-
dad acompafiados.

Otras personas también mencionaron haber pescado la trucha
con los primeros ‘rayos del sol. La época de mayor abundancia era
de febrero a junio, debido al calor que calentaba el agua.

El pescador se dirigfa en una canoa hacia los canales o
zanjas. para atrapar a la trucha con su chinchorro; habla que
tener mucho cuidado para atraparla ya que ésta volaba de la red.

La trucha se consumia en tamal o tlapique, mezclada con epa
zote, cebolla, chile huajillo, envuelto en hoja de mafz o toto-
moxtli.

La trucha ya no pudo observarse a mediados de los cincuentas;
su duracién fue efimera debido a la contaminacifén de las aguas.
La criminal extraccitn del agua con tantos pozos en los pueblos
de Mizquic, 5an Antonio Tecomitl, San Juan Ixtayopa, Tulyehualco,
San Luis, San Gregorio, 5anta Cruz y MNativitas, ocasiond la dese-
cacion del lago de Xochimilco y los grandes lugares con agua lim-
pia en Tlahuac y Mizquic. Por esta razdén también la trucha tuvo
que desaparecer; al no haber agua limpia, al no moverse las aguas,
al estancarse, las truchas también desaparecieron.

En otros lugares a la trucha se le conocif como pescado
“merino",

Sardina.- Pescado de effmera vida en las otrora anheladas
aguas cristalinas de la regién. Al haber agua limpia y corrediza,
como antes se dijo al tratar lo de la trucha, existid tanto la sar
dina como la trucha. i

La sardina era un pescado fino, muy pequefio, de 15 a 20 cm.,
blanco, ¢on muy poco hueso, al iqual que la carpa y la trucha.
Por lo general podfa verse sola, no como la carpa que casi siem-
pre se vio en grupo. Se pescaba con anzuelo, red chica y hasta
con red chinchorro, asf como con fisga. Lo comin era atraparla
con red chica o chinchorro,

Es probable que la sardina haya sido arrojada inicialmente
en Xochimilco, al igual que la trucha. Esta versifn no es segura
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¥a que otros chinamperos cuentan que en_lns afios treinta ya habfa
sardina. Cabe anotar que con la desecacifin de los canales la sar
dina desaparecid.

La sardina no se comercializd como ocurrif con la carpa y
la trucha sino que por lo general fue para el autoconsumo fami-
liar. Se consumia en tlapique o tamal.

Acocil.- Otra de las pequefias variedades es el acocil o ca
marén de agua; se le llamd camar6n porque al tostarse en el co-
mal o cocerse en el michimolli se ponfa color rojo.

El acocil es diminuto, de 2 a 4 cm., de color oscuro, largui
to con una especie de filamentos en su cuerpo. Se dice que "trona
ban al ser comidos”. Son los que daban sabor al michimolli, que ™
€5 una especie de caldo hecho de la siguiente manera: se molfa
chile huajillo, el cual se guisa en cazuela con manteca, se le
dora un poco de cebolla, el chile con un poco de agua; ya sazo-
nado se le agrega epazote, nopales y al final los acociles y las
pescaditas principalmente; de vez en cuando algdn trozo de carpa,
trucha, juil o sardina. Lo comin, es que el michimolli se haga
con especies acudticas diminutas.

El acocil se pescaba con red chica de ayate o costal. Misc
recientemente las redes sufrieron una modificacién al emplear
otros materiales en vez de ayate o costal, como son los costales
de azdGcar o bolsas de hule, o sea, material “"moderno”.

Necesariamente tenfa que pescarse al acocil con redes pe-
quefias por donde no pudiera escapar por ser tan diminuto; no pudo
Fescarse con chinchorro o tarraya por su pequefez.

Hubo abundancia de acocil del mes de febrero al de junio; el
lugar preferido de este animal eran las pequefias zanjas o apan-
tlis; también le gustaba vivir entre el atlacuezon, el berro, la
cucharilla y el huachinango.

El acocil era muy apreciado, como ya se dijo, por el sabor
que le daba al michimolli; se comercializaba mucho en el mercado
regional de Xochimilce. Se pedia en abundancia para el consumo;
el excedente de la captura fue siempre para la comercializacifn.

Ajolote.- Este animal todavfa puede atraparse actualmente en
donde €T agua no estd muy transitada por canoas. En San Luis exis
ten en el predio denominado San Sebastidn, lugar que estd anegado
y en donde hay abundancia de tules donde puede esconderse de las
manos criminales del hombre., Antes se podfan encontrar entre el
lodo ¢ en las tierras cenagosas.
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Es un animal muy negro, resbaloso o baboso. Para limpiarlo
tge ocupa la ceniza seca, con ella se refriega para quitarle lo
“xoqula" [olor a pescado) ¥ con ello queda blanquito.

Algunas personas dicen que servia para curar la hidropesfia;
tomando el caldo de ajolote se aliviaban. También se dice que los
ajolotes servifan para curar el mal infantil llamado "pali” (ane-
mia), untando sangre de ajolote en el estémago de los bebés, a
los que principalmente atacaba dicho mal, o bien cociendo el ajo
lote en agua sin sal y luego bafando al nific en ella. Costaban
dos o tres pesos cada uno ¥ no habfa que repelar por el precio
porque no se aliviaba el nifio enfermo. Los ajolotes se apartaban
para los nifios pues no podian comer las carpas por los "huesos”
(espinas); lo deshebraban como carne. Se comfan también con ce-
bolla, epazote y venas, envueltos en totomoxtle, tostado en comal.

El ajolote s& atrapa conm red chica de ayate o simplemente
con las manos en los terrenos cenagosos. Antes incluso se comer-
cializaba; su carne era exquisita.

Rana.- Habiendo agua, aunque sea sucia, existirdn ranas.
Cuando Ias ranas hacen ruido, &ste es grande. Las hay verdes ¥
negras.

En Samn Luis hubo abundancia de ranas verdes, algunas de gran

tamafio y habfa que atraparlas con fisga. Se le conoce todavia
como “raniar".

Muy de mafiana los pescadores salfan a pescar y era costumbre
también llevar a la casa ranas para comer. Las ranas, al igual
que los demds peces, sirvieron de sustento a los habitantes de la
regidén durante el movimiento armado de 1910-1917.

La rana se prepara en michimolli; las ancas se preparan
igualmente en chile huajille.

Almeja.- En relacidn a esta pequefia especie que vive en el
fondo del agua he de anotar que tenfa una pequefia concha de color
negro o café, de aproximadamente 5 cm. Todos los informantes en-

trevistados al referirse a la almeja dijeron que es muy parecida
al ostidn.

Dofa Concepcidn Salazar dijo que para atraparla se tendfa
en canoa, boca abajo, y las atrapaba con la mano, al observarlas
en el fondo del agua.

La almeja sblo sirvid para el autoconsumo; se comla en michi
molli. No podfa pescarse con red por estar depositada en la tie-
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rra o lodo, o en el fondo. Llegf a ocurrir que alguno que extra
jo lodo para hacer un almicigo en su chinampa y que no lo lim-
pid bien de impurezas (pasto, hierbas, etc.), dejd alguna alme-
ja gque luego “"caminé" sobre el almicigo.

Tortuga.- La tortuga fue pequefia por lo general, aungue al-
guien vio y atrapd alguna de grandes dimensiones. Era rayada,
café, negro y amarillo.

Vivlia en terrenos con mucha hierba y agua en los canales,
El que esto escribe tuvo la oportunidad de ver tortugas en el
afio de 1986. Eran muy pequefias. Por 1962-64 observé en el ojo
de agua de 5an Juan Acuescobmac infinidad de tortugas pequedias.

Para matar a la tortuga se le colocaba boca arriba sobre
unas brazas ardientes y con un palo se inmobilizaba; después se
le colocaban encima las brazas ardiendo para que se cociera.
Luego se sacaban las entrafas y se comfa la carne.

Recientemente me encontré gque mis primos Ricardo y Angel
Pérez atraparon una tortuga de gran tamafio, que conservan diseca
da. Mide aproximadamente 30 cm., tiene patas largas y grandes, —
es de color café oscurc y amarillo, a rayds. Este quelonio fue
dtrapado en el canal de Chalco, a unos 200 m. del vivero de San
Luis, en el afioc de 1982.

Anteriormente, para consumir la tortuga, se le cortaba la
cabeza y se ponfa a hervir el resto del cuerpo. Se mata también
separando concha y animal.

Se atrapaban cuando sallfan a calentarse. 5u carne servia pa
ra remedio de los que tenfan “"pali", especialmente los bebés,
que se ponfan amarillos, panzuditos,

Padre.- Animal acudtico, prietito, con cabeza como pixcalote
(1ibéTUTAT, de &poca de lluvias. Al inicio de su vida vivia en
el agua, llegaba a alcanzar unos 3 cm. de largo, era de color
café oscuro, tenfa anillos en su cuerpo; después se convertfia en
pixcalote. Era comestible; se echaba en el michimolli o se frefla.

Cucaracha.- Animal acudtico que normalmente vive en el fondo
del agua pero que acostumbra "calentarse” en la superficie. Es un
animal cafecito, que vive en el agua y que ademis vuela. Hablia de
dos clases: los llamados “"habitas”, boluditos, y los "malacates”,
mayores. También se comfan en el michimolli.
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Mecapal.- Es un gusano acudtico, café o pardo oscuro, con
forma de mecapal o correa. Cuando se echaba en el michimolli se
encogfa como pinza o mecapal. No a todos gustaba porque era duro.

Tepocate.- Estos son los renacuajos. También se comfan en
michimalTi. Uno de los informantes cuenta que de chico (tiene
unes 50 afios) iba con su padre a unos “"amanales" [charcos forma
dos en tierra firme de la orilla), situvados por Zapotitlan, en-
tre los meses de febrero y marzo a coger cucarachas, atepocates,
ranas, padres, ajolotes y mecapales que "madrigaban" en esos
amanales. Para cogerlos se metfa la red de abajo hacia arriba,
Los amanales se secaron luego.

Culebra.- Las culebras de agua no se comian. Eran de color
negro, aproximadamente de 20 o 40 cm. de largo por 1 cm. de dié-
metro. Acostumbraban “"calentarse” en el borde de las chinampas.

Tlalxolote.- Este pescado llegaba con la "culebra de agua"
(tormeénta); tenla dientes, era venenoso.

Ahuauhtli y mosquito.- E]l mosquito que producfa el ahuauhtli
picaba duro, hacla sus nidos en el pasto acudtico. Este "mosco"
s& agarraba para darlo de comer a los pijaros. La "huevera"™, el
ahvauhtli, se comia en "tortas", preparadas en chile verde con
calabazas y epazote.

S5e atrapaba con red de ayate.

Aves

Gran infinidad de aves existieron y existen en esta regidn
de chinampas y canales.

Hubo apontle, agachén, gallareta, garza blanca, pato golon-
drino, pato zambo, pato matragquero, garza, pollita y perro de
agua o0 aguaque.

La agachona es una ave de color pardo, con pico largo de
5 cm. parecida a unm pichfn en lo que respecta a sus dimensiones.
Acostumbra vivir entre los tulares y chinampas abandonadas, en-
tre los terrenos cenagosos; come lombrices.
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El apontle es uno como pdjaro de color pardo, de unos 20 cm. ,
muy parecido a las pollas de agua o perros de aqua; vive entre
los carrizales y tulares,

El pato golondrino es de unos 30 a 40 cm., de color neqgruz
o, patas largas, pico ancho y largo. Se llama pato golondring™
por su parecido con las golondrinas. Llega en agosto y se va
con los frfos. Acostumbra “sentarse” en terrenos cenagosos; se
bafia en los canales. Es una ave migratoria. Llega en grandes
parvadas de hasta 100 patos. La caza irracional de estos patos
fue criminal, hasta acabar con ellos en wnos cuantos dias. Se
dice que cuando cazaban a é&ste y al pato zambo en vez de pato
encontraban una serpiente,

El matraqueroc es también un ave migratoria que venia en
Junio y se retiraba en marzo. Com{a pescado; cuando lo vela le
“bailaba” hasta llegar en circulo sobre &1 y comérselo con su
pico. El matragquero es una ave grande de color pardo. El sefior
JesOs Martfnez me asegurd que el matraquero es el Martfn Pescador.,

‘Las gallaretas y las garzas blancas pueden observarse actual
mente; son blancas, muy flacas, con abundante pluma y patas lar-

gas de 10 cm. Es frecuente verlas en parvadas de hasta 20 galla-
retas; comen gusanos y yerbas acufiticas.

Motas finales

Como acotacién también mencionaré lo que vi cuando era peque
fio, hacia el aflo de 1966. Ademis de tortugas, carpas negras, ro-_
jas y pintas en abundancia, habfa acociles, padres, mecapales,
muchas ranas (principalmente de color verde, aungue las habfa
también negras), muchos sapos. Ya no pude observar los famosos
Juiles, sardinas ni truchas. Fui pescador a partir de los siete
anos de edad, me hacfa acompafiar de mi hermano Ricardo y de un

D:ﬁn de nombre (rescenciano Guadarrama, mejor conocido como "El
Chang".

Recuerdo con mucha nostalgia que todos los fines de semana,
después de realizar nuestras tareas en las chinampas, y en la
Clénega, nos dirigfamos, por lo general a pie, a pescar al lugar
denominado “"San Sebastian” a las chinampas de los sefores que les
dicen "Los Pepitos”.
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En esos lugares mi hermano Ricardo y yo., espantdbamos el
pescado con unes remos o varas largas de ahuejote y nuestro
pebn, en un extremo de la zanja, nos esperaba con la red grande
de ayate. Grande era la cantidad de pescados que atrapdbamos
al sacar la red. De vez en vez sacdbamos de ella alguna culebra
negra. En otras ocasiones nos dirigfamos en canoa a pescar, pe-
ro fueron las menos porque no contdbamos cCon una.

Todos los jévenes por esos afios confecclondbamos nuestras
redes y fisgas; la pesca era abundante, principalmente en Acuez-
chmac.

Cuando se atrapaba en la red una culebra, la gente decla
que no habrfa pesca abundante, que no se tendrfa suerte en la
pesca.

En esta época [bamos a pescar al ojo de agua de San Juan
Acuescomac, por los afios de 1962 a 1964. All! los peces eran de
mayor tamafio que los que habfa en las chinampas; todavia pude
observar carpas de grandes dimensiones, de mds de 40 cm., de co
lores mds limpios y claros que las gque habfa en los canales., ~
Como era agua limpia y potable légico es pensar que fueran més
grandes.

El sefior Roberto Mancera me narrd que &1 fue muy pescador
de joven, al igual que sus demds contempordneos; actualmente
cuenta con 56 aflos de edad. En compafila de su cufado el difunto
Melitén Flores, pescd en las diferentes zanjas y canales de la
chinamperfa de San Luis y San Gregorio; vio y pescd tedos los
animales que anteriormente se han descrito.

Respecto al autoconsumo de peces y otros, he de anotar que
los ingredientes para preparar el michimolli y los tlapiques, por
lo general no eran comprados en el mercado sino conseguidos di-
rectamente en las chinampas, como es el caso del epazote, los
chiles y las verduras que existieron en abundancia ya que, en
la “época del pescado", todas las chinampas estaban cubiertas
con los diferentes cultivos existentes en la regién.

No sblo se comid pescado en abundancia, sino que se combind
con verduras, elotes cuande los habfa, y con otros productores
comestibles,

Sobre las culebras de agua. Hablando de fuertes aguaceros
0 tormentas, coFfre el decir que cuando llueve intensamente en

la regién, ésta trae consigo una “culebra de agua". éQué es una
culebra de agua?

son los pecesillos que trae una fuerte tormenta. Trae pes-
cado de diferentes clases, como son pescaditas, tepocates, acoci-
les, ranas, carpas y culebras propiamente dichas.
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Es por eso que decfan, “"cay6 'la culebra' en tal parte,
mafiana habrd abundancia de pescado”. Las "culebras de agua® por
lo general fueron benéficas para los chinamperos, principalmente
por traer el pescado antes descrito y por mejorar las tierras
con la precipitacidn pluvial.

Sobre la situacién actual de la pesca y la caza de aves
en San Luis quieroc apuntar que hasta el afio de 1960 casi todos
sus habitantes pescaban: después, al introducirse la floricul-
tura casi abandonaron por completo la pesca. A partir de ese
afio se introdujeron ademds, las aguas negras a los canales y
éstas casi acabaron con la fauna y la flora acuaticas.

En este afio de 1984 todavia existen unos pececillos muy
pequefios |lamados "miminas", de aproximadamente 1 cm., de color
oscuro, algo barrigudos. Ademds hay tepocates y ranas. Pueden
verse algunos pocos apontles, gallaretas, garzas, aguilillas,
perro de agua, agachén y pato golondrino; 3u habitat som las
chinampas abandonadas y los pequefios charcos, principalmente en
San Sebastidn y la chinamperfa de San Gregorio Atlapulco, cerca
del canal de Chalco.



.




131

BIBLIOGRAFIA

ALGAS ALIMENTICIAS

19813 Informaci6n cientifica y tecnoldgica. CONACYT, 19
Febrero, vol. 4, num. b2, pp. 20-23.

ALYARADO TEZOZOMOC, FERNANDO

1944 Crénica Mexicana. Mé&xico, Editorial Leyenda, 5.A.

1975 Cronica Mexicayotl. Traducciénm directa del nahuat]
por Fian Letn, México, Universidad Nacional Auté-
noma de México.

ALVAREZ DEL VILLAR, JOSE
1970 Peces mexicanos (claves). México, Comisi6nm Nacional

Consultiva de Pesca, secretarfa de Industria y Comer-
cio, Direccidn General de Pesca e Industrias conexas.

ALVAREZ DEL VILLAR, JOSE Y L. NAVARRO G.
1957 Los peces del Valle de México. México, Secretaria de
. Farina, Direcclbn General de Pesca e Industrias Co-
nexas, Comisidn de Fomento de la Piscicultura Rural.
ALZATE Y RAMIREZ, JOSEPH ANTONIO DE
1831 “Descripci6n topogrdfica de México", Gacetas de Lite-

ratura de México, Puebla, Reimpreso en [a oficina del
hospital de 5. Pedro; t. II, pp. 296-314,

1976 Roberto Moreno (ed.), "Las notas de Alzate a la His-
toria antigua de Clavijero”, Estudios de Cultura™
ahuatl, vol. XII, pp. B5-1207

ANCONA, H., L.

19313 “El ahuvautle de Texcoco®, Anales del Instituto de
Biologfa, vol. 4, pp. 51-67,

APENES, OLA

1943 “The pond In our backyard”, Mexican Life, XIX, pp.
15, 18, 60,

ARELLANO, M. Y P. ROJAS M.

1956 Aves acudticas migratorias en México. México, Institu
0 Mexicano U novables.



132

ARMILLAS, PEDRD

1971 "Gardens on swamps", Science, vol. 174, ndm. 4010, pp.
653-661. (Reimpreso y Traducido al espafiol en Rojas
1983.)

BULLOCK, WILLIAM

1824 Six months residence and travels in México. Londres,
John Hurray.

CARGO Y DESCARGO ANTE DON ESTEBAN

"1-32 items de cargo y descargo que los naturales de

los cuatro barrios de México hacen a don Diego ante

el juez don Esteban®. Afo 1553 (?). Archivo Universi

dad de Texas, en Austin, Col. Garclfa, 10 hojas.
CARRASCO, FEDRO

1977 "Los sefiores de Xochimilco en 1548", Tlalocan, vol. 7,
ppv 229_255 *

CERVANTES DE SALAZAR, FRANCISCO

1963 México en 1554 y Tomulo Imperial. México, Editorial
Porrlia, S.A., Coleccidn "Sepan cuantos...", nam. 25,

CIUDAD REAL, ANTONIO DE

1976 Tratado curioso y docto de las grandezas de Nueva Es-
ana. ¢ tomos, MExico, Universidad Hacional Autdnoma
e México.

CLAVIJERD, FRANCISCO JAVIER

1982 Historia antigua de ME&xico. México, Editorial Porrda,
2.A., Colecclidn "3epan cuantos..."” nGm. 29,

CODICE AICATITLAN
1949 Journal de las Societé des Americanistes, t. XXXVIII.
CODICE FLUREHTIHD

1905- Francisco del Paso y Troncoso (ed.), Historia general
1308 de las cosas de MNueva Espafia, 4 vols., Wadrid, FoOLotl-

pia de Hauser y Menet.

1959- Charles E. Dibble y Arthur J. 0. Anderson (eds.). Flo

1979 rentine Codex. General History of the things of New
Spain. Fray Bernardino de Sahagun. 12 tomos, santa Fe,
RNuevo Mexico. The School of American Research.




133

1980 Edicidn facsimilar del manuscrito 218-20 de la Colec-
ciénm Palatina de la Biblioteca Medicea Laurenziana. 3
tomos, Gobierno de la Repdblica (Mexicana).

CODICE OSUNA
1973 Pintura del gobernador, alcaldes regjdores de Méxi-
€o. Madrid, Einiiteriu de EEucaci%n ¥ %IEHEII.
CODICE RAMIREZ
1979 México, Editorial Innovacidn, 5. A.
COOK, SHERBURNE F. Y WOODROW BORAH

1980 "Produccitn y consumo de alimentos en el México cen-
tral antes y después de la conquista 500-1650)",
Ensayos sobre la historid de la poblacion., 3. México
y Lalifornia. MExico, Siglo XKI EQILGres, s. K.,
CoTeccidn América Nuestra 29.

CHAPA, SOSTEMES

1957 San Gregurin Atlapulco, Xochimilco, D.F. M&xico, Ta-
eres uetzalcoa z

CHARLTON, THOMAS H.

1969 "Texcoco fabric marked pottery, tlateles, and salt
making", American Antiquity, vol. 34, pp. 73-76.

CHAZARI, ESTEBAN

1984 Piscicultura de agua dulce. México, Miguel Angel
Porraa. '

DEEVY, EDWARD 5., JR.

1957 “Limnological studies in Middle America with a chap-
ter on Aztec limnology", Transactions of the Connec-
ticut Academy of Arts and sciences, vol, 39, pp.
ZTI-379.

DIAZ DEL CASTILLO, BERNAL

1976 Historia de la conquista de Nueva Espafa, México,
0;|a rrua, S.K., BCCIDN epan cuantos...,
nim. 5.

DICCIONARIO DE AUTORIDADES

1976 Real Academia Espafola, edicidn facsimilar (de la de
1726). Madrid, Editorial Gredos.



134

DUGES, A.

1888 “Batracios del Valle de M&xico", La Naturaleza, 2%
Serie, vol. 1, pp. 136-146,

DURAN, FRAY DIEGOD

1967 Historia de las Indias de Nueva Espafia ¢ Islas de
Tierra Firme. ¢ Lomos, WExico, EJitora Nacional.

FARIAS GALINDO, JOSE

1964 "Yochimilco historico™, Boletin de la Sociedad Mexi-
cana de Geografla y Estadlstica, vol. 98, pp. 159-200,
FRIEOMAN, HERBERT, LUDLOW GRISCOM Y ROBERT T. MOORE
1950- “Distributional check-1ist of the birds of Mexico®,
1957 Pacific Coast Avifauna, nims. 29 y 33.

GARCIA CUBAS, ANTONIO

1894 Geograflia e historia del Distrito Federal. México,
Tmp. de E. PMurgula. X

1897 "Valle y ciudad de México durante el siglo XVI“,
XI Congreso Internacional de Americanistas, Actas de
Ta Unﬂgcimn reunion, MExico, octubre 1895, pp. 208-
214,

1904 El libro de mis recuerdos. Primera parte. Los monas-

terios. MExico, Imprenta de Arturo Garcla Lubas,
Hermanos Sucesores,

GARCIA PIMENTEL, LUIS (ED.)

1897 Descripcifn del arzobispado de México hecha en 1570
y otros documentos. MExICO.

GEMELLI CARRERI, JUAN F.

1955 Viaje a la Nueva Espafia. 2 tomos, México, Libro-Mex
Editores, Biblioteca MInima Mexicana 13 y 14,

GIBSON, CHARLES

1967 Los aztecas bajo el dominio espafiol (1519-1810). Mé-
xico, 3igle XXI Editores, s. A.




135

HERNANDEZ , FRANCISCO

1959 "Historia natural de la Nueva Espafa”, Obras comple-
Ltas, tomos [1 y III, México, Universidad NWacional
Autbénoma de México.

HERRERA, ALFONSO
1884 "Apuntes de Ornitologfa. La migraci6n en el Valle de
México: apuntes para el Catdlogo de las aves inmj-
grantes y sedentarias del Valle de México“, La Matu-
raleza, 2% Serie, vol. 1, pp. 165-169, T A

HERRERA, ALFONSO L. (HIJO)

1890 “El Valle de México considerado como Provincia Zoold
gica", La Naturaleza, 2% Serie, vol. 1, pp. 343-3787
442-4837

HERRERA Y PEREZ, MANUEL MARIA

1873 "Tldhuac", Boletin de la Sociedad Mexicana de Geogra-
fla y EstadTsEica, Ep. 3, vol. T, pp. 298-307.

LEOPOLD, STARKER A.

1983 Fauna silvestre de México. Aves y mamiferos de caza.
MEXTco, Instituto Mexicano de Recursos Renovables.

LINNE, SIGVALD

1937 "Hunting and fishing in the Valley of Mexico in the
Eiddle of the 16th century", Ethnos, vol. 2, pp. 56-
4,

1939 "Blow-guns in ancient Mexico", Ethnos, vol. 4, pp. 56-
6

1940 "Bird-nets of Lake Texcoco, México Valley™, Ethnos,
vol. 5, pp. 122-130. T—

1948 El valle la ciudad de Mé&xico en 1550, Stockholm,
Sweden, S{EIEHS'EfﬁEEFarjska Huseum,

LLAYE, PABLO DE LA

1832 "El ahuautle", Coleccidn de documentos para la histo-
ria natural de WExico, '"La WNaturaleza™, t. VIT, PP.
Ta-77.




136

MARROQUIN ¥ RIVERA, MANUEL

1910 Obras de provisi6n de aguas potables para la ciudad
de ME:ico. MBxico, Imprenta dirigida por Juan Agullar
era.

1914 Memoria descriptiva de las obras de provisidn de
aguas potables para [a ciudad de WExico. México,
Imprenta y Litograrla Huller Hnos.

MARTIN DEL CAMPO, RAFAEL

1940 “Ensayos de interpretacidén del Libro undécimo de la
Historia general de las cosas de Nueva Espafia de fray
Bernardino de Sahagdn®, II. "Las Aves". Anales del
Instituto de Biologfa, vol. XI, nam., 1, =

1955 “Productos biol6gicos del Valle de México", Revista
Mexicana de Estudios Antropolégicos, vol. 147 parte
T. 1954-55, pp. 93-77.

MEEK., S5.E.

1904 “The freshwater fishes of Mexico north of the I[sthmus
of Tehuantepec®, Field Columbian Museum, Pub. 93,
zool. ser. 5.

MEMORIA DE LAS OBRAS DEL SISTEMA DE DRENAJE PROFUNDO DEL DISTRITO
FEDERAL

1975 3 tomos y atlas, México, Departamento del Distrito
Federal.

MEMORIA HISTORICA, TECNICA Y ADMINISTRATIVA DE LAS OBRAS DEL
DESAGUE DEL VALLE DE MEXICO, 1449-1900.

1902 2 vols., y atlas, México, Tipografifa de la Oficina Im-
presora de Estampillas, Palacio Naclional.

MENDOZA ROSETE. JOSE M.

s/f Mempria de la Delegaclén de Xochimileo, 1970-1976.
Mecanuscrito, S.p.i., 13 pp.

MORENO. ROBERTO

1969 “El axolotl", Estudios de Cultura Mihuatl, vol. 8,
pp. 157-173.




137

MULLER, FLORENCE J.

1952 "Recursos naturales del lago de Xochimilco del si-
glo X al XVI", BoletIn de la Sociedad Mexicana de
Gegpgraffa y Estadlistica, vol. /73, pp. 7/-1b.

MURGUIA. V.E.

1965 Introduccibn a un estudio limnoldgico en &l lago de
Aochimilco y en Ta presa de Guadalupe. Tesis Facul-
tad de TIngenierla, Direccidn de Estudios Superiores,
México.

NIEDERBERGER, CHRISTINE

1976 Iohapilco. Cinco milenios de ocupacién humana en un
5itio Tacusfre de Ia Cuenca de Mexico. México, Ins-
1tuto Naciona e Antropologla e storia, Coleccidn
Cientifica 30,

NUTTALL. ZELIA

1891 “The atlaltl or spear-thrower", Archaeological and
Ethnological Papers of the Peabody Museum, vol. I.
num. 3, pp. 1/1-20%.

OJEA. FRAY FERNANDO

1897 Libro tercero de la historia religiosa de la Erovin-
cia de WExIico de Ia orden de Santo Domingo. xico,
Museo Wacional de MExico.

OROZCO Y BERRA. MANUEL

1864 Memoria para la Carta Hidrogrdfica del Valle de M&-

xico. Formada por acueFHE'H% Ta Sociedad Mexicana de
Geograffa y Estadistica. México.

FALERM, ANGEL.

1973 Obras hidrdulicas prehispdnicas en el sistema lacus-
re -] a 1] e X1CO. X1co, SCITuto aciona

de Intrupn!ng1a e Historia.

PARSONS, JEFFREY R.

1971 Prehistoric settlement patterns in the Texcoco re-
gion, MExico, Ann Arbor, Memoirs of the Museum of
Anthropology, University of Michigan ndm, 3.




138

RELACION DE TECCIZTLAN Y 5U PARTIDO (1580)

1979 Francisco del Paso y Troncoso (ed.), Papeles de Nue-
va Espafia, t. VI, pp. 209-236.

RELACION DE TEQUISQUIAC, CITLALTEPEC Y XILOCINGO (1580)

Tlalocan, vol. 111 (1949-1957), pp. 289-308.
RELACION DE COLHUACAN (1580)
1927 Revista Mexicana de Estudios Antropoldgicos. vol. I,
Pp. 171-173. EI original en Archivo Eniv&rsidad de
Texas, Austin, Col. J. Garcia Icazbalceta, XXIII, 14,
RELACION DE MEXICALTZINGO (1580)

1979 Francisco del Paso y Troncose (ed.), Papeles de Hue-
va Espafna, vol. ¥I, pp. 193-198.

RELACION DE IZTAPALAPA (1580)

Relacidn in&dita cuyo originmal se encuentra en &l Ar-
chivo de la Universidad de Texas, Austin, Col. J. Gar
cia lcazbalceta, XXIV-8.

RENDON, SILVIA (ED.)

1952 Ordenanza del Sefior Cuauhtemoc. Paleograffa, traduc-
Tion y noticia introductoria de... Nueva Orleans, The
Tulane University of Louisiana (Philosophical and do-
cumentary studies. Vol. II, ndm. 2).

REYNA, ROSA MA. Y LAURD GONZALEZ

1978 "Resultados del andlisis botidnico de formaciones tron
coconicas en Loma Terremote, Cuauhtitlan, México®,
Arqueobotdnica, México, Institute Macional de Antro-
pologla e Historia, Coleccidn Cientifica 63.

RI0O DE LA LOZA, LEOPOLDO

1854 “Aguas naturales de mds uso en la ciudad de México",
Apéndice al Diccionario Universal de Historia y de
Geografla, €. I, octavo de [a obra, Mexico.

ROJAS RABIELA, TERESA, RAFAEL STRAUSS Y JOSE LAMEIRAS

1974 Muevas noticias sobre las obras hidrdulicas prehispd-
fiicas y coloniales en el valle de MExico. Mexico,
TAstituto Wacional de Antropologla e Historia.




133

PARSONS, JEFFREY R., ELIZABETH BRUMFIEL, MARY H. PARSONS Y
DAYID J. WILSON

1982 Prehispanic settlement patterns in the southern Va-
lley of Wexico. The Chalco-Xochimilco Region. Ann
rbor, Hemoirs o € Museum of Anthropology, Uni-

versity of Michigan nOm. 4.

PARSONS, JEFFREY R., ELIZABETH M. BRUMFIEL, MARY H. PARSONS,
YIRGINIA POPPER Y MARY TAFT

1982 La agricultura chinampera del periodo prehispdnico
Earﬂ?u en el 15%0 Thalco-%ochimilco, nglcn, Informe
preliminar some o a nstitulo Nacional de Antro-
pologia e Historia, México, D.F. y al National Scien-

ce Foundation, Washington, D.C.
PAYND, MANUEL
1855 "Santa Anita-Ixtacalce", en: "Alrededores de México",
Moticias de la ciudad de México 5us alrededores. ar-
ticulos Tomados del "Uicclonario Universal de HAistoria
y Geograffa". México, Tip. de F. Escalante y Ca.. pp-
s 400-423.

PECES, MOLUSCOS Y CRUSTACEOS EN LOS CODICES MEXICANOS

1380 México, Archivo General de la Nacitn, Serie de Infor-
macidn Grifica.

PERAFIEL, ANTONIO
1884 Memoria sobre las aguas potables de la capital de Mé-
X1C0. X1CO, cina pogr ca B a ecretaria a
FDIHEI'I'I‘.CI'.
FOMAR, JUAN BAUTISTA

1941 "Relacién de Tezcoco", en: Relaciones de Texcoco y de
la Nueva Espaia. México, Ed. Salvador Chavez Hayhoe.

RAMIREZ, JOSE FERNANDO

1976 Memoria acerca de las obras e inundaciones en la ciu-
dad de MExico, Introducclidn y notas de Teéresd Rojas,
MExTco. Instituto Nacional de Antropologfa e Historia.

RAMOS. REBECA, LUDKA DE GORTARI Y JUAN MANUEL PEREZ-ZEVALLOS

1981 Xochimilco en el siglo XVI, México. Centro de Inves-
Ligactones Superiores gel Instituto Nacional de Antro
pologfa e Historia, Cuadernos de la Casa Chata 40.




140

ROJAS RABIELA, TERESA

1981 “Obras hidrdulicas colonfales en el norte de la Cuen
ca de México (1540-1556) y la reconstruccidn de la
albarrada de San L&zaro (1555)", Ingenierfa, vol. LT
nim. 2, pp. 98-115.

1983 La agricultura chinampera. Compilacidn ﬁistﬁrica.
Thapingo, MExico, Universidad Autdnoma Chapingo.
Coleccitn Cuadernos Universitarios 7.

1584 “La tecnologia indigena de construccidn de chinampas
en la Cuenca de México"”, Civilizacidn, nom. 2, pp.1l3-
48.

SAHAGUN, FRAY BERNARDINO DE
1975 Historia general de las cosas de Nueva Espafa. México,
Editorial Porrua, S.A. LoOleccion "sepan cuantos...”,
300.
SAMDERS, WILLIAM T.,JEFFREY R. PARSONS Y ROBERT S. SANTLEY
1979 The Basin of Mexico. Ecological process in the evolu-

Tion of a civilization. WNueva TOrk, san Francisco, Lon
res, Academic Press (Studies in Archaeology). -

SANTAMARIA, FRANCISCO J.

1974 Diccionario de mejicanismos. México, Editorial Porrda,
2.A.

SANTLEY, ROBERTO S.

1977 Intra-site settlement patterns at Loma Terremote and

their relationship To Formative Erehlstﬂry in the Cuau-
titlan Kegion, State of Mexico. . U, dissertation,
The Pennsylvania State University, University Park.

SIERRA, CARLOS, J.

1973 Historia de la navegacidfn en la cludad de Héxﬁcu. Mé
xico, Coleccion Fopular, Ciudad de Mexico 4. =

STARBUCK, DAVID R.

1975 Man-animal relationships in pre-Columbian Mexico. Ph.
D dTssertarion, vale University.




141

STUART, L.C.

1964 “Fauna of Middle America". Handbook of Middle Ameri-
can Indianas, vol. 1, pp. 3Th-J6Z.

TAMAYD, JORGE L. Y ROBERT C. WEST

1964 "The hydrogeography of Middle America", Handbook of
Middle American Indianas, vol. 1, pp. 84% .

TESTIMONIO DE LA CONGREGACION DE XALTOCAN

1599 Testimonio de los autos de reducifn que de los natu-
rales de los pueblos sujetos se hisso al de Xaltocan
S5u cavezera, jurisdicion de Sumpango de la Laguna el
afio de 1599, gobernando el Exmo. sefior Conde de Mon-
terrey... (copia de 1711). Manuscrito, Archivo Gene-
ral de la Nacién, Tierras, vol. 1584, exp. 1.

TOLSTOY, PAUL Y LOUISE I. PARADIS

1970 "Early and Middle Preclassic culture in the Basin of
Mexico", Science, vol. 167, ndm. 3917, pp. 344-351.

TOLSTOY, PAUL
1975 "Settlement and population trends in the Basin of Me-
xico (Ixtapaluca and Zacatenco phases)", Journal of
Field Archaeology, vol. 2, pp. 331-389. —

TORQUEMADA, FRAY JUAN DE

1969 Monarquifa Indiana. Edici6n facsimilar de la de 1723.
J tomos, MExico, Editorial PorrGa, S.A., Biblioteca
Porrga 33, 34, 35.

ULLOA, ANTONIO DE
1979 Francisco de Solano (ed.), Descripcitn geugraficn-
flsica de una parte de la Nueva Espana de... ¥ su
correspondencia privada con el virrey don Antonio
de Har?e Bucareli. WExico, Universidad Nacional Ru-

tonoma de MExico.

VETANCURT, FRAY AGUSTIN DE

1971 Teatro Mexicano. México, Editorial PorrGa, S.A., Bi-
BibTioteca Porraa 45,

VILLANUEVA, PLACIDO

1981 "Crisis socio-polftica contempordnea en la regidn
chinampera™, Cuicuilco, Afio I1, nGm. 3, pp. 44-47.



142
WOLF, ERIC (ED.)

1976 The Valley of Mexico. Studies in pre-Hispanic ecolo-
gy and sociely. AIDuquerque, University of New Mexi-

to Press, A school of American Research Book.

MUSEOD DE CULTURLS
POPULARES - 8. E.P.
BiBLIOTECA



Se termindé de imprimir en la ciudad de México
el 15 de enero de 1985, en el Taller Grifico
Imprelit, Agustin de Iturbide No. 57,

09800 México, D.F.

Edicibn: 2000 ejemplares, 1000 de los cuales
han sido financiados por la SECRETARIA DE PESCA






(___‘ Centra de
BJY Intormacidn y

Dacurmentheidn
Alberto Baltran

AR

013929




	0001
	0002
	0003
	0004
	0005
	0006
	0007
	0008
	0009
	0010
	0011
	0012
	0013
	0014
	0015
	0016
	0017
	0018
	0019
	0020
	0021
	0022
	0023
	0024
	0025
	0026
	0027
	0028
	0029
	0030
	0031
	0032
	0033
	0034
	0035
	0036
	0037
	0038
	0039
	0040
	0041
	0042
	0043
	0044
	0045
	0046
	0047
	0048
	0049
	0050
	0051
	0052
	0053
	0054
	0055
	0056
	0057
	0058
	0059
	0060
	0061
	0062
	0063
	0064
	0065
	0066
	0067
	0068
	0069
	0070
	0071
	0072
	0073
	0074
	0075
	0076
	0077
	0078
	0079
	0080
	0081
	0082
	0083
	0084
	0085
	0086
	0087
	0088
	0089
	0090
	0091
	0092
	0093
	0094
	0095
	0096
	0097
	0098
	0099
	0100
	0101
	0102
	0103
	0104
	0105
	0106
	0107
	0108
	0109
	0110
	0111
	0112
	0113
	0114
	0115
	0116
	0117
	0118
	0119
	0120
	0121
	0122
	0123
	0124
	0125
	0126
	0127
	0128
	0129
	0130
	0131
	0132
	0133
	0134
	0135
	0136
	0137
	0138
	0139
	0140
	0141
	0142
	0143
	0144
	0145
	0146
	0147
	0148
	0149
	0150
	0151
	0152
	0153
	0154

