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PRESENTACTIONRN

Afianzada en lo alto de la montafia se encuentra Zihuateutla y
la historia que hoy se cuenta nos convida a conocer un pueblo
totonaco. |

De profundas creencias y ricas tradiciones se conforma este -
pequefio gran libro, fruto del esfuerzo de un Joven totonaco,
Fernando Diego, promotor cultural en su comunidad y parte del
equipo de trabajo en la Sierra Norte de la Unidad Regional -
Puebla de Culturas Populares,

Ser promotor cplturéi no es tarea fécil, implica asumir un --
compromiso ante su propia comunidad y buscar los caminos que
le permitan mantener vigente su identidad cultural como Erupo
al correr del tiempo.

Su origen, el significado de su nombre, sus costumbres y tra-
diciones: buena parte de las manifestaciones de la cultura to
tonaca, son contadas en este libro con el sentimiento y la -
sencillez de un hombre preocupado por mantener viva su cultu-
I'a y rescatarla de los relatos de ancianos y hombres testigos
de una historia llena de matices y encontrados acentos.

Aqui la vida cotidiana de los habitantes se encuentra atada a
profundos ritos religiosos que marcan la vida indigena desde
Bu concepcidén original hasta lea muerte.

De correr suave y profunda sabidurfia es el totonaco, en cuyo
territorio se conjuga la presencia de lugares sagrades como
el Lekpaxni o pozo del bautizo; el Najculus o cruce del cami-
no cuyas fronteras han trascendido el tiempo y significado.

Su lengua rescata el saber indigena y la esencia de una histo
ria viva, que en Zihuateutla, dfa a dfa se percibe,

Los totonacos son el tdnico grupo de la sierra que se ha mante
nido fiel a sus manifestaciones tradicionales y a su lengua.
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Esta como la mfiima expresidn cultural de un pueblo. Gracias,
a la lengua sabemos gque hace varios milenios existid un gru=
po en las Costas del Golfo de México con un idioma comdn.

Con el pasu.de los afios aquel grupo se separd en tres distin
tos, tomando cada unco rumbeos distintos. Al cabo del tiempo_
uno de aquellos grupos pasd a ser el totonaco establecido en
los estados ¢2 Puebla y Veracruz; El huasteco y el tepehua =

fueron los otros.

Ee esta la explicacién a su vecindad geogréfica y al profun-
do parecido de su lenguaje.

Fray Bernardino de Sahagiin, esa suerte de humanista con las_
preocupaciones de su tiempo, recogidé un pasaje etnografico -
de loe totonacos, que por su importancia histérica y de refe

rencia lo recuperamos para este modesto trabzjo.

"Estos totonaques estén poblados a la parte norte, y éstos -
se dicen ser guastecas. Tienen la cara larga y las cabezas -
chatas; y en su tierra hacen grandisimos calores, hay en e——
lla muchos bastimentos , frutas r no se da alli cacao, ni el
ueynacaztli, sine liquid&mbar, o la resina olorosa que lla—-—
man xochiocétzotl, y al presente ce dan alli en gran abundan
cia las frutas de Castilla.

Allf se da algoddén, y se hacen petates y asientos de palma -
Fintadna de color, y el otro género de algodén que llaman —-
quauhichcatl, gue se hace en érboles.

Estos viven en policia, porque traen ropas buenas los hombres
¥y sus maxtles; andan calzados y iraen joyas y sartales al cue
llo, y se ponen plumajes. y treen avehtaderoa. ¥ se ponen o-
troes dijes, y andan rapados curiosamente. Miranse en espejos,
¥ las mujeres se ponen naguas pintadas y galanas y camisas,_
ni més ni menos; son pulidas ¥ curic=as en condo, ¥ porque de-

cfan ser ellas de Cuactecac, rolfarn ‘raer lac naguas ametala-



das de colores y lo mismo las camisas, y algunas de ellas - -
trafan un vestuario que se llamaba cédmitl, que es huipil como
de red; y esto que esté dicho traian los principales y sus mu
jeres, y toda la demfis gente traen otro traje diferente, por-
que las mujeres plebeyas trafan naguas ametaladas de azul y -
blanco. Y las trenzas de que usaban para tocar los cabellos_
eran de diferentes colores, y torcidas con pluma; cuando iban
al mercado se ponfian muy galanas. Y eran grandes tejedoras -
de labores.

Todos, hombres y mujeres, son blancos, de buenos rostros bien
dispuestos, de buenas facciones; su lenguaje muy diferente de
otros, aunque algunos de ellos hablaban el de los otomfes, ¥
otros el de lnl_nahuun o mexicanos; y otros hay que entienden
la lengua guasteca. Y son curiosos y buenos oficiales de can
tares; bailan con gracia y lindos meneos.

Usaban buenos guisados, y limpios; de allf se traen las bue--
nas empanadas de gallina, nacatamalli; sus tortillas eran del
grandor de un codo redondas; su comida ordinaria y manteni- -
miento principal era el ajf{, con el cual después de haber si
do molido mojaban las tortillas calientes, sacadas del comal,
Yy comianlas todos juntos",*

Zihuateutla: Una historia que se cuenta es parte de las acti-
vidades del Proyecto "Agricultura Indigena y Ecodesarrollo" -

que nosotros venimos coordinando deede principios del afio pa-
sado .

Queremos dejar constancia en este lugar de los continuos apo-
¥Yos recibidos de parte del Licenciado Luis Garza, que nos han
permitido hacer posible diversos propésitos culturales.

Por esta y otras razones, el libro de Fernando Diego, wvale,

Mediados de Agoste de 1990.
Cd. de Huauchinango
Laura Gémez Aguirre,
Oeciel Mora Lépez.

* Sehagin ";Quifnes eran los totonacoe™ en Historia General de las Coses
de 1a Meva Bepefia, Porria, Mxico, 1969, —







Zihuateutla es un pueble tetonaco, tedos hablamos “tutunakuj'

pero el sesenta por ciento de la poblacidn puede hablar espa-
fiol. '

Somos 615 hombres y 600 mujeres 1o que hace un total de 1215
personas, contando a los nifios y ancianos. Todos somos de a-

Qui... no hay gente de fuera viviendo en nuestra comunidad.

La nnrarfa de lae casas tienen techo de teja, otras son de 14
mina de asbesto o de lédmina de cartén; las paredes son de ta-
bla, adobe o tejamanil. Para construir nue:trnl.cnnitnu. bus
camos ayuda, esto es "la mano vuelta", trabajando de esta ma-
nera se hacen las casas més rdpido y sin costo alguno, porque
no se paga el trabajo que se realiza.

Algunos hombres y mujeres han cambiado el vestido tradicional
por otro gque no es el nuestro. Las mujeres que adn conservan
el traje de costumbre, llevan enaguas blancas con faja roja,
quexquemetl blanco con puntas de estambre de colores y borda-
do de figuras de flores en la orilla; baje el gquexquemetl vis
ten blusa bordada con flores. Las mujeres compran la manta
para hacerse su ropa. )

Loe hombres, que usan el vestido tradicional llevan calzdn de
manta, camisa de manta, huarache de correa, y sombrero de pal
ra o de pléstico.

Loe alimentos bésicos en esta comunidad son: tortilla, frijel,

chile, jitomate, cebolla, quelites, calabacitas, lentejas, -

iierba mora, pahuas, anaya, ajonjolf, espinosce®, manteca de

* deyobes



ZIHUATEUTLA: UNA HISTORIA QUE SE CUENTA

Consejo Nacional para la Cultura v las Artes -
Direccién General de Culturas Populares - Uni-
dad Regional de Puebla.

México, 1991.

El texto es una narracién donde se acude al
recurso de la tradicién oral, pero asimismo --
tiene cierta estructura que se utiliza en la -
presentacién de una monografia. Contiene ele-
mentos histéricos con datos y fechas, combina-
das con aspectos de la vida cotidiana sobre la
vida que ha transcurrido en Zihuateutla.

Es un esfuerzo interesante de narrativa de
un promotor cultural de origen Totonaco, ya --
que, supo mezclar los aspectos tradicionales -
con los pasajes histéricos de un grupo o étnia
enclavada en la Sierra Norte de Puebla.



puerco, carne de pollo de rancho y otras cosas mfs que produ-
cimos o a veces compramos en el mercado.

As{ somos los pobladores totonacos de mi comunidad, asi vivi-
mos y vestimos, y lo gue voy a contar, son costumbres, organi-
zacién y creencias que tenemos los que habitamos aqui en Zi--
huateutla, Zihuateutla.
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LA HISTORIA DE ZIHUATEUTLA: "La tierra de nuestra sadre”

Hace muchos afios Zihuateutla se llamaba "Tamacxajhi" (lugar
donde se bafia). En esa época nadie sabia como nombrar el pue
blo, pero a través de los afios fueron sus habitantes pensando,

poco a poco, en como llamarlo.

En agquel entonces, el pueblo se encontraba a un lado de la ba
rranca que estA al Este de la comunidad actual. Los poblado-
res no tenfian agua ni para tomar, ni para otros usos, por eso
buscaban un lugar que tuviera agua y fuera seguro.

Donde es Zihuateutla, era montafia, y seguido venfan unos caza
dores que vivian abajo; pues habfa muchos animales salvajes
como: venido:. jabalies, armadillos, tejones, mapaches, vibo--
ras venenosas, y otros animales silvestres: pavorreal, faisén,
codorniz, perdiz y tecolote.

Cierto dfa, un cazador encontré una imagen a lado de un manan
tial, en un pocito de agua; esta imagen era un idolo en fnrnl.
de persona. Al poco rato el cazador regresd a su pueblo y le
avisé a cada uno de sus vecinos de lo que encontré., Los veci
nes creyeron y fueron a ver. ;

El idolo era una piedra dorada, en forma de personaje, la del
rey "Chalchiutlique" (Dice del Agua), quien estuve unos uﬁﬁu
en el pueblo para bendecir el agua. Por esa razén 16: totona
cos de antes lo adoraban, come lo hicieron los nahuas* ain an
tes de que apareciera la imagen. Los nahuas querian hacerle
una casa al idolo para darle de regale una ofrenda floral.

A los némadas que vivian en la barranca, si les dio gusto en-

contrar este lugar porque no tenfan agua, y asi comenzaron u-
na vida nueva.

* los rehues hebiteron Zihetestls antes que loa grupos toboneces.



Cuando encontraron la imagen en el agua, decidieron ir a vi--
vir alld y se fundé el pueblo.

En un lugar amplio que encontraron, hicieron faenas para lim-
piarlo, y luego poco a poco fueron construyendo sus casas he-
chas de varas de papatla o de ocopetate y de otros materiales
que se hallaban en la regién. Antes no habfa el material pa-
ra el techo como el que usamos ahora -léminas de asbesto o de
cartén-,

El pueblo fue creciendo y seguian ddorando al idolo. Le pe--
dian buena cosecha, buena vida y le hacfan homenaje. ' Pasaron
muchos afioe viviendo y trabajande ahi, dedicéndose a la siem-
bra de mafz y otros productos que servian de alimento.

Antes de la llegada de los espafioles, los pobladores tuvieron
problemas por falta de alguien que los defendiera, y es que

los empezaron a amenazar de todos lados.*®

Un dia llegé un melcochero y les dijo que por ahi venfan uncs
sefiores gilieros, bien vestidos y con unos animales grandes -ca
ballos-, Toda la gente se fue otra vez para donde vivian an-
tes.

No volvieron a estar bien pues ellos no tenian armas como las
de los espafioles, por eso tuvieron miedo ¥ huyeron a otro lu-
gar. Los totonacas que se quedaron viviendo aqui, algunos se
convirtieron con los espafioles. Y asi{ fue que todo lo que ha

bian pensado realizar los indigenas para sacar su pueblo ade-
lante, cambié.

'llIﬂnr-urunanrnln::uuhmhulh-uuu:n:hqum-:-hnlun-n-rquﬁu
(a partir sprodsedesente del S. VIT al XIII) que chligsben a los grupos tobo-
naces a refugiaree en otros lugeres de la misma, conocida como totorecepen. -
CQuando se formd la Triple Alisnea México-Tenochtitlan, Texcoco, Tlacopen, los
hebitantes de este mnicipio quedaron com tributarics de Tescoco.
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Los hombres blancos llegaron a Zihuateutla por Xicotepec, iban
buscando oro, investigaban quién mangoneaba al pueblo, y quién
era el que encabezaba la defensa del pueblo, porque querfian -
la riqueza de cada lugar de nuestro pais, México.

Estando aqui nadie les decfia que si habia oro. Pero un dia
llegaron quemando casas y preguntando por el idolo nahua, pe-
ro nadie dijo nada porque no querian que los espafioles lo ro-
baran. Un sefior por miedo les dijo que adoraban a una piedra
dorada que estaba allé abajo. Los espafioles agradecieron mu-
cho porque encontraron lo que buscaban, ese sefior era autori-
dad del pueblo y por eso entregdé el idolo, por obligacién. -
Los espaficles dijeron que el fdolo ya no iba a servir para na
da, y que lo que iba a servir era la religiém catélica, asf
les dijeron a los habitantes, entonces los nahuas que estaban
ahi no su.quedaron. se fueron y quedamos los totonacos, que =
somoe los que actualmente seguimos trabajando en este pueblo.
Los indigenas quedaron de acuerdo en trabajar junto con los
espafioles para no tener problemas.

Los espaficles mandaron construir una casa particular para reu
nirse ahi a discutir qué hacer con la regién. Més tarde esta
construccién fue el juzgado y luego la presidencia. Quienes

levantaron la casa fueron los indigenas que se guedaron vi- -

viendo aqui, la hicieron donde ahora es la cancha de basquet-
ball.

También se construyd una iglesia, pero el patronoc San Manuel
no guiso quedarse ahi porque estaba hacia el oceste, y es que
esa iglesia vieja fue hecha por unas personas que trabajaron
de noche, porque en aquel tiempo no existia la luz de dfa co-
mo hoy. Segin dicen, en esa época el sol alumbraba como la
luz de la luna actual, y entonces los que estaban haciendo la
iglesia nunca la terminaron; después aparecié la luz solar y
ahi se cambié todo (Eso cuentan mis paisanos!.
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Entonces hubo que hacer otra iglesia, una iglesia ﬁarl siem--
pre que es la que esté funciunandn actualmente. Esta iglesia
tiene ya muchos afios, la primera campana es de 1792, se mandd
a hacer por Maria Galeana y fue reformada en el afio de 1892.
A partir de ese afilo ya se venia haciendo la fiﬁstn para el =
Santo Patrono. Peroc més tarde llegaron unos espafiocles con un
calendario nuevo y desde ahi empezaron a celebrar la fiesta
el dfa de Corpus Christi, San Manuel.

El nombre que se le quedd a mi pueblo fue Zihuateutla, este -
nombre procede de la palabra nahuatl Cihuateotl, diosa mitold
Eica de los mexicanos -nahuas- considerada c¢como madre, a la

que quizf los primeros poﬁladurea del lugar o sus dominadores
nahuas rendfian homenaje dedicado al pueblo, para'punerln bajo
~ 8u pr¢Fe¢§16n- Entoncee Zihuateutla quiere decir "Tierra o

lugar de la Diosa Cihuateotl™, significado compuesto de Cihua
teotl "Diosa Nuestra Madre" y Tlali "Tierra o lugar habitado",

de ahf se forma el nombre Zihuateutla: "Tierra de Huus;rn Ma-
dre®,

Se cuenta gue cierta vez una mujer cumplid su cargo como Pre-
sidente Municipal porque su esposo, el Presidente Municipal
se enfermé cuando faltaba un afio para el cambio de "bastén".
El hombre murié por la enfermedad. La viuda dijo que ella -
cumpliria el cargo de su esposo, que ella seria la Presidenta
Municipal. Entonces se le puso al pueblo el nombre de: Zihua
teutla que significa "Mujer del Palo o Bastén". "Mujer que go
bierna". Asi, en la actualidad se conoce por "Tierra de Nues
tra Madre" porque proviene de una mujer. Esa mujer organizé
una fiesta en la Iglesia, costumbre tradicional, gque hasta la
fecha sigue celebrindose,
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La fiesta que se hace en la iglesia para reverenciar lo que e
lla dejé la organiza el presidente auxiliar o inspector, é1
tiene que avisar a sus integrantes para buscar lo necesario;
doe curanderas, miisicos de violin y guitarra. También se lle
va un guajolote vivo a la iglesia, dos pollitos y dos coni- -
toe*., Tamales, atole, refino, cerveza, ceras, veladoras, in-
cienso, incensiario y flores de. cempoaxochitl. Luego empieza
la misica, se baila con el bastén que es "el costumbre" del
pueblo. En la fiesta echan cohetes y tocan la campana. Esta
fiesta se hace en Diciembre o Enero,

Se empieza por lavar los pies, las manos y la cara del presi-
dente, los fiscales }'suplentes. Al bastén le ponen listones
amarrados en la cabeza. Después descabezan al guajolote y
van hasta el lugar donde se unen los caminos de Ocomantla ¥y
la Unién, ahi entierran la cabeza junto con los conitos y los
pollites. Cuando hacen estc tienen que estar bailande al com
pés de la milsica y echando cohetes.

Esta costumbre es para que el pueblo se defienda de que no -
llegue una enfermedad muy peligrosa. Hacen esa costumbre ca-
da uno o dos afics, pero depende de la autoridad. Cuando ha--
cen la ceremonia todos los gque forman parte de la autoridad:
presidente, fiscales, suplentes, vocales y otros, tienen que
tener respeto haciendo dieta** durante 12 dias, tienen que es
tar limpios, no haber mal pensado; si lo hacen, puéde morirse

uno de los integrantes, por eso se tiene gque tener mucho cui-
dado.

Dentro de la historia de Zihuateutla hay que mencionar que en
el afic de 1892, fue cuando se llevaron el poder municipal a

la Unién, se lo llevaron porque la gente no sabia manejarlo -

* gmjolobes chicguitos.
#* ayuno y sbetinencia seaml.
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muy bien, y porque se tuve miedo, pues a cada rato los amena=
zaba aquel ¢ac1éue Miguel Lechuga; &1 fue el primer rico de
la Unién.*

AGn hoy el poder estd en la Unidén; Zihuateutla se quedd como
Presidencia Auxiliar, perc a partir de 1976 hubo otros cambios
de autoridad y pusieron Inspector Municipal. Este inspector
estd funcionando como Presidente del pueblo.

De la época de la revolucién, nos han contado algunas histo--
rias, Dicen gue cuando llegaban los soldados, buscaban gente
que se habfia ido a la revolucién, y pedian de comer porque no
tenfan nada de comer. A veces no encontraban a nadie pero a
veces 8i. Un dfia encontraron en el pueblo a un viejito, le =
preguntaron que si su hijo se habia ido a la batalla. El1l vie
Jito dijo que no tenia hijo, y que su compadre era un ﬁenaral.
por eso no le hicieron nada. Luego le preguntaron que a dén-
de’ estaban los duefios de una casa que habia en el pueblo. El
viejito contestd que a la gente de esa casa ya la habian mata
‘do. Asi, en aquel tiempo, el viejito defendié a los demés.
Loe soldados espiaban a la gente del pueblo, ésta se escondia

¥ no podia trabajar, se escondia en el monte para que no la

encontraran.

Cuando acabé la revolucién, todo cambié, y comenzaron a traba
jar cada quien lo suyo, porque habia duefios de la tierra; pe-
ro en 1938, al llegar Lézaro Cirdenas a Presidente de la Repi
blica, empezd a repartir tierras, que después fueron ejidales
¥ pequefias propiedades, asi todos los campesinos tuvieron don

de trabajar y donde vivir para mantener a su familia.

® Cebe mencionar que el mnicipio de Zihmboatla pand a forwar parte de Xicote- -
pec de Jufirez. Se desoonoce 1a Tacka en que 82 eopend de Pumnchinengn, al cual
alin pertenecia en 1713. Garcfa Fartinez Permerdd Los pueblos de la Siera. M6
xico, Colegio de Mixico, 1937. 225-257 .
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Esta es la historia de mi pueblo, la que conocemos porgque nos
la contaron algunos ancianos gque ya murieéron y otros que ain
viven, gracias a ellos recordamos como fue nuestro pueblo, 1lu.

gar donde vivimos, trabajamos y gozamos con nuestros seres -
queridos.
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EL PUEBLO Y SUS AUTORIDADES

La cabecera municipal, a la que pertenece la comunidad de Zi-
huateutla, es la Unién, antes agqui en Zihuateutla estaban los
poderes municipales,pero como ya mencioné, hubo una divisién
hace tiempo ¥y por esoc ahora, en la Unién estd la Presidencia
Municipal y en Zihuateutla la Inspeccién Municipal. Les pla-

ticaré como estén organizados en una y en otra.

En la Unidén se encuentra la primera autoridad de todo el muni
cipio, el Presidente Municipal. El se responsabiliza de to--
dos los problemas de las comunidades y se encarga de distri--
buir las participaciones que a cada una de ellas les corres-—--
ponden. Diariamente hace justicia en las rancherias y comuni
dades, en ocasiones visita las presidencias auxiliares para
resguardar el orden.

Cuando a veces sale el Presidente Municipal, el Sindico Muni-

cipal se queda como responsable.

El poder judicial recae en el Juez de Paz, guien se encarga de
resolver los problemas de algunos pleitos de asesinatos, a ve
ces tiene que estar presente en donde se levanta un herideo y
debe sacar las mediciones y distancia del asesinato., Por su
parte, el Agente Subalterno Municipal tiene a su carge, prin-
cipalmente, hacer justicia de lo penal.

El Secretario del Ayuntamiento realiza las actas, como son las
de: matrimonie, defuncién, registro de nacimiento, citatorios,
oficios, etc.

Las personas comisionadas de llevar mensajes a las comunida--

des son los regidores. Ellos hacen llegar las convocatorias,



para las reuniones de cabildo o la propaganda de algin candi-

dato, recorriendeo el municipio o incluso el Estado.

La responsabilidad de manejar dinero la tiene un tesorero. El
@8 quien lleva un control de las finanzas, para luego entre-
gar una relacién al Estado. En este control anota lo que se
recibe por el registro de nacimientos, defunciones, matrimo-=
nios, etc., y también las participaciones, que recibe la presi

dencia y como-las distribuye.

El comandente y lee policias son las personas encargadas de
vigilar el orden. Ellos inspeccicnan, =2cpecialmente sdbados
¥ domingos, las vinaterias, cantinas, pulquerias Y otros pues
tos donde venden alcohol, con el fin de que los que ya estén
en estado de ebriedad no vayan a cometer algin 17o. Cuando u
nn-persnna realiza una falta, lo castigan durante 72 horas o
mids, segin las &érdenes ques reciba, del presidente, el coman=-
dante.

Dentro de esta organizacién politica existen varios comités,
entre ellos estédn el de educacién ¥y el municipal. El primero
estd formade por padres de familia, de los nifios que acuden a
la escuela. Su obligacién es vigilar, los lunes de cada sema
na, que los maestros entren a trabajar puntualmente a su sa--
1én, también se encarga de avisar a los padres'de familia so-
bre las reuniones para hablar de la educacidén de sus hijos.
El Comité Municipal forma parte de la Comisidh Federal Electo
ral y trabaja repartiendo propaganda de algin candidato del -
municipio. También recibe.las boletas para votar en las elec
clones que se tengan. Esta comisién estd dividida por seccio
nes.

Las funciones y cargos que tienen cadn uvno de los antes men-—-
¢ionados las realizan por un periodo de tres afios. Se nombran

por planilla haciendo canpafia electoral -para ganar o perder



en las elecciones municipales-, segin marca la ley de organiza

ciones politicas electorales de nuestro pais.

En Zihuateutla estéd el Inspector Municipal y otras autorida--
des, cada uno de ellos tiene diferentes cargos y funciones -
gque son los siguientes:

El Inspector municipal es la mAxima autoridad. Desde 1976 se
nombra en lugar del Presidente Municipal y dura en su puesto -
tres afios. El se encarga de ver todos los problemas que exis
ten dentro del pueblo, y hace justicia cuando es necesario.
Quien tiene a su cargo el poder judicial, es el Juez de Paz.
El se encarga de lo penal y lo civil. Soluciona los proble--
mas cuando alguien rebasa la divisién de la propiedad privada.

El regidor recibe 6rdenes del inspector scbre cuéndo reunir a

los vecinos para resolver algin asunto muy importante.

Los topiles, ayudantes del regidor, le apoyan en avisar a las
gentes acerca de las reuniones, faenas © cooperaciones. Son
nombrados por los mismos integrantes de la autoridad y su pe-

riodo dura tres afios al igual que todos los de la Inspeccién.

Tanto el comandante como los policias tienen que acudir cu#én-
do hay pleitos entre los vecinos o a traer a las personas que
¢ citan en el juzgado y que no acuden. Ellos dan los casti-
gos a estas personas.

Para resolver los problemas gue existen dentro del ejido, es-
t4a el comisariado ejidal. El1 hace una reunién con todos los
ejidatarios el Gltimo domingo de cada mes.

El comisariado ejidal es nombrado por el pueblo en asamblea -
general. Cuando se elige, viene un representante de la refor

ma agraria para poder hacer el cambio. También se nombra un
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secretario ejidal, quien tiene a su cargo enlistar a todos les
ejidatarios de la comunidad, para llevar un control de los que
deben hacer faena ejidal, de las cooperaciones para el ejide,
de las asambleas. Asi mismo, se elige un tesorero y los regi
dores. El primero debe manejar el dinero de las cooperacio<-
nes que hacen los ejidatarios, esta ayuda se usa en ocasiones
para pagar las comisiones, que van a la reforma agraria en

Puebla o Huauchinango. E1 lleva todas las cuentas de ingre--
§os y egresos. Por su parte, los regidores avisan de las reu

niones que se tengan que llevar a cabo.

El Consejo de vigilancia forma parte, también, de este comisa
riado, el presidente del consejo es responsable de ver los -
problemas que existen dentro del ejido. El vigila, que no se
utilicen los arboles no frutales para la construccién de ca--
sas o para otros usoe, o que echen venenc a los arroyos o = -
rfos. donde se pesca. Si elguien hace lo anterior le cita -
para castigarlo y llamarle la atencién. El1 presidente tiene
un secretario que se encarga de hacer oficios, por ejemplo, -
8i una persona tira un Arbol ne frutal, el hace los documen--
tos donde se le acusa por ese dafio.

En el consejo hay también un tesorero y regidores. E1 tesore
ro lleva la relacién del dinero de las multas cobradas a quien
no cumple lo establecido en el ejido. Los régidoras avigan a
la gente del ejido que no tumben érboles de encino, tesmol u
otres; si alguien lo hace, los regidores le llaman para que -

Ee presente en la casa ejidal.

Forman parte de la organizacién de la inspeccidn los comités

de: salud, pro-camino, pro-electrificacién, cultural y educa-
cidn.

El comité de salud supervisa las funciones del IMSS-COPLAMAR,
desde que esta clinica se fundé en 1980. El1 comité se encarga

de ver a las mujeres embarazadas para que acudan a la clinica,
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Visita a las personas que estédn enfermas para que vayan a pe-

dir medicamentos, ya sea medicina del IMSS, o de las curande=

ras o parteras, de estos Gltimos, siempre y cuando esté de a-.
cuerdo el médico.

El comité avisa al pueblo de que vacunen a sus hijos contra

el sarampién, tétanos, poliomielitis y otras vacunas que otor
ga el sector salud.

La ‘gente gue integran el comité, hace faenas en la clinica tﬂ~
les como: pintarla, chapear alrededor de la clinica, o de avi
sar al pueblec que construyan sus letrinas, barran sus calles,

su patio, quemen la basura. El comité de salud se elige cada

afioc o de acuerdo al médico que presta su servicio.

El comité pro-camino lo nombré el pueblo en el afio de 1984 pa
ra la construccién de una brecha de Ocomantla a Zihuateutla,

€l tuvo a su cargo organizar a la gente para trabajar en fae-
nas de diez personas diarias, y la cooperacién para pagar 1la
maquinaria; esta cooperacién fue de acuerdo a las posibilida-
des de cada persona f se levanté tres veces en ese afio. En -
la actualidad se siguen haciendo faenas para la ampliacién de
este camino, para que la comunidad se desarrolle m&s. Aunque

con sacrificio, el pueble estéd avanzando poco a poco.

El comité pro-electrificacién es nuevo y se formé para ampliar
el servicio de luz eléctrica en el pueblo, por eso hicieron -
la solicitud que ya esta en trédmite. Todo esto con el apoyo
de la comunidad.

El de educacidén estd integrado por padres de familia y es nom
brado por el pueblo para que vigile junto con los maestros la
educacidén de cada uno de sus alumnos. El comité tiene que: a
tender que los maestros estén puntuales de lunes a viernes,

en el salén de clases; convocar a reuniones con los deméds pa-

dres de familia para ponerse de acuerdo sobre las fiestas pa-
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trias que se realizan durante el ciclo escolar; organizar fae

nas en la parcela escolar. Este comité se elige cada 2 afios.

Otro comité que es reciente es el Centro Cultural Comunitario
que realiza el rescate de la historia, costumbres y danzas.
Esperamos que se contin(e trabajando en ello para sacar ade-

lante &ésto y mostrar nuestra cultura a los demés, a quienes
les interese.

Pero lo més importante en esta organizacidén, es el pueblo.
Para hacer que todo funcione, las autoridades tienen que pe-
dir a los ciudadanos que presten sus servicios. El pueblo, -
ies ahi donde sale a colaborar!. Si hay faena, u otro traba-
Jo que realizar y el pueblo no tiene organizacién, pues no se
hace nada; y si el pueblo estd organizado se puede hacer todo.
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NOS DABA MIEDO LA ESCUELA

Pues aqui en Zihuateutla, hace afios no hab{a escuelas. Los -
padres les ensefiaban a sus hijos lo que debfan hacer. Los ni
fios, iban al campo con su padre a trabajar la tierra:; las ni-
fias, a su madre le ayudaban a echar tortillas, hacer la comi-
da, limpiar la casa.

Los padres son los responsables de ensefiar lo tradicional, de
enseflarles a hablar totonaco -para que no se pierda la len- -
gua-, de educarles para no perder las costumbres, como el de_
la vestimenta. Escuchando a sus abuelos o a los ancianos de
la comunidad, aprendfian la historia de nuestro pueblo. Esta
tradicidén alin se conserva pero ahora los nifios y las nifias -

también van a la escuela a aprender otras cosas.

En 1922, los padres de familia tuvieron muchos problemas en
cuanto a la educacién de sus hijos, porque no habia un lugar
a donde mandar a estudiar a los nifios. Tuvieron que pensar
mucho para poder encontrar solucidén a este problema. Poco =
tiempo después llegdé un maestro que quiso trabajar en la comu
nidad para ensefiar a los nifios a leer y escribir, para el be=
neficio de ellos y para bien de la comunidad.

Fue entonces por el afio’ de 1927 que se abrié la primera escue
la de Zihuateutla. Esta era por cooperacidén comunitaria, ya
que los padres de familia que mandaban ah{ a sus hijos, tenfan
que dar un centavo por semana para pagarle al maestro. Apar-
te de este dinerito, le daban: maiz, frijol, panela, jitomate,
huevos, manteca y chile.

Los maestros llegaban a gquedarse a trabajar una semana o dos,
por mes, durante estos dfias a veces se les lavaba la ropa.

Al principio hubo problemas, los alumnos no llegaban a la ho-
ra de entrar porque no sabian qué era la escuela, tampoco sa=-

bian para qué servia aprender a leer ¥y escribir. El maestro



hizo una reunién con los padres de familia, que tenian inscri
tos a sus hijos en la escuela, para que los mandaran todos -
los dias a clases; cuando el maestro los llamara o llegara a
la comunidad.

Otra dificultad fue que los alumnos no ponian atencién a lo
que el maestro explicaba y es gue no entendian espafiocl y por
eso no podian aprender. Los nifios estaban muy ignorantes, co
mo si estuvieran ciegos, perc con el tiempo, fueron abriendo
los ojos, y asi, poco a poco, se dieron cuenta del por qué es
importante la escuela. También entraron jévenes, jya de edad!

porque vieron para que sirve leer y escribir.

En el afio de 1950, Zihuateutla avanza un poco més en cuanto a
educacién se refiere, empieza a funcionar la escuela de ins--
peccién y con ello cambia un poco todo, porque los maestros
llegaron al pueblo con ideas diferentes a las que tenfan los
maestros gue habia antes.

Al pueblo le dio gusto cuando llegaron los de la inspeccién,
porque venian directamente del gobierno del estado, ya no ten
drian que pagar los dias que los maestros trahajahnn.

Lo que no cambidé fue el compromiso de contribuir con alimenta
cidén para que pudieran mantenerse ahi los dias de la semana o
el mes que trabajaban en el pueblo. A veces estaban dos o -
eeis meses al afio.

Ee a partir del afioc de 1960 gque empiezan a funcionar leos tres
primeros grados de la primaria, con dos maestros de la inspec
cién.

Durante esa é€época, los padres de familia tuvieron que organi-
zarse para ir a traer los libros de texto a Huauchinango y a
Xicotepec, jLos trajeron cargando en la espalda porque no ha-
bia carro! Podian haberlo pedido prestado, pero no habia ca--
rretera por donde entrara el camién hasta Zihuateutla.

Con los libros de texto los maestros ya tuvieron menos proble

mas en cuanto a su trabajo en la comunidad. Los padres de fa
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milia tenfian ya més confianza en la educacién de sus hijos,
Por su parte, los alumnos ya ponian més atencién en lo -que =
los maestros les explicaban, los nifios comprendieron lo impor:
tante que es saber leer y escribir. Al principio les daba =
miedo ir a la escuela porque los maestros hablaban espafiol,
bueno, jtenian miedo a cualquier persona gque hablara espafioll
porque nadie entendia lo que decian; por esc cuando algin des
conocido llegaba, hablendo espafiocl, se encerraban en sus casi
tas.

Ya por el afio de 1973, el Instituto Nacional Indigenista, fun
da en Zihuateutla una escuela més amplia y cémoda para los ni
fios indigenas totonacos y nahuas de agqui y de las comunidades
cercanas como: Tecpatlan, Cuatechalotla, Cacahuatlan, Meca- -
tlan, Ocoﬁantla ¥ de otros lados.

Los padres de familia de la comunidad pasaron muchos proble--
mas cuando empezaron a construir la escuela-albergue, porque
tuvieron que hacer el chapeo y acarrear -de Ocomantla a Zihua
teutla—,'muchos materiales, tales como: arena, cemento, vari-
lla, bleock, lémina, fierros, piedras y otros.

La gente se cansé, [No nada més eso tenian que hacer! También
tenfan que trabajar en la parcela escolar para poder comprar
escobas, gises, borradores o dar cooperacién para eventos es-
colares, con el fin siempre de beneficiar a la escuela.

Se dio una dificultad entre los maestros del sistema de Educa
cién Indigena y el de la Inspeccién Federal. Los maestros de
la Inspeccidén Federal no querian salir del pueblo; nosotros,
pues ya les teniamos confianza.

Los maestros de Educacién Indigena acordaren dejar que los -
profesores de la Inspeccién trabajaran, junto con elles, has-
ta terminar el periodo.

Después, ya sélo se quedaron los de Educacién Indigena. Ellos
trajeron nuevas ideas, diferentes a los de la Inspeccién. Es

tos Gltimos cuando los nifios terminaban el tercer afio les a--
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plicaban un examen final para ver si aprobaban o reprobaban,
les daban las boletas de calificacidén y el maestro, [no les
decia ni adiés a sus alumnos! En la educacién indigena les a
plican también examen final, pero para terminar B} afio esco-=-
lar, hacen un programa literario-musical. Como clausura de
fin de afio, realizan el programa, muy divertido para toda la
familia jHasta baile haj!. Asi los maestros y alumnos se re
tiran con gusto. La primera generacidén salid en el afio de -
1976 y de ahi en adelante muchos han terminado su educacidn
primaria.

Hubo también cambios en los métodos y medios, y como los maes
tras son bilingiies, para los nifios es més fécil aprender.

Por su parte, los padres de familia estén més tranquileos y -
hasta la fecha se organizan para hacer trabajos comunitarios
tales como: pintar, deshierbar, sembrar en la parcela los ali
mentos que después seran usados para darlees de comer a sus hl
jos en la escuela, y otras faenas para beneficioc del albergue.
Asi ganan el derecho a que sus hijos reciban la educacién que
el gobiernc del estado brinda. La educacién, entonces, es
gratuita. Lﬁﬂ nifios de primero a tercero, no tienen beca: pe
ro los de cuarto a sexto, si. Se les da la alimentacién, hoe
pedaje y predomingo*. Permanecen en la escuela de domingo a
jueves o viernes, segilin el director.

Con esta escuela-albergue se favorece a los nifios de mi comu-

nidad y a los de otras y todo para bien de nuestros pueblos.

La comunidad de Zihuateutla, pensS que era necesarioc que 1los
muchachos pudieran tener mas estudios después de la primaria;
es asi que en 1982 comienza a funcionar la telesecundaria.
Las autoridades educativas, civiles y otras, recibieron ese

sistema educativo que tiene materias y métodos muy diferentes

* dinero para lavar su ropa.
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.a la primaria.

Dos maestros cubren los tres grados de estos estudios. De a-
qui de Zihuateutla asisten muy pocos alumnos por lo que para .
cubrir el cupo se invité a muchachos de lugares cercanos.

Las comunidades de donde vienen: Cacahuatlan, Oceomantla, lhug
xintitla, Tecpatlan, Cuatechalotla y la Unién, agradecieron
mucho ya que por falta de recursos, no podian mandar a sus hi
jos a escuelas més lejanas.

Estd muy bien que la telesecundaria esté aqui porque asi no
hacen mucho gasto de camién, hospedaje o cuotas.

Al igual que cuando se construyd el albergue, la pobiaci&n a-
yudd a construir las aulas; incluso apo}aran los gque no tenian
hijos. Ahora ya casi estdn terminadas las aulas correspondien
tee pero por pura cooperacién comunitaria y faenas pudimos te
ner la telesecundaria.

Los muchachos que quieren, pueden seguir con més facilidad -~
sus estudios en otras instituciones o trabajar en su misma co-

munidad o en empresas de la ciudad.
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Nuestros antepasados tenian una manera particular de organi--
zarse en lo familiar y... bueno, también con los otros miem--
bros de la comunidad. Hemos conservado parte de esta heren--

cia porque refleja cbédmo somos y cdmo vivimos.

Del Metrimonio.

En Zihuateutla tenemos la costumbre, desde hace muchos afios,
de hacer el matrimonio por buena voluntad y con respeto.
Antes para gue una jovencita y un joven contrajeran matrimonioe
era necesario buscar un casamentero para pedir a la novia, pe
ro el muchacho no debfia hablar con la muchacha porque estaba
prﬂhihi&u. tanto por las autoridades del pueblo como por los
padres de familia.

Actualmente los muchachos pueden "hablarles" a las muchachas
jA veces se enamoran en la escuela!. Esto es porque algunas
cosas han cambiado aunque los padres no lo quisieran ni las
autoridades tampoco.

5in embargo, en cuanto a la costumbre que hay del matrimonio,
no se ha modificado. iEeo nunca lo vamos a perder! porque la
seguimos respetando.

Cuando un hombre quiere casarse habla con su padre para que
juntos busquen un casamentero que vaya a pedir a la muchacha
que el joven eligié. Tienen que llevarle al casamentero de -
regalo un litro de refino y dinero al gusto, para que acépte
el compromiso. Luego esperan la respuesta que dé como solu--
cién al asunto. Si acepta, ird a la casa de la muchacha.

El casamentero va a hacer su visita en la madrugada, pues...
para que nadie sepa que esa muchacha ya va a tener novio y no
hablen mal de ella. A veces hay muchachas gue se aconsejan

entre ellas mismas para que no se casen con uno u otro joven.



Por eso hay que tener muchoe cuidado al contraer matrimonio.
Cuando el casamentero llega a la casa, habla y toca la puerta,
al entrar a la casa le dan un banguitoc de madera o una silla,-
y al pogo rato empieza a decir, ante los padres de la mucha--
cha, estas palabras:

"No tengo més que decir a lo que vengo,

por esa razon para que ustedes me reciban

con tode respeto y con tedo carifio.

Como dios manda en este mundo;

nesotros, como seres humanos tenemos gque
formar una pareja, como dios nos avisé,

como dios nos ensefid; por eso,

nosotros debemos seguir haciéndolo, y por eso
a mi me obligan, aunque yo no quisiera venir;
perc aungue con vergilenza yo estoy aqui.
Pisando atravesé por tu linda puerta

y entré en tu bellisima casa.

A mi me mandé el joven (dice el nombre del joven)
guién tanto quiere, quién tanto adora a tu
linda hija, a tu santa hija, yo espero

que sean ustedes tan amables de dispensar
las preguntas y las molestias de lo que

a mi me mandaron a decir ante ustedes,

que son padre y madre".

Después de que termina de decir esto, los padres de la mucha-
cha le dicen al casamentero: Nosotros si estamos de acuerdo
de lo que nos ha hablado, pero, jquién sabe la muchacha qué
pensard del joven! Le vamos a preguntar después de que amanez
Ca.

Se despiden y le dicen al casamentero que regrese otra vez pa
ra saber que es lo que dijo la muchacha.

El casamentero va al otro dia para saber que problemas hubo -

cuando fue por primera vez a casa de la muchacha. Ahi{ dice:
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- Vengo a saber que dijo la muchacha, si es que dijo el o ne,

eso vengo a saber.

- 5f, dijo que si, pero tienes que venir dos o tres veces més
con quien te manda aqui, para que nosotros lo conozcamos ¥
para que hablemos con &1, si de verfs estd de acuerdo a lo
que ti estde diciendo. '

Después regresa con el novio, dos o tres veces méAs, para la
entrevista entre el muchacho y los padres de la novia. Luego
irédn los padres del novio, a entrevistarse con los de la novia
¥y 8i estan todos de cherdo en que se unan los muchachos, pre
guntan que cuéndo se juntan. El1 papé de la novia dice: A los
tantos meses o un afic. Bueno eso es segin el plazo para la -
entrega de la novia, también ponen un dia especial para entre
gar los regalos al padre del novio.

Cuando llega el dia de dar los regalos: cerveza, refino, car-
ne, pan, jabdn, rafrascns y otras cosas més. Al llevar éstos
tienen que ir el casamentero, los papés del novio, la abueli-
ta, el abuelito, el padrine, la madrina -si es que ailn viven-.
En la casa de la novia ya estando todos los invitades, ponen
los regaloe en medio de la casa para que los reciba el paph
de la novia. Después, la curandera o casamentero hace una pu
rificacidn, dgdicada al casamiento, al Dios de los novios. Al
finalizar la purificacién, el novio reparte el refino o la -
cerveza a los invitados. Antes ya han cocido carne para que
coman todos juntos.

Luego ya nada mé&s queda esperar el plazo para la entrega de =
la novia.

Al acabar este plazo, para terminar el compromiso, se hace el
mismo regalo, como recibimiento, en la casa del novio. Se ha
cen tamales, mole, refino, pan, etc., para el casamiento por
lo civil. Sino, jasi nomds de entregar a la novial! Si es =
por lo civil, hay que conseguir dos testigos mayores de edad,
para cualquier aclaracidén que surja.
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Y asi termina el matrimonio indigena, aqui en Zihuateutla.
Del Necimiento.

La palabra nacimiento, en la comunidad de Zihuateutla es muy
importante, pues tanto el padre como la madre del nifio que va
a nacer tienen que saber y recordar cémo es la costumbre. E-

llos, los padres, serfn los responsables de cuidar al nifio.

Cuando la mujer empieza el embarazo tiene que saber cuidarse,
Ella debe de avisar a su esposo gue ya deben buscar una parte
ra o curandera para que le vaya a ayudar cuando el nifio nazca.
El maride entonces, compra refino, velas e incienso al gusto,
para ir a buscar a la partera. Al tener todo listo se van am
bos a verla.

Primero saludan a la partera, después de los saludos, le di--
cen a que van. La partera acepta diciendo: si, pero quisiera
saber desde cuando empezéd el embarazo.

Entonces la mujer dice: pues comencé tal dia de tal mes. As{

la partera, ya estaréd pendiente al saber qué mes va a nacer -
el nifo,

Al llegar la hora en que va a nacer el nifio, ge le aviga a la
curandera que vaya a ver a la embarazada, porque ya vd a na--
cer el nifio. La partera va a donde estd la mujer que se va a
aliviar, busca alpgo filo=o como tijera, hoja de rasurar o ca-
rrizo rajado, para cortar el cordén umbilical del bebé.
Cuando nace el nifio, el papad busca alguna cosa que ya no se o
cupe como puede ser un sombreroc viejo o una jarra vieja; pone
ahi el cordén umbilical. Esto lo entierra a un lado de la ca
8a, donde nadie vaya a hacer del bafio. Al enterrarlo, le riE
ga tantito refino y enciende una vela. As{ se hace para que
el nifio esté bien, pa'que viva el nifio.

Esto lo debe hacer en los tres primeros dias después de que -

nace el nifio.
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La partera en seguida de que nace el nifio, pone el temascal
para bafiarlo; la mamé también se bafia junto con su hijo. La
hierba que usan es "acoyo", con ello tiene la mamé que "temas
calearse" 12 veces; ya sea dos veces al dia, seis dias; o una
vez al dia 12 dias, segin diga la partera.

Después de "temascalearse", la partera dice qué dia se va a
hacer el levantamiento del nifio, ésta es una costumbre que te
nemos los totonacas. Si hay dinero se hace luego; pero sl no

lo hay, se espera hasta tenerlo.

Para hacer el levantamiento del nifio, la curandera tiene que
utilizar lo siguiente para la ofrenda: un pollitd, unos me- -
tros de tela, refino, incienso, jabones, cigarros, refrescos,
cervezas, tamales, mole de guajolote y otras cosas.

Todo eatﬁ ge le da a la curandera para que ella lo entregue
como regalo a la madre del nifio, pues es la que manddé al nifio
al mundo. Se hace también para que el nifio crezca bien y pa-
ra que no ge enferme. Esta costumbre va acompafiada con misica

de la regidn, que se toca con violin y guitarra.

A los tres meses de nacimiento, los padres llevan al nifio a
registrar en el Registro Civil, para que después no haya nin-
gin problema al bautizarlo.

Para registrarlo, deben llevar a dos testigos mayores de edad,
parientes, primos o cualquier otro parentesco, con el fin de
hacer cualquier aclaracidén que surja, ante esta oficina.

Para buscar testigo no es necesario que se les lleve algo, na
da mas se les avisa que va a ser testigo y luego invitarle un
refresco dulce, en caso de no ser una persona briaga. Des- -

pués del registro se le lleva a bautizar.
Del Compadrazgn.

Para que una persona haga compadre a otra en bautizos, casa-
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mientos y otra clase de compadrazgos, es necesario ver y saber
como se porta la persona que deseas sea tu compadre.

Hay que ver si es amable en su comportamiento personal, por-
que a veces existen compadres, gue ya son de edad, y no respe
tan al compadre o a la comadre, Por eso hay que escoger per-

sonae de confianza y de respeto para hacerlos compadres.

Al que va a ser compadre de bautizo se le tiene que preguntar
61 estd casado por lo civil o por la iglesia; y es que si no
estd casado por la iglesia tiene que presentarse dos veces a
misa con quien lo va a hacer su compadre. Si estéd casado por

la iglesia, no es necesario que vayan con él1 a misa.

Si alguien se va a casar por la Iglesia y desea tener por ma-
drina o padrino de esta ceremonia a alguna persona, ésta tie-

ne que ser casada por la iglesia.

Para "padrino o madrina de escuela", es muy diferente porque
se puede ser socltero, casado, viudo o de otra religién, por--
que esa clase de compadrazgo no es de gran importnnnia;

Si el compadre es de razén, a su ahijado o ahijada, le da bue

nas recomendaciones.,

Al terminar cada acontecimiento en el cual se hacen compadres,
8e les invita una comida a los padrinos ¢ madrinas ya sea en
una casa, en un restaurant o fonda. ©8Si a los que se hacen -

compadres, son de fuera: de Villa Juérez o la Unidn, jpues -
ehi se les invital

Acerea de la ceremonia de la meerte.

La muerte es cuando todo ser humano pierde la mente, pierde -

la vida para siempre. Jamés volverd a tener vida,
Para nosotros es muy importante recordar y dar a conocer a -
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loe demés la ceremonia que hacemos cuando algunos mueren.

Al morir una persona se busca a alguien gue bafie al difunto -
para que éste llegue al panteédn bien limpiecito, ¥y reciba la
bendicién de dios que estd en el cielo., Después de baflarlo
le ponen su ropa nueva.

Antes de que lleven al difunto al pantedn, los parientes tie-
nen que comer junto con él, como despedida. Luego en el - -
atalid, echan regalos: zacate, agua, cerveza, "lonche" es de--
cir tortilla, carbén, y todas estas cositas tan importantes
las ponen en unos trozos de carrizos. Esto se hace para qﬁe
le den paso de llegar donde estén los demés. Dicen que si no

lleva este regalo no lo dejan pasar.

Fuera de la casa se pone la jicara que usaron para bafiarlo,
Al sacar al difunto en su caja, cada uno de los cargadores -
que lo llevan, tiene que pisar aaka jicarita. Cuando sacan
al difunto le echan maiz, frijol, chile seco y otras cosas -
mis como agua bendita o refineo,. - .
Asi lo llevan al pantedén... pero durante el camino lo tienen
que descansar varias veces,

Adelante va la persona que le bafi§, llevando en su mano un in
censario para ir sahumando la caja. Otras personas vienen a-
trés del atalid y cada una lleva vela o veladoras y flores, -
que luego dejan en el panteén.

Terminando de enterrar al difunte, todes los que fueron a acom
pafiarlo, se tienen que ir a bafiar al lugar donde él1 tomaba a-
gua. Ahi también lavan las herramientas que ocuparon en el -
pantedn.

Al regresar a la casa del difunto éstos tienen que ponerse co
mo puente porgue es cuande el difunto va cruzande el rio. Pa
ra hacerlo, una persona entra a la casa y recibe a los otros
saludandoles, les da una escobilla, y los jala... as{ pasan

todos adentro.

Ya estando dentro de la casa se hace lumbre con lefia seca o
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con jonote porque son los méAs fAciles de prender. Se le &--
cha incienso y palma seca para que todos los familiares del -
difunto y los que estén alli presentes, pasen a sahumarse.
Esta costumbre de la muerte, tan importante para nosotros ter

mina asi.

Posteriormente se tiene que ir a sacar el acta de defuncién
en el registro civil correspondiente. Si no se saca luego,
después vienen problemas dificiles ;Y hasta pueden llegar a
encarcelar a algin familiar del difunto!

Al sacar el registro de defuncién, se tiene que decir de que
murié, si lo atendié un médico o no. Se llevan dos testigos
mayores de edad, gque sean del mismo lugar, por si se tiene -
que hacer alguna aclaracién urgente. Luego de sacar esta ac
ta se invita a los testigos a tomar un refresco o una cerveza,
8i no se le invita refresco se les paga un dia de trabajo...

"Asi queda terminada la muerte".
El derecho de tierra y casa.

En Zihuateutla las tierras y la casa se van heredando entre =
la familia.

El padre deja la tierra a su hijo menor, y &ste a sus hijos,
en particular al menor y asi los nietos heredan para que e- -
lics tengan donde trabajar y donde vivir. Antes de que muera
el padre, todos sus hijos trabajan la tierra junto con é&1.

Si el hijo que queda como sucesor no cumple su derecho en = =
cuanto a faenas, cooperacién o funciones de su cargo, se le
priva o cancela de su derecho ante asamblea general, y esto
@8 porque son tierras que ha otorgado el gobierno federal del
estado a la comunidad.

Si el sucesor cumple, la herencia serd como ya mencioné. Los
hijos del sucesor deben ayudarle a su padre a trabajar la tie

rra, sean hombres o mujeres, y bueno, asi los nietos y nietas
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entran en el derecho de esta herencia que les dejé su abueli-
to. A veces estas funciones cambian seglin como se relacione
la familia.

La abuelita es la primera dama de todas las mujeres de la fa-
milia. Ella es el ama de casa, y se la hereda a la hija me-—
nor, ella serd la jefa de la casa. Si esta muchacha llega a
casarse y el novio no quiere quedarse ahi, la novia pierde la
herencia, y, ocupard el derecho de la abuelita su hijo menor,
o el hijo menor de éste. Cuando los nietos y nietas llegan a
tener problemas se reparten la tierra o desbaratan la casa y
ahi se pierde toda la herencia. S5i los bisnietos o bisnietas
quisieran un pedazo para ellos, jya no habrd de donde sacar!
Tendrén que esperar gue haya una vacante para que puedan en--
trar; por eso, tienen que estar al tanto de sus servicios a le
comunidad; tienen que cooperar, hacer faenas y respetar la au
toridad.

El trebajo de la mujer, el trabajo del harbre.

La mayoria de las mujeres de la comunidad de Zihuateutla, es
tdn acostumbradas a llevar al medicodia, "lonche" al marido,
para que a partir de esa hora empiece a comer. As{ le hacen
porque algunos de nuestros antepasados decian que a esa hora
es cuando descansa también nuestro dios, que nos alumbra, que
nos da luz de dia, para que todos los 'seres vivos gue existen
en el mundo entero, hombres y animales, que trabajan y comen
de dia, sigan produciendo... por esoc es esta costumbre.

La comida es de 12 a 13 hrs., pero después de la comida el --
hombre continla realizando de nuevo su labor.

La mujer, por mientras, recoge lefia para utilizar en su coci-
na. Cuando llega a su casa empieza a hacer otras cosas, que-
haceres domésticos. Por la tarde prepara la cena, algo de co
mer y de tomar, para que cuando el marido llegue ya haya algo

listo para servir.

41



Terminando de cenar, se ponen a escuchar sus canciones favori
tas, en el radio o en la grabadora. A veces los que tienen
televisidén se ponen a verla, esto es dltimamente. porque an-
tes no habia nada. §i ya no se tiene nada gque hacer, se a- -
cuestan a dormir para levantarse al dia siguiente a las cua--
tro o cinco de la mafiana, segin la distancia que tenga el ma-
rido que caminar para ir a trabajar. 85i el marido va lejos -
le prepara comida su mujer. Asi, ésta ya no va al mediodfa a
dejarla y puede aprovechar el tiempo realizando sus quehace--
res del hogar como barrer, ir a lavar ropa, ir por lefla y o--
tras cosas.

El marido se dedica a trabajar en la milpa o el cafetal o a -
veces trabaja tierra ajena, por falta de recursos econémicos,
Y e8 que la carestia esté fuerte, dia con dia suben las cosas
de consumo necesario. _

Estas son nuestras costumbres sobre el nacimiento, muerte, ma

trimonie, compadrazgo, herencia de la tierra y casa y del tra
bajo.
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ESTO ES DELICADO Y TOMA NUCHO ESFUERZO

La mayoria de los habitantes de mi comunidad nos dedicamos al
cultivo del maiz, frijol y café, éste G(Gltimo deja més aunque '
se dé cada afio. También a veces sembramos chile, jitomate y
ajonjoli.

Para poder preparar la tierra, sembrar y cultivar, los agri--
cultores tenemos que conocer cdmo es el clima para que se dé
bien la cosecha.

En Zihuateutla los meses mids calurosos son: marzo, abril, ma-
yo y parte de junio. La gente trabaja mls durante éstos, ya
que hacen la limpia del café y preparan la tierra para sem- -
brar mafz, frijol y café. En los meses de primavera: marzo,
abril y mayo; los que tienen, cnﬁechan aguacate, uax* y pléta
no. '

Es en junio, julio, agosto y parte de septiembre, cuando llue
ve més; por eso los agricultores aprovechamos para plantar ca
fé o algunos Arboles que den frutas pa'comer. En junio, julie
¥ agoseto, que es el verano, las frutas que se dan son mangeo,
plétano y durazno.

Durante los meses de septiembre, octubre, noviembre, diciem--
bre, enero y febrero, es cuando mds frio hace, llovizna dia--
riamente y por eso casi no podemos trabajar. En los meses de
otofic e invierno, es cuando se producen frutas como naranja,
café y mandarina. Son los meses frescos y por lo tanto las
frutas salen jugosas. - '

El café.

F

La mayoria del pueblo es cafetalero, aunque en pequefio, no se

* firuta de 1a cal ee come nada mis 1a semilla.



tiene més para el beneficio de la familia aunque se trabaja
la misema tierra con el mafiz y frijol, pero estos dos produc--
tos no son para vender sino para consume familiar,

El café se cultiva alrededor de la comunidad; cada quien tie-
ne su huerta de media a una hectédrea, otros tienen dos, tres,
cuatro hectédreas, plantadas de café. No todos tienen igual,

porque no estén parceladas.

Orgenizacién, Téonicas y cuidados para mejorar el café.

Lo primero que se hace es buscar el terreno donde se hard el

semillero o vivero; para eso se necesita de varias personas -
organizadas en lo que llamamos "mano vuelta". Esta organiza-
cién es muy tradicional, la llevamos a cabo cuando el trabajo
€8 muy pesado y se requiere de mucha gente, con el fin de ter
minar répideo el trabajo. La "mano vuelta" es la costumbre de
ayudarse entre amigos, compadres, parientes y otras personas.
Se les invita a hacer un trabajo gque puede ser: construir una
casa, limpiar huertas, cosechar o sembrar alglin producto, o a
carrear cosas. La persona que solicité la cooperacién, cuan-

do le pidan ayuda, debe darla: eso es la "mano vuelta".

Dentro del semillero o en el vivero, siempre hay que tener mu
cho cuidado. Se debe fumigar y ponerle fertilizante para que

el café crezca sano y rdpido. En tres afios es que se da bien
el café,

Para obtener més produccién, hay 4ue tener cuidado de podar -
la punta de la mata del café cuando ya esté grande, como de
un metro de alto. También hay que hacer limpias tres veces
al afio, segln como esté el clima; a veces, para ahorrar tiem-
po, se fumiga,

Le echamos fertilizante dos veces al afio, la primera es para
que se dé la flor y la segunda para madurar ya la cereza. A

veces, solamente ponemos el fertilizante triple (compuesto),
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¥ ¥a no ponemocs dos veces.

Comc ya mencioné, el tiempo de plantacidén del café, es en ju
nio, julio, agosto y hasta septiembre, Estos meses son los
dias més lluviosos y es cuando "pega" més répido la raiz del
café.

A la hora de plantar, hay gue fijarse bien como estd la luna.
Si la luna estéd "tierna"*, no se planta el café, si se plan-
ta no se da. Se planta cuando la luna estd "recia", enton--
ces el café si da, aunque no se le eche fertilizante.

Es buenc saber esto, porque hay muchos que no tienen todavia
dinero para comprar .fertilizantes, pero si los productores
de café se fijan como estd la luna y caledarizan el cultive
del café -también el del maiz y el frijol- tendrén buena co-

secha. jTodo esto es delicado y toma mucho esfuerzo obtener

buena produccidn!.
Costurbres del cafeticultor. .

El cafeticultor totonaco tiene la costumbre de pedir al cu--
randero que haga una ofrenda dedicada al café; pidiendo al -
dios de la tierra, de la cosecha del café, del viento y del
agua, que cuandoc llueva ¢ haga viento, no dafie la huerta pa-
ra que las plantas del café crezcan y produzcan mucho.

El cafeticultor hace "el costumbre" el 3 de mayo en su huer-
ta. Primero se va a la casa del curandero o curandera lle--
vande un litro de refino, un poco de incienso, velas, y dine
ro, segin el curandero. Este, al recibir la ofrenda, dice:

es para el café. Y empieza a hacer una oracién diciendo:

® los meses tienen amtro etapas: Conjunciin, Cuarto Creciente, Cuarto Men-
parte, I Llena. La Luna Tiema es en Oonjuncidn.
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iAy Maria Santisima

Sefior de los Vientos,

Sefior de los Hayos

Sefior Santiago Caballero

Sefior de las Maravillas!

Aqui les estoy hablando

Espero que me dispensen (decir)

la palabra de aqui el seifior,

(se dice el nombre del cafeticultor)
para ustedes, santos dioses del mundo.
El quisiera que hicieran el milagro de
bendecir su huerta.

El viene agui a molestarlos a ustedes,
espero que ustedes reciban el refino

¥ otras cosas, gque aqui les estoy dando,

junto con mis palabras.

El curandero terminando de rezar su oracién, le da a su clien
te, como reliquia, una veladora y un poco de incienso, que de
bera ir a poner en medio de la huerta.

Otros cafetaleros van a la iglesia a hacer sus promesas ese
dfa, 3 de Mayo, dia de la "Santa Cruz". La promesa es dedi-
cada al café pidiendo al Santo Patrono "San Manuel", buena
produccién. Ahi también llevan a la curandera para que les
haga limpias. A la curandera se le da dinero, velas, refino
para que haga la oracién.

A la iglesia se lleva un collar de café en bola seca para =~
que lo cuelguen ahi. Al terminar la limpia piden al fiscal
una reliquia: flores y veladoras, para que la pongan en la -
huerta ;por qué?, porque los totonacos dicen que cuando son
las doce del dia, ahi pasa a sentarse el sefior Jesucristo,

en la cruz que hacen de madera.
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la venta del café.

El café se vende al Imecafé, también se les vende a los acapa
radores o intermediarios, pero en Imecafé ya hay un grupo or
ganizado de personas, en lo que llaman U.E.P.C. Unidad Econd
mica de Produccién y Comercializacidén "San Manuel". A todas
las personas socias de esta organizacidén les proporciocnan -
crédito y fertilizante a cuenta de cosecha y el Imecafé les

da asesoria técnica.
Organizacién y téonica para la sienbra de frijol y maiz.

Lo primero es preparar la tierra, rozar o desmontar, después
de ese trabajo se dejan unos 10 é 15 dias para quemar el ro-
zado. Y pues luego se siembra el frijol, esto es a partir
del tres de mayo hasta el 13 de junio, porgue después de es-
ta fecha ya no crece y no se da el frijular.- Después de un
mes dé sembrado el frijol se empieza a sembrar el mafiz en el
mismo frijolar, buenoc algunos lo hacen otros no, asi cuando
ya estd para cosechar el frijol, se tendré& espacio pa'que el
maiz crezca libre.

Para la siembra del mafz se usa un gancho que jala la maleza
Yy se corta con el machete. Luego ya se siembra para lo que
se usa un palo puntiagude en forma de un lépiz gque nosotros
le llamamos coa o "espeque"”. Después wviene rejuntar las ma-
zorcas ¢ "pixcar" y finalmente el acarreo. En todo esto  se
acostumbra la manc vuelta.

Estos agricultores casi todos son temporaleros, ya que no se
dedican a otro periodo de la siembra. E1 Banrural del Cen--
tro les da préstamo para su trabajo, el crédito que les dan

@8 para pagar en un afiec con intereses.

Costunbire de la sienbra del maiz,

Antes de sembrar hay que seleccionar la semilla, ver cual se

ré buena. Después que ya estd seleccionada se va a ver a un
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curandero, dos o tres dias antes de sembrar.

Hay que tener cuidado, el dia debe ser hueno, no debe ser mar
tes o viernes; y fijarse en la luna, como en el café, porque
si la luna estd en "conjugacién" es decir "tierna" no se siem
bra porque para nosotros los totonacos significa que saldra
mal la siembra, que no nacerd, o que al cosechar, todo esta-
rd picado. El martes y el viernes son dias muy malecs para
cualgquier cosa. S5i hay siembra esos dias, se da la milpa, -
pero luego la acaban los ratones y tejones.

También hay que tener mucho cuidado a la hora de la siembra,
porgque si gritan, cuentan que al poco rato llegan los anima-

les a sacar la semilla.

Los sembradores que hacen la costumbre en casa del curandero
llevan: refino, tamales, atole, velas, dinero y el maiz que
se va a sembrar. El mero dia de la siembra tiene gque matar
un pollo o un guajolote para la comida en la milpa a medio--
dia. Esta comida es necesarioc que se haga en medio de la -
milpa.

Cuando estin comiendo, las mujeres que llevan el "lonche" se
encargan de enterrar el higado del pollo, la cabeza y torti-
llas, echan tantito refino y prenden una vela. Esta pequefia
ofrenda es para pedir buena cosecha al Dios del Maiz: "Cata-
malihuatna". Lo gue se entierra es traido de casa de la cu-
randera. Luego de esta ofrenda se toma un poco de refino del
que sobré del entierro. Las mujeres comen la comida que que
dé mientras los hombres entran a trabajar. iNunca deben ol-
vidar empezar por la derecha! porque si comienzan por la iz-
quierda, segiin cuentan los abuelitos, el viento pasa a tirar
la milpa.

Cuando la milpa ya estd "jiloteando", el duefio de la milpa
tiene que ir a la casa de la curandera llevando tamales, flo
res de cempoaxochitl, refino y otras cosas més; para pedirle
disculpas al Dios del Viento, y darle las gracias al Dios

del Maiz. Este dia es muy importante para todos los campesi
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nos.
Los &rboles.

En Zihuateutla, como ya dije, el cortar érboles sin permiso
es una accién castigada.

Los drboles no se pueden vender. Se usan para construir - -
nuestras casas indigenas o para la lefia.

Los Arboles que hay son de encino o cotzocote, tezmol, cedro
¥ palo desvaloso., Estos drboles crecen grandes y son 1los
que se usan para construir las casas. Hay otros Arboles gue
sirven para la lefia como son: jonote, chaca, chalakuite y -
otros més que no son fuertes pero que si dan frutos como: li-
ma, naranja, mandarina, pagua, pl&tano, mamey, zapote, limén,
aguacate, durazno, etc. El clima y la altura de la comunidad

son buenos para la produccién de estos éarboles.
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CICLO AGRICOLA DE ZIHUATEUTLA

MESES LIMPIA SIEMERA COSECHA COSTUMBRE
Enero Café, mafiz, naran-| Antes de guardar el
ja, mandarina. maiz se ofrenda en_
la casa de la curan
dera, pidiendo al -
Dice del maiz.
Febrero Café, naranja, man|
darina.

Marzo Semilla de café.

Abril Café primero.

Mayo Preparar la tierra Frijol El 3 de mayo se lle-
van regalos a la ca-
ga de la curandera o©
curandero, 3 dias an
tes de la siembra.

Junio Preparar la tierra Maiz, café.

Julio Maiz, café.

Agosto Café segundo. Café Frijol.

Septiembre Maiz.

Octubre

Noviembre

Diciembre

Café tercero.




Para serbrar medfamos con el cuerpo.

Antes aqui en mi comunidad no manejaban el metro, ni el kileo,
hace afios ésto no lo conocian. E]1 hombre utilizaba su cuer-
po para sacar diferentes medidas, necesarias en la agricultu
ra, la construccién y la venta o comercio,

En la agricultura, era muy Gtil medir por pasos para saber la
distancia entre cada hilera o de cada surco.

Los brazos se utilizaban para sacar las medidas de cualquier
cosa larga, o al construir una casa o para sacar la medida de
un pale largo.

La mano se utilizaba para hacer un trabajo, largo © corto, ¥y
seria lo que ahora se conoce como "un quinto" del metro, o -
sea, 20 centimetros.

La cintura era usada para sacar medidas de cualquier cosa que
vendian por manojo, también para la venta de naguas o de man-
ta.

La cabeza era también tomada como medio para medir los mano-

Jos jmanojos de matas de chile o de jitomate para plantarl.
Cada afio se baila para pedir buena cosecha.

Es costumbre en Zihuateutla danzar cuando hay fiesta; se bai-
la para pedir que haya buena cosecha y buena vida para todos.
Una de las danzas que hay aqui es la de los toreadores, y tra
ta de un animal: el toro, que es perseguido por dos charros
con unos pufiales.

La danza de los toreadores estd formada por quince personas.
El Gnico requisito para ser parte de la danza es tener fe en
cuanto a la costumbre de la danza.

Cuando se va a bailar, los danzantes deben quedarse en la ca-
sa del capitén, "guardando dieta de no ir a ningin lado". Es
muy importante que se gqueden en la casa del capitan, si no 1lo
hacen luego hay problemas porque alguno se portd mal; o estu

vo con la novia o la mujer y por esoc se enferman y no pue-
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den bailar.

Los ensayos que realizan, los hacen en la iglesia. TCesde e-
se momento, se les da una recomendacién a todos los gque van
a bailar y a los miisicos también, de cbébmo debe comportarse -
cada uno.

Quien tiene a su cargo la organizacién de las fiestas y de -
los ensayos, es la méaxima autoridad del pueblo, y no sélo él
sino también los regidores y fiscales. El regidor se encar-
ga de vigilar y avisar cudndo son los ensayos. El1 fiscal, a
bre la iglesia durante esos dias.

La danza de los toreadores se baila al compds de la misica -
de un violin y una guitarra. Los personajes de la danza son
log siguientes:

El capitdn o caporal
Maringuilla o china poblana
Juan Poblano

Mayoral

Toreadores

Vaqueros.

Lo que bailan son sones, de algunos se conoce su nombre, de o
tros no. Entre los sones que se conocen estédn: de la calle,

la reverencia, la pareja, el de los pafiuelos, del torito, ¥

el son de la carne del torito.

Para bailar los sones de esta danza el capitédn da un paso ha
cia adelante de sus danzantes y les dice:

Vamos a bailar este son
pero muy zapateado

iQué les parece mis toreadores!

Ellos contestan:

iMuy bien mi caporal!
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Asi empiezan los misicos a tocar los sones correspondientes
a la danza y los danzantes a bailar. En cada pieza que bai-
lan, el capitén va diciendo la oracién antes dicha y los to-
readores van contestando.

El mayoral siempre estd del lado derecho y Juan Poblano del
izquierdo, atrds de ellos formando dos hileras van los torea
dores. La maringuilla, el capitén y el vaquero bailan en me
dio de estas hileras. El vaquero siempre va hasta el Glti-
mo persiguiendo al que lleva el torito. La maringuilla, el
mayoral, Juan Poblano y los toreadores siguen los paéas del

capitan.

La danza viene de Cuatitlédn del Estado de Veracruz, fue com-
prada en 1960 por el sefior Juan Villegas Andrade, guien era

el Presidente Auxiliar de ese entonces.

Costurbre de la danza.

Fara hacer la costumbre de los danzantes, cada quien tiene -
que llevar sus ofrendas tradicionales, antes de empezar a -
bailar. Deben hacer sus promesas en la iglesia llevando sus

flores, velas, refino y dinero.

La limpia inicia en la casa del capitéan, y es para darle re-
galo u ofrenda. al Santo Patrono de los toros. Se le da ato
le, tamales, incienso y refino. Esto se le entrega a la cu-
randera quien se encarga de hacer la limpia.

Se empieza repartiendo entre todos los presentes: tamales, a
tole con pan, refino, a veces cerveza. Luego bailan los so-
nes de las flores; por (Gltimo, se empiezan a vestir con el -
traje de la danza y asi se van a bailar a la iglesia. Des--

pués llegan a bailar en la casa de las principales autorida-
des del pueblo.

iAsi pasa la fiesta tradicional de cada afio en Zihuateutla!

53






CREENCIAS

La religién es una creencia que los seres humanos profesamos.
La base de la religién es el dios supremo "todo poderoso" que

esta en la tierra y en todo lugar.

Desde el afio de 1315, cuando past el "Rey Chalchihiutlique"
@ bendecir el agua, que hasta hoy es para nosotros milagrosa

por el poder espiritual que tiene, nos identificamos como pue
blo.

Al llegar los espaficles, ellos nos cambiaron nuestro dios, ¥
pusieron en su lugar al Santo Sefior Manuel, Nosotros pues a
ceptamos en parte, y por esc unimos nuestras creencias a las
de ellos. As{ sabemos ahora que el lugar donde aparecid el
Rey Chalchihiutlique es el mismo donde después, con los espa
fioles, nos dijeron que habia aparecido San Manuelito.
Zihuateutla tiene entonces, come Santo Patrén a San Manuel,
€l ha hecho milagros a las personas que tienen fe, cuando le

piden ser aliviadas de las enfermedades o de problemas de ca
réacter social.

Durante todo el afio o los dias de fiesta, la gente visita el
pocito donde aparecié San Manuel, para curarse con el agua
milagrosa. Algunos se llevan @gua a sus casas, para bafarse
con su familia, otros se bafian ahi. La mayoria de estos Gl-
timos, trae algin curandero para que los limpie con velado--
ras, flores y dinero al gusto. Dejan velas prendidas en el
pocito. Luego pasan a hacer sus oraciones en la iglesia don
de estd el Santo Patrén.

Ahi en la iglesia también dejan veladoras prendidas y le pi-
den al fiscal, o al encargado de la iglesia, una reliquia:

veladoras, velas ¥ flores; cuande regresan a su casa, a 8U =



huerta o milpa prenden la vela jPara que el Seficr San Manuel

los visite!

La gente gue viene a hacer sus promesas en el pocito y en la

iglesia, son de: Huauchinango, Villa Juérez, La Ceiba, Coyu-

tla, Chicontla, Xaltepec, Tulancingo, Cuahuitlén, Acaxochi--

tlén, Jopala, La Unién, Xalapa, Veracruz y hasta el Distrito

Federal. Cuando més gente viene, es en los domingos y en los
dias de fiesta.

Nosotros celebramos: el domingo de ramos y el de pascua; en
junio, la fiesta de San Manuel; la de San Antonic de Padua el
13 del misme mes; el 25 de julio la de Santiago Caballero; en
agosto 24, la de San Bartolo; septiembre 8 la fiesta de la -
Virgen de la Natividad; en octubre 8 la de San Francisco; el
30 de noviembre la fiesta de San Andrés Apéstol, el 8 de di-
niemhrﬁ. la de la Concepcién; en diciembre 12 la Virgen de -
Guadalupe; el 24 y 25 de diciembre el Nacimiento de Nuestro -
Sefior Jeéutriatn v €l 31 de diciembre el afio nuevo.

La celebracidén principal es la fiesta de San Manuel, el "Cor-
pus Christi". Esta festividad "dilata" 9 dias, empieza un'dg
mingo y termina hasta el lunes de la siguiente semana, a ves-
Ce&s8 e5 en mayo, a veces en junio.

La fiesta se organiza de la siguiente manera. La méxima auto
ridad del puebleo y sus integrantes, empiezan a prepararla con
dos meses de anticipacién. Su responsabilidad es pedir coope
racidén para poder pagar los juegos pirotécnicos, la miisica de
banda, la misa y otros eventos gue den mayor lucidez a la - =
fiesta. '

‘Para hacer esta cooperacién, el inspector, los fiscales, regi
dores, el tesorero y secretario, preguntan al misico de banda
cuénto cobra por contrato de tres dias. Al tener el precio,
el inspector convoca a reunién al pueblo, mandando a avisar -

con los regidores. Ya reunidos dice cuéntoc va a tener que —-—
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cooperar cada persona, sin contar los otros gastos de la dan=-
za, castillos y misa. Luego de que dice el precio, y s8i la
gente dice s8i, pues la asutoridad les agradece mucho.

Después, cuando la autoridad ya tiene resultados, organiza la
cooperacidén para pagar a los danzantes del mismo pueblo, las
misas y la quema de castillos.

Los fiscales y regidores, en la fiesta, deben estar vigilando
dentro de la iglesia y.&n el pozo, porque se llenan de gente,
¥, en el pocito, todos quieren bafiarse con el agua milagrosa.
Ese es el trabajo de los fiscales y regidores, si no cumplen
geu funecidn o no hacen dieta, se enferman. jLuego se pregun-
tan que por qué les pasa eso! ;Les pasa eso por no respetar
su cargol.

Otra actividad que se realiza al preparar la fiesta es la de
adornar la iglesia y vestir a los santos; por ejemple, cuando
es la fiesta de San Martin, se le cambia de ropa.

Hay un comité que se encarga de organizar los juegos: deporti
vos, mec@nicos y el baile.

Durante la fiesta de "San Manuel", las mujeres (esposas de la:
autoridades: regidores, topiles, policias), se organizan para
darles de comer a los misicos de banda, coheteros, y danzante:

que vienen de fuera. A ellas, otras mujeres les ayudan, tam-

bién con "manoc vuelta",

La fiesta, como dije, inicia el domingo, en los dias que dura
se queman los castillos; los danzantes hacen su promesa; hay
Juegos. El1 jueves y el viernes {nnn los mercs dias!. Se ha-
ce misa a mediodia, en la cual, a veces, segin el padre, hay

confirmaciones y bautizos.

La gente que viene de fuera ;Pronto la reconocemos!. Vienen
hablantes de totonaco que pronuncian diferente a los de Zihua

teutla, su vestuario es parecido al nuestro pero en algunas
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cosas es diferente. Las mujeres traen: naguas blancas, faja
roja, rayada, blanco o negra; camisa bordada, quexquemetl =
blance con flores en la punta, sus cabellos trenzados con lis
tones de colores, usan aretcs y rebozo. Los hombres traen -
huaraches de llanta; otros, vienen descalzocs; visten calzdn
de manta y a veces traen a sus hijos en huacal.

Las personas que vienen de la ciudad de México, Poza Rica, -
Tulancinge, Huauchinango y otras, se visten muy diferentes a
log indigenas. Traen:-pantalén de mezeclilla, camisa fina de
cuadros, botas o botines, gorras emericanas y lentes. Lag =
mujeres se ponen vestidos finos; otras, pantaldon con blusa o
playera y traen sombrilla.

Las que son nahuas, de la zona de Huauchinango, visten de o-
tra forma. Las mujeres usan naguas negras, fajas angostas -
de colores, camisa bordada, quexguemetl cortc de color blan-
co, a veces traen sombrero y canasta en mano. Los hombres
visten calzén de manta, canisa blanca de manta, huaraches de
llanta, jorongo; otros, visten pantalén, con sombrero chico_

¥y redondo, huaraches de correa.

iToda esta gente se concentra en la fiesta tradicional de San
Manuel que desde hace muchos afics se realiza aiio con afiel.
Por eso es que Zihuateutla se prepara dos meses antes de la_
fiesta para que lleguen muchas personas a visitarnos y a ali
viarse. jSaben que éste ee un lugar donde muchas personas han
sanado! . Nosotros queremos conservarla porque es una de nues
tras costumbres, hay otros pueblos gque han cambiado de reli-
gidén, que ahora son protestrnntes y por eso han cambiado sus -
costumbres; ya no hacen las fiestas mAs que con baile y jue--
gos deportivos, pero de danzas tradicionales y costumbres de
los antiguos, jNada!

En Zihuateutla la mayoria somcs catélicos, desde Hace muchos

afioe y no queremos perder la tiadieidn, la costumbre de la ra

za indigena.



Una historia de Dia de Muertos.

Otra celebracién que realizamos es la del dia de muertos, de
Todos Santos. Los vecinos de aqui de la comunidad estén acos
tumbrados a festejar, cada afio, este dia tan importante,. 0-
cho dias antes empiezan a buscar lo necesario: papatla para -
los tamales; flores de cempoaxochitl para el altar y la ofren
da; el guajolote con el que se hard el mole y otras cosas --
més. Para fin de octubre ya todo debe estar listo.

El dia 31, a partir de las tres de la tarde, escuchamos sonar
las campanas de la iglesia, se dice entonces que ya vienen -
los difuntes.

Desde esa hora empiezan a preparar la comida y el altar, pa-
ra tener el almuerzo el primero y el dos de noviembre.

Por Gltimo, el tres de noviembre, a partir de las seis de la
mafiana, se hace la costumbre del pueblo... como antes.

Las autoridades y fiscales recogen la lefia, los tamales, el -
mole, el refino y las frutas que habian puesto en el altar.
Toda la gente va a la iglesia a comer lo que recogieron. El

campanerc sigue tocando la campana hasta las seis de la tarde.

Acerca del dia de los muertos, los ancianos me han platicado

una historia,

Un dia de fiesta de Todos los Santos, un sefior no quise hacer
nada, ya no queria creer gque los muertos vienen ese dia tan -
importante.

Antes de la fiesta de muertos, la esposa de ese sefior le pre-
guntdé: ino vas a hacer algo?. El marido respondié: No, yo ya
no quiero hacer nada acerca de esta fiesta, yo ya no voy a --
comprar nada para ella.

Entonces, la esposa no dijo més, se puso a pensar lo gue le -
dijo su esposo; pero ella decidid ir a la milpa a buscar algo
para darle a los difuntos. La sefiora encontrdé quelites y o--

tras cosas. Cuando llegd a su casa, puso a cocer el guelite
en la clla.
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Ya cocido el quelite, lo colocd en la mesa y fue a buscar flo
res de tulipén y gladiolas; luego las puso también en la me-
sa.

La sefiora preparé el lonche para su marido. El sefior se fue
a trabajar, Por la tarde regresé con dolor de cabeza y vomi-
to.

Y le dijo a su esposa: Yo creo gque la razén por la que estoy
enfermo es porque no hice hoy nada para el dia de muertos.
{Mira!... veo muchos ancianos y ancianas cerca de la mesa, -
que pusiste jPor favor, mata los pollos que tenemos, haz cal
do y ponlo ahi! ;A ver s8i se me quita la enfermedad!
Entonces, la esposa, acepté matar al pollo y lo puso en la -
mesa junto al quelite.

Al peco rato, el sefior murié y lo enterraron, justo cuando -
terminé la fiesta de difuntos.

Por eso nosotros como indigenas si creemos esta costumbre, -

porque asi nos criaron y la seguiremos hasta donde se pueda.

Lugares Sagrados.

En Zihuateutla hay Lugares Sagrados que representan para no
sotros mucho;: a ellos acudimos porque son sitics donde nos -
comunicamos con los dioses; para pedirles salud, buena cose-
cha, o guitarnos un mal.

Los Lugares Sagrados que tenemos son:

Lekpaxni. Es el pozo del bautizo, que ya he mencionado, don
de aparecid el sefior San Manuel. Este pozo de agua cura en-
fermedades como: dolor de cabeza, dolores musculares, granos
en el cuerpo y otros.

Para que te cure esta agua, hay que tener fe y creer, porque
8i no, no te cura. Tienes que llevar velas, veladoras ¥y re-
fino al gusto. Antes de bafiarte debes decir unas palabras a

la imagen que estéd ahi y prender la veladora o vela, luego -
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ya te bafias. Al terminar tienes que despedirte de la imagen
e ir a la iglesia donde estd el sefior San Manuel para decir
le cémo fue el bafio y para qué; hay que despedirse también
del santo y ya te puedes ir a tu casa.

Puxtekni. Es una cueva donde los curanderos o curanderas van
a entregar ofrenda para la sanidad. Ahi hay mesa, trastes,_
imégenes e incienso gue han dejado estos curanderos. La o--
frenda ﬁue se da consiste en: flores, tamales, atole, refino
y refrescos. Se lleva misica para bailar los sones de la cos

tumbre, segiin lo que trabaja el curandero.

Xchic Misin. Es la casa de los nahuales.

Esta cueva la usames los totonacos para quitar la maldad a la
persona envidiada.

Para eso se llevan los siguientes regalcs: Un pollo negro o =
un huevo, siete ceras amarillas, un copal mediano, siete ho=-

jas de tabaco, siete ramitas de ruda y siete ramitas de alba-
haca; con esto se limpia al envidiado sea persona grande o ni
flo. El1 enfermo debe creer que s8i se va a aliviar, porque si

no cree, no se alivia.

Najculus. Quiere decir en la. Cruz. En el camino rumbo a la
Unién existe este lugar muy importante porque ahi se hace la
limpia a las personas que vengan cansadas de andar de un lu-
gar a otro. Como todeo el mundo sabe, cuando vamos caminando
nos sentimos cansados, pero ahi, te limpias TG mismo lo pue
des hacer!, con un ramo de flor, una vela, una cruz hecha de
cualquier bejuco y dinero al gusto.

Esto se hace asi, '‘porque hace muchos afios, después de 1892,
cuando los de la Unién querian llevar al Santo Entierro a su
comunidad, lo iban cargando y ahi empezdé a pesar mucho por--
que no querfia irse. Los que lo llevaban dijeron: mejor des-
cansamos un pocc para ver si ya después lo podemos llevar,

Después de estar una hora ah{, lo quisiercn levantar peroc no
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pudieron; €l Santo Entierro no queria bajar a la Unidn porque
€l no habfa nacido allé.

Los que lo llevaban dijeron: mejor lo regresamos, tal vez asi
lo podamoe levantar, y cuando lo hicieron jPues si lo levanta
ron! Lo llevaron a la comunidad de nuevo. Por eso hasta la
fecha se le nombra al lugar "La cruz cansada", y ésta es la ra

z6n por la cual la gente de la religién catélica si cree y le
hace milagros.

Najculus. Quiere decir en la Cruz. Este lugar estd en el ca
mino rumbo a Ocomantla. No tiene tanta importancia como el o

tro, pero es un lugar de alivio y hace milagros a cualquier
persona que le visita.
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CUENTAN LOS ANCIANOS

Lo que ha pasado en mi pueblo lo hemos ido conociendo porque
los ancianos nos le contaron. Ellos saben muchas cosas, en-

tre ellos, algunos cuentos o historias.

Cuento de los dicses.

Hace muchisimos afios la tierra no tenia luz solar como la que
tenemos actualmente. Todos los antiguos dioses guedaron de a
cuerdo en reunirse para decidir cémo crear la luz solar. Un
dios pregunté: ;Quién va a dar la luz solar? El méas antiguo
de los dioses, el Dios del Agua, contesté: Yo, por ser el -
dios que tal vez pueda ser la luz de dia. Todos los dioses -
escucharon.

Luego un dios pregunté: ;Quién otro quiere dar la luz de dia?
Nadie contestd, se miraron uno a ufro. Después seflalaron a -
un dios, :

Este dios se llamaba Nahual, y era un dios demasiado pobre, -
daba léstima.

Los demas dioses le rogaronque é1 fuera la luz de dia; le di-
Jeron: ti vas a competir con el Dios del Agua.

Los dioses se volvieron a reunir, pusieron una lumbre muy - -
grande y de ella salié un dios gque gqueria competir para ser -
la luz de dia.

Inmediatamente el Dios del .Agua y el Dios del Nahual, pensa-

ron; y se animaron competir.

Cuando llegdé el momento de realizar el acuerdo, todos los dio
5es se presentaron, se dieron la mano... era una forma muy -
limpia de actuar.

Los dioses le dijeron al Dios del Agua: jAhora, aviéntate a -
la lumbre! El Dios del Agua hizo el intento de lanzarse, lo =

intenté una, dos, tres veces, y no lo hizo.



Después de esto, los dioses le dijeron al Dios del Nahual: -
jAviéntate a la lumbre! El cerré sus ojos y se aventdé a la -
lumbre. E1 dios del Agua se apend y disgusté, por eso tam--
bién se lanzé.

A todos los dioses les dio gusto cuando el Dios Nahual se a-
venté. Vieron hacia abajo y le dijeron: Amado Dios del Na-
hual, ahora td nos dards la luz solar. '

Luego, esperaron un momento y vieron como aparecid la luz del
dfa, tal y como habian pensado. Vieron les rayos solares, el
amanecer, la luz solar.

De lo mucho que alumbraba no podfan ni ver bien. Todo habia
salido como lo habian pensado.

Los dioses dijeron: Ahora, al Dios del Nahual, le pondremos
el nombre del Dios del Sol.

Pero... jAl poco rato vieron como iba saliendo otra luz! Y se
preguntaron: ;Esa luz de quién es?. Algunos contestaron: jEs
el Dics del Agua!. Los dioses, preﬁcupadns dijeron: gAhora,
qué vamos a hacer? Y como cumplimiento le dieron a ese dios -
el nombre de Dics Luna.

Los dioses dijeron: Hay que apartar esos dos dioses; el Dios
Sol, alumbrard en el dia; el Dios Luna, trabajard en la noche.

Asf fue que se cred la luz de dia y la luz de la noche, estos
dioses siguen disgustados entre si, por eso hasta nuestros -

dias el sol y la luna estén separados.

A veces cuando se oscurece de dia, es porque la luna tapa al

sol, le pega y le estorba para que no pase la luz solar, es-

to es por el disgusto que le dio ser el Dios Luna.

Fero el Dios Luna y el Dios Sol jdeben cumplir la orden de ==
los dioses!

Cuento de un harbre que hacia milagres...
Hace muchos afios, vivia un hombre que hacia milagros. Un dia

fue acusado ante la autoridad por un hombre tuerto, éste lo a
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cusd de haberse robado y matado un galle. E1 hombre de los_
milagros revivié al gallo y éste dijo: E1 tuerto fue quien me
maté. Entonces, el tuerto quedd en ridiculo delante de todos
los que estaban ahi presentes, por eso quiso matar al hombre
de los milagros, pero como éste se dio cuenta, lo transformé

en burro.

Después el hombre de los milagros se fue a trabajar con un pa
nadere y cuando termindé el pan que estaba haciendo, lo metid
en el horno; cuando lo sacé jSe habia convertido en una mucha
cha muy bonital!

El panadero, que nunca habfia visto algo parecido, tuvo una i-
dea: cambiar a su esposa. La metidé al horno, cuando fue a sa
carla, vio que se habia convertido en ceniza.

El panadero fue a pedir ayuda al hombre de los milagros, el
cual convirtié las cenizas en una mujer més vieja jmuchc més
feal. .Después de lo gque sucedid en la casa del panadero, el

hnmhre de los milagros se fue por una vereda al campo.

Al ver hombres trabajande, les preguntd: ;Qué hacen? Algunos
le contestaron: sembramos maiz y frijol. Pero, otres hombres
malvados y mal aducadog, le contestaron: jsembramos piedras!.
Al dia siguiente cuando los hombres fueron a continuar su tra
bajo, los que contestaron que estaban sembrando mafiz y frijol,
se dieron cuenta de que sus plantas ya estaban crecidas y to
do estaba listo para la cosecha. Pero en los terrenos de a-

quellos hombres que contestaron, de mal modo, que sembraban

piedras {Sélo encontraron piedras!. Los hombres que contesta

ron bien estuvieron muy contentos.
Cuando el duefic del galle ya habfia cumplido un afie, trabajan-

do, convertido en burro, fue transformade en hombre otra vesz

gracias al sefior de los milagros.
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Cuento de Sen José y la Virgen Ma, Dolares.

En un pueblito muy pequefio, vivian José y Maria Dolores; ahi

se hicieron novios; pero, al poco tiempo, Maria Dolores se em
barazé sin darse cuenta de nada.

El papad de aquella dama se enojd mucho porque no sabia que su
hija tuviera novio.

Un dfa, cuando ya estaba por aliviarse la jovencita, el papa

fue a demandar ante la autoridad, para saber quién era el pa-
pa del hijo gue esperaba su hija. La jovencita no quiso de-

cir quien se habia pasado de listo.

Al otro dia reunieron a todos los hombres jévenes del pueblo
para que dijeran quién habia embarazado a la Virgen Ma. Dolo-
res. Para esto, a cada uno de ellos les dieron una flor., A
esa flor de suerte, el que la hiciera prender* méds répido, é-
se seria el que era padre del nifio. de los que estaban pre-

sentes ninguno prendidé la flor.

Sé6lo faltaba un hombre del mismo puebleo, que ne habia querido
presentarse. Fueron a decirle de nuevo que tenia que asistir,
€1 no queria porque ya se imaginaba de gque se trataba el asun
to. Este hombre fue ante la autoridad quien le preguntd por
qué no se habia presentado.

El dijo: yo no sé si el asunto es de mucha importancia. La
autoridad le dijo de gque asunto se trataba; el de una mucha-
cha que quiere saber quién es el padre de su bebé. El dijo:
pues la verdad no sé quien es. Entonces la autoridad le en-
tregd la flor, le dijo: reciba esta flor, si la prende es que
usted es el padre del bebé de la Virgen Marfa Dolores.

El la recibié y contaron hasta el nimero doce, al llegar a es

te nimero, se prendidé su flor. iEl era San José, el padre del
bebé! .
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Ya cuando se arregldé el asunto de la novia, los demés hombres
se regresaron a su casa. El Gnico que se quedé con la mucha
cha fue San José, porque todavia se tuvo gque arreglar con la
autoridad. Luege, terminaron de resoclver el problema.

La pareja huyd del pueblito poergue tﬁviercn problemas con el
papé de la novia, por esoc se fueron a vivir a otro lugar don
de nadie los viera.

Cuando ellos iban por el camino, fueron pidiendo posada y pre
guntando en cada pueblito que era lo que hacfan. Les contes
taban que sembraban: maiz, frijol, calabaza, arboles y muchas
cosas més. .

Asi{ fueron pasando los dias hasta que llegaron a un pueblito
donde se quedaron. La Virgen Maria Dolores ya se iba a ali-
viar. El sefior San José, fue a ver a un casero del pueblo pa
ra pedirle posada, el sefior dijo: no, porque tengeo mis peo--
nes y no hay lugar donde quedarse,

Se fue a otro lugar y preguntd que si le daba posada; el due-
fio de la casa dijo que si, pero que habia lugar Gnicamente en
el machero. El1 sefior San José dijo: no importa el lugar, yo
veré como arreglo.

Después regresé por su esposa y se fueron juntos hacia el lu
gar donde les dieron permiso de quedarse. Mas tarde llegaron
unas personas voluntarias, para ayudarles a arreglar el cuar-
to. (Nadie se imaginaba que iba a nacer el Nifio Jesis!. Lue
go de terminar de barrer y arreglar todo, llegd més gente.
Cuando era de madrugada, antes de que cantari el gallo, empe
z6 a nacer el nifio y cuando el gallo canté por primera y se-
gunda vez; entonces, el Nifiec Jesis nacié.

Todos los que estaban presentes se convirtieron en animales,
que son los que conocemos actualmente; borrego, cerdo, guajo
lote, vaca, burro, caballo y otros que vemos en navidad. Por
eso es muy importante recordar cada afio como sucedid esto, ha

ce muchos afios.
Lo que les he platicado, me lo han platicado los sefiores més

&7



ancianos de mi comunidad, aquellos gque siguen conservando en

su memoria algo del pasado de Zihuateutla. Otras costumbres
las continuamos haciendo, los que no somes tan viejos y las
contamos y ensefiamos a los hijos. Y ahora se las digo a us-

tedes..., Y asi, Zihuateutla: una Historia que se cuenta.
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