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PROLOGO

Eirr LA ACTUALIDAD LA l4rolctt'l¡ Irulíertn rsrÁ lOeaANDo A

PULSO EL RECONOCIMIENTO OFICIAL Y SOCIAL TRAS CASI CII'ICO

SIGLOS DE AMAGOS Y DENIGRACIONES CCNSTAÍITES DE LOS

SECTORES INSTITUCICNALES- SU VIGENCIA COBRA IMPORTANCIA TIO

SCLo A RAíz DE LA CRISIS ECoNóNICn QUE V¡VE EL pníS A

PARTIR DE LoS 80,S, STNO TAMBIÉN CCMO UNA ALTERNATIVA REAL

DENTRO DEL SISTEMA DE SALUD PARA CUBRIR LAS NECESIDA}ES Dtr

UNA poBLACIóN ACoSADA PoR ANTiGUoS Y I'IUEVoS MALES' [hl

REALIDAD LA PRÁCTICA DE LA IvIEDICINA l§oíerNa - CoNoCIDA

TAMBIÉN CCrrlO TnnnlCIoNAL - NUNCA FUÉ ABANDoNADA, SI BIEN SE

HIZO EN LA CLANDESTITIIDAD COMO TODAS LAS EXPRESIONES

CULTURALES í¡.IOIGENAS, COMC UN IV1ECANISMO }E SOBREVIVE}ICIA'

Ur,¡n LUCHA LARGA Y TENAZ PgR EL REC6N6C IMI ENT3 A L0

INDÍGENA HA DESEMBOCADO EN PROFIJNDDS CAMBiOS EN EL

COMPORTAMIENTO DEL CONJUNTO NACICNAL FRENTE A LA SOCIENAD

INoíeeruR, aUE SE EXPRESAN EN LA MoDIFICACIÓN AL ARTÍCIILC

40. Co*srtrUCIoNAL POR EL oUE SE ACEPTA LA ESTRUCTURA



Ii
pLURTcULTURAL y pLURrÉr¡¡tcA y DE LA socIEDAD MEXICATJA.

[srr DEBIERA sER EL pRIMER pASo HACIA LA It'lrEcRnclón

nENocRÁrtcA DEL país: " EL RrcoruocIMiENTo pLElJo DE Lc

In¡n íe E¡¡a ".

Eru ESTE CONTEXTO SE DESARROLLA Y SE FORTA,LECE LA

FEo¡c¡irg IunícENA cuyo sIGNo DISTIilITIV0 ES LA vtslÓnr

I r{TEGRADORA 0UE SE T I ENE DEL HOMBRE, C0140 MATER I A Y

EsrÍRrru, y suE ESTA nrlRclóru GUARDA. uN EoUtLIBRIC

PARALELO EN LA SALUD / TruTTNUEDAD Y CUERPO / NLFAN.

Dr aor.¡í GUE tR rrRRpÉurlCA luníen¡e coMBItlA RITos Y

C'JRACIOI'IES EN EL NTÁU DE CONSERVAR RESTABLECER EL

EOUILIBRIO T¡SíCO - EMOCIONAL DEL HOMBRE.

Ln NrnrcrNA MAZATECA EN su pnÁcricA MANIFIESTA N0 soLC

EL CCNOCIMIENTC OUE HA DESARROLLADO EI\¡ EL CAMPO DE LA

SALUD, SINO EN ELLA CONVERGEII LAS I{ÁS RICAS EXPRESIONES

CULTURALESI FARTICULARMENTE LA ,, TOMA DE HONGOS ".

" CANTo AL Inrrrutro " r,r0 sE pRopotiE DESCRIBIR Los

MATTcES ANTRopoLóGICos Dr ln rrnnpÉurICA MAZATECA, NI

sTGUTERA E[ pnocEso DE INicrACróu nEl,,NÉntco rRADrcro\rAL-

ES mÁs es]Á FUERA DE NUESTRO PROPóSITO Y ALCAI,ICE TOD1



III
INTENTO DE I-IACER UN E.§TUDIO PROFUNIIO SOBRE LA IVIEDICINA

Tn¡ntcIoNAL" Nursrno cBJETIV0 ES MAs sIMpLE: coADyuvAR E[i

LA OITUNSIó¡I DE UN SABER ACUMLILADO DURANTE SIGLOS Y OUE

Pi]R RAZONES YA CITADAS SE HA MANTENIDO EIJ LA MARGINALIDAD.

Coru ESTo lRMalÉiu, DESEAMos EXpRESAR NUESTRo

RECONOCIMIENTO A LOS MÉOICOS IruNíETUNSI UIJC DE CUYOS

EXPONE¡JTES ES LA SN¡. DONITIT,q CRRRISOSN RRNóru, N OUIÉ¡I

DEBEMoS rANTo EN EL cc¡ncrMIENTo DE LA Hr¡lclun

Tnan rc roNAL PlaznrEcR.

iNe . Elíns

Jerr nE

Gnncín lvlaniíuez.

tR U¡¡r nao Rrc I olrltr-

Tuxrrprc, Oax.DE
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AGRADEC i I,{ I ENTOS .

NuesrRo AGRADEcIMIENTo A Los mÉnlcos TRADIcIoNALES f'lA-

zATECos DE SAN Prono lxctrlÁru, 0¡x. v J¡pepa or Dfnz Olx. -
POR SU VALIOSA COLABORACTóI'I COT'IO FUENTE DE INFORM*CTóU.

A un ramllln SRR¡ttenro CRRRISosA or Sas Prono lxcntlÁu,

ONx., POR PERMITIR INTRODUCIRNOS EN SU VIDA FAMILIAR Y BRI¡I

DARN0sSUC0NFIANZA¡PARAELL0svnpuÉsNUEsTR0sIIIcER0

AGRADEC IMI ENTO "

A us srñonns: Plnnfn oE Jrsrjs Cnnn¡sosl RRmóu, Aunsrn-

cre Cnuz CRRnereRo v Junrue Guno¡lupr Alro or Isu SoYnLTE--

PEC¡ ORX., ASf COUO TAIIBIÉU N. IOS PROFESORES DE .LA ESCUELA

Pntunn¡a BrlrneüE " BENIT0 JuÁREz" PoR su AP0Y0 c0M0 TRADUc

TORES DURANTE LAS ENTREVISTAS QUE REALIZAI{OS EN ESE LUGAR.

Ar- Llc. CunuHrÉmoc B¡-Rs L6pEz¡ DEL ll,lsr¡ruro TEcr,¡olóet

CO DE 0RX*CR, poR LEER EL MANUSCRIT0¡ HACIENDo CoMENTARIoS-

Y SUGERENCIAS CIUE AYUDARON A ENRIOUECERLO.

A uos REspoNsABLES DEL HenennI0 DEL Insrtruro nE Ecot-g

eín oE LA cIUDAD pE Xnllpt, VER., PoR su AP0Y0 EN LA DETER-

r'ITI'JRCIóN DE LAS PLANTAS MEDICINALES.

Nursrno EsPEcIAL AGRADEcIMIENTo n u sEÑonn Dou¡rlu -

CRnntsOSn Rni,lót{ ( DOñg DOml cOt'lo LA LLAMANos CnRtÑosnmr¡,¡rr)
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POR PERMITIRNOS CONOCER Y DIFUNDIR ESTOS CONOCIMIENTOS SO--
BRE MEDICINA TRADICIONAL.

Los Aurones.
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iNTRODUCCION

Dr Los cURANDER0S MAZATEcoS auE HEMos coirl0cID0¡ LA

i¡¿vrn íR HEREDARS¡,I SUs C0N0C IMI ENTgS DE nle úrr pAR I ENTE

CEÍ?CANO Y OTRCS POCOS APRE¡J9IERON 9E PERSONAS AJENAS A

ELLOSI DEL SUEÑO O DE MANERA AUTODIDACTA.

EI.UOS DICEN QUE PARA SER UN BIJEII CUNANd¿AO SE NECESITA

NACER CüN ESE don LN STÑORA DOMITILA CARRISOSA RAMóI,¡,

AFIRMA HABER NACIDO CON ESA VCCACIóN.

Urua MUJER QUE HASTA HACE POCOS AÑOS TENíA LOS

CCN0CIMIENT0S DE MEDICINA TRADICI0t!AL¡ 0UE P0SEE CASI

CUALOU I ER AMA DE CASA MAZATECA: CURAR UNA TCS I NC I P T EI.ITE ¡

CALENTURAS, HERIDAS LEVESI ENTRE OTROS PADECIMIENTOS. A AqíZ

DE UI'J GRAVE PROBLEMA POL íT I CO OUE SACUD I ó A TCDO EL

MUNICIPIO DE S¡ru PTONO IXCATIÁ¡I, OAX., DESCUBRE¡ GRACiAS A

LA INTERVENCIóU NT UN CURAITIDEIIOI OUE POSEE EL d"ON DE CURAR.

A pnartn DE ENToNcES DoñA Do¡¡trtLA IrutcIA uti DIFícIL cAMINo

LLENO DE SACRIFICI0S¡ 8U§ SE VEN RECOMPEI'¡SAD0S -DICE- PCR LA

PAZ ESPIRITUAL.

Acrunrmrrulr, LA sEñoRA DotqlrtlR ES UNA cURANDERA

RECONOCIDA DENTRO Y FUERA DEL MUNICIPIO Y DEL 
=STANO, 

TATJTÓ

POR LA EFECTIVIDAD DE SUS CURACIONES COMO POR EL HECHO DE

UTILIZAR LOS HCÍ'IGOS ALUCINóGEí.¡OS DENTRO DE SU TERAPÉUTICA'
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INCLUSo coM0 PUDIMOs 0BSERVAR, OcAsI0NALMENTE ES CONSULTADA
POR OTROS CURANDEROS PARA EL TRATAMIENTO DE CASOS OITíCTITS.

U¡¡ nrcuo auE LLAMA poDERosAMENTE LA nrErrlclóu ES ouE EN
OcAsIONES RECETA PLANTAS MEDIcINALES DEsc0NocIDAS pOR ELLA,
PUES A TNRVÉS DE LA VELA C DE LA TOMA DE HCNGOSI SE LE DA A

CONOCER EL TRATAMIENTO OUE DEBE SEGUIR CADA PACIENTE Y ÉSTE,
CON LA DESCRIPCTóITI O EL NOMBRE¡ LOCALIiN U PLANTA OUE DEBE

UTILIzAR pARA su cunacló¡,¡.

Ln rrucóerurrA DE

Drss outr¡¡, n rnRvÉs

BE CREER EN DIOS.

ESTE HECHO LA REVELA AL AFIRMAR OUE ES_

SUYOI S¡NARA AL ENFERMO, ÉsIE, sóIc nE-
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M.

ALTAR DONDE REALIZA LAS CURACIOTVES PBESED/DO POR LOS SA/VIOS TUTEURES DE
LA CURANDERA.

DOMITILA CABFISOSA EN ELACTO DE REALIZAR UNA LIMPIA,
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CAPITULO I

LA CO[\,IUNIDAD

IxcnruÁu EN MAZATECo sIGNIFrcA I*¿e'LLa gnan'de Y EN NÁ -
HUATL SIGNIF|CA i.unto al algod6n.

Sniir Prono lxcerlÁru, OAX., sE LocALIzA EN EL PARALELCI

18"08'45" DE LATITUD NCRTE y EL MERIDIANo 96"30'15" DE LONGT

TUD OESTE (CNEECTNA MUNICIPNI). EI- MUUICIPIO CUE}ITA COilI UNA

EXTEIISIÓru TTRNITORIAL OC 571.8? «ILóNETROS CUADI?ADOSJ DISTRI

BUIDCS EN 16 EJIDOSJ CON UNA POBLACIóN OT 9,612 HABITAIITESI -
DE Los cuALES 4,7?6 soN HoMBRES y l+,886 MUJERES (crruso

-1

1990) I.

Sroú¡¡ E¡¡nrouerR 6nncín2 pRESENTA uN cL t¡,in A{{*)(L'lg*"
(cnlrrNrE HúMrDo coru LLUVIAs tooo rl Rñ0, PocA osctl-RclÓu

ANUAL- 6.9 enn¡oS C-, MAYo ES EL MES tqÁS CAIIENTE; HAY PR-E-

sENcIA DE cANícuu). Los DATos DE LA Srcnrrnnín nr AenlculrU

Rn v REcunscs HronÁuutcosS MUESTRAi't uNA pRECIptrnctóu

ANUAL »e 1.3?4 ¡qru ímErncs u¡'JA TEMeERATURA t4í¡ttt,ta or 6"0 eaA-

NOS CEI'ITíGRADOS Y Ui{A ALTURA SOBRE EL NIVEL DEL MAR OT 150 -
METROS.

Ln comuNIDAD DE Sn'u Pesno lxcnrlÁt, sE uB{cA Ertl L.qs ilAg

GENEs DE LA Pnesn Pllsueu ALeMÁN (Flaunn L) ouE FUE coNSTRUI:



!?

DA pARA coNTRoLAR EL Rí0 To¡¡to, DICHA pRESA ALcAi{zA uN

voLUMEr,r DE 8, 000 M r LLoNES DE METRos cúe r cos, cuBRE uNA

supERFrcrE DE 47,800 nrcrÁnrRs4 y rrEt'rE uNA cApACTDAD

TNSTALADA oe 790,477,A00 KrLovATIos poR Ho,RA DE Exrne í¡
E

NETA,.

Sus HABITANTEs soN, Eu su r,rRyoRía, AGRICULToRES,

GANADEROSI PESCADORES¡. Gf}ERCIA\ITES Y ARTESA¡ICS; ESTA ÚITTUN

ACTIVIDAD ES DESARROLLADA PRINCIPALMENTE POR LAS MUJERES

CON LA ELABORACIó¡I OE AuLpLIeI Y VESTIDCs BoRDADoS.

Las vÍns DE ACCESo soNr LA cARRETERA DE TERRACERíA

(7 rtlóNrrnos) euE sE UNE coN LA cARRETERA pAVIMEIJTADA

Tuxreprc-Jnupn nE Dínz (62 «rlórqETRos), y LA RUTA coMERciAL

A TRAVÉS DE LA PRESA GIUE COMUNICA CON TTMIZCRI., MUNICIPIO DE

Sn¡¡ lfreurl Soy¡LTEPEC¡ Onx.

Cuerurn coN sISTEMA DE AGUA pcrABLE y 0TR0s sERVICI0s

couo rt rrÉcrnrco, posrAL (Reeucre), rrrÉroruo (clserA) y DE

ATENC¡ón mÉnlcA coN uN CrrurRc or Sllun Runu pRnn ponlRctóu

DISPERSA. Sus NIVELES EScOLARES sON: PREESCOLAR Y PRIMARIA¡

EN LAS MODALIDADES FORMAL g INBfECiUAI' Y MEDIA gASICA

(TÉcslcn AGRopEcuAnrn). Tleur u¡,¡n Cnsn DEL PuEBLo6ouE,ApoyA

LOS ACTOS CULTURALES Y UN PROGRAMA DE APOYO A LA MUJER

INDÍGE}.¡A OUE CAPACITA Y APOYA LA ACTIVIDAD TEXTIL.
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EL PASADO.

ANrreuRprgrurr (or 1830-1905/, snu prono lxcerlÁru rnn uN

CENTRO COMERCIAL IIV1PORTANTE CUANDO TUVO SU AUGE EL CULTIVO
NE RTCOCóN, YA AUE SE ENCONTRABAN RUí rNrS NÁOUIruRS DE LAS

CINCO CIUE EXISTíAIV EN LA NTETóN; PARA CARDAR ESTE PRODUCTO.

Lcs rfns 28 v 29 DE JUNIo sE FEsTEJABA n snrrr pgnno y co¡lo
PCR ESAS FECHAS SE REALIZABA LA COSECHA DE CHILE SECO¡ nÑz
Y FRIJOLI LA CELTARRCIÓN SE HACíE EN GRANDE, RCUNfRT

PERSONAS DE TODO EL MUNICIPIO. TSTN TIESTA UTCNYó A PARTIR

DEL ESTALLIDO DE LA REVCLUCTóru, VOI-VTó A TOMAR IMPCRTANCIA

OESPUÉS POR LA BUENA COSECHA DE ARROZ CILIE EN ESE TiEMPO SE

REALIZABA, PERO CON LA COTSTRUCCIóru DE LA PNrSR IVIISUTI

AlemÁru¡ ESTE cuLTIV0 orcnyó NoTABLEMENTE AL GUEDAR EsAs
TIERRAS BAJO EL AGUA.

AcruRlurrurE LA FrEsrA rE seru isrrno (14 v 1"5 DE Nnyo)
rS LN I.AÁS IMPORTANTE DEL PUEBLO. SE ON EL CAMBIO A PARTIR DE

i9'5 APROXIMADAMENTE CUANDO LAS CoSECHAS SON MUY BUENAS y
sE coLocAN BAJo LA pRorEcclóu or Snu Islpno LRgnADoR.

Eru TODAS

IMPRESC I ND IBLES

ESTAS FTESTAS

LOS CURANDEROS.

ERAN PROTAGON I STAS
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LA VIDA COTIDIANA.

AcruRlNrrurE Los cuRANDERos pARTICIpAN Er.r LAS FIESIAS
RELIGiOSASI PRINCIPALMENTE EI'I LA DE SqN ISIORO, PARA

OFRENDAR LOs I4EJORES GRANcs, T0D0 L0 BUENO DE LAS c0sEcHAS,

rnMelÉN HUEVoS y VELAS, REtltZxt ltnpLat A LoS CAMPESTNos

OUE ASí TO OESrr¡¡, ALGUNOS COBRAN POR HACERLC OTROS NO;

COMO ESTAS ACTIVIDADES LAS REALIZAN E¡I TA IETCS¡R, EL

sRcrnoorr LES HA pRoHiBIDo su pRÁclicR, poR TRATARSE DE

ACTIVIDADES PAGANAS.

currurn uN cuRANDERoo: "cuANDo JEsús ANDABA pREDICANDo

CON SUS APóSTOLES LLEGARON A UN PUEBLO Y ENCONTRARON MUCHOS

ENFERMOS ' 
.ÉL LES DIJO- CUNETT A NUESTROS HERHANOS, YO ME

eortArurAnÉ. Los epósroues N0 sRsinN ouÉ H.qcen¡ BUSCARoN

PLANTAS OUE PENSARON ERAN BUENAS Y LAS UTiLIZA,ROIJ¡ JCSÚS ST

Nctrstó, PER0 ELLOS LE DIJERON OuE LAS PLANTAS uTTLIZADAS
gN¡íAru SANADO A LOS ENFERHOS. ES P-Oq ESO OUE DESDE ENTOI,JCES

SE UTILIZAN LAS PLANTAS MEDICINALES, NUESTROS ANTEPASADcs

LAS us,qRoru y NoscrRos rANnIÉN".

" CR¡srIAN 0ulurERo Furnrrs.
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NOTAS

L.- I¡rsrrruro lrltcIoi'JAL oE EsreoísrICA, GEoentrín e Iuron¡qlr!
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1990, GoeteRl.lo oru Esr¡po oE 0nxncn, 0RX., PlÉxIco, L99i
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oFFSsr L¡.aros, S.A. lvlÉxlco, D.F. 1987 pp. 14-51.
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7.- FuErurE- PnopR.0urnr¡¡o SRnmlENro CAsrtt-t-c (CouvERsAClóN).
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CAPiTULO II

EL CANTO AL II\IFINIIO

La srñonn Dourr¡la cRnnrsosA Rnvróru runcró rru snru plieuEl

sovRrrgprc, 0¡x., (Hov isu sovrlrrprc") rl 28 or DTcTEMBRE

DE L915; su pADRE sr llnNó Ournrr'ro cnnnrsosA Dor-oRrs y sr.,r

MADRE Josrrn RnNóru LÓrezI SUS HERMAiJoSI lvlnrí¡ DE JrsÚs Y

Ruru¡0" HuÉnr¡,{a n Los I qñcs DE EDAD eurnó JUNTo cor'r sus
HERMANCS AL CUIDADO DE SU ABUELA MATERNA, CINTNTA LóPTZ

Hurnrn y DE su rín Ar'reelR RqNó[, Lóprz" Auuour ruacró rr,r

TERRITORIO MAZATECO¡ PRIMERC APREI,IDIó R HASLRR EL TSPRÑCI,

PUES SU ABUELA OTCíN AUE CUANDO APAEINíAN PRIMERO LA LEI\IGUA

tNnierruq, orspuÉs MEZCLABA\I LAs pALABRAS AL HABLAR EL

ESPAÑCI; ÉSr NO FUE IMPEDIMENTO PARA OUE A I-OS 7 NÑOS Nr

EDAD APREI]DIERA LA LENGUA MAZATECA.

A prsnn DE ouE su INFANCTA TRArlscuRRró ea¡o EL sEVEqo

TRATO DE SU ABUELA¡ LEJOS DE ENTREGARSE A LA TRISTEZAI SE

REFUGIó Tru EL CAI¡TO Y EL BAILE. [I.Lq CUTNTA OUE UI.IR OCRSIórI,

NTSPUÉS DE HABER SIDO REPREI'DIDA Y GOLPEADA PCR SU ABUELAI

SE PUSO A CANTAR Y BAILAR, COI4O SCLíR UACTNTO, SOBRE UNA

pEña ru EL pATIo DE su cAsA; su vECINA ouIErJ sE puRctró DE

'"'SovRlrrpEc sIGNIFICAT"CERRo DE Los oLoRES', EN MAzATECo y

"CERRo DE LA pALMA" E¡¡ ruÁuuarl 
"
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TODOI LE PREGUNTó AUÉ CANTABA Y ELLA LE CONTESTó

RÁpinRNEruTEt sun-gayaá-aen, sIru coruccER EL stcNIFICADo DE

ESTAS PALABRAS. TITNPO DESPUÉSI EN UN VELORIOI ESCUCHó A SU

VEC INA PLATICAR CCN F-L negandeno ,,[sA 
CHAMACA .DECíA,

SEÑALANDO HACIA ELLA- PARECE OUE ADIVINA LAS COSAS; CIJAI\IDO

ESTABA NÁS CHICA SIEMPRE OUT ST PONíA A LLORAR Y DABA MUCHA

LATA, HABíA PRCBLEMAS EN SU CASA" Uru OíN LE PEGARON Y EN

LUGAR DE ENTRISTECER SE PUSO A CAÍ{TAR Y BAILARJ YO LE

PREGUNTÉ 0uÉ CATLTABA y ME cortrEsTó : Sun-gnyaá.-ae¡t, ,

Et- ne¡andeno

SIGIJIFICABA ESOI Y

LE PREGUNTÓ A U NIÑA SI SABíR IO AUE

ELLA LE COIITESTó 8UE NO. ESTN

COI'JVEFISACIóN ENTRE EL NZtrAN{E¿OY SU VECINA LA PUSO A PE\SAP

EN LAS COSAS OUE LE OCURRíA¡J. SóI-O HNSTA VARIOS AÑCS MÁS

TARDE suP0 ouE 5un-gayaá.-aen stGNIFtcA:L¿ canto al Ln{LnLto.

su rrnñrz rRRruscuRRIó c0M0 LA DE cuqlourEgA crRA NrñA
MAZATECA. LA INSCRIBIERON EN LA ESCUELA PERO SOLO CURSó

HASTA EL TEqCER GRADO DE PRIMARIA; SU ABUELA LE EIJSEÑó LAS

LABORES PRCPIAS DE SU SEXO. A LOS ;!4 AÑOS DE EDAD LA

PROMETIé EN MATRIMONIO A UIi JOVEN OUE ELLA NO CONOCíA, PERC

SEGÚN SUS COSTUMBRES TENÍA 8UE ACEPTARLO COMO ESPOSOI ELLA

LO RECHAZó, PROVOCANDC EL DISGUSTO DE SU ABUELA.

Pon AzARES DEL DESTIN0, EL pRoFESoR 0urRIlio snnNrrxro
c¿slrLro, 0RrGri\Ar?r0 DE sAN prono IxcnrlÁ¡r r-lrcó A soyALTE-
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PEC; FRECUE¡.ITABA LA CA§A DE LA ABUELA DE ELLA PORAUE AHÍ

ToMABA SUS ALIMET'IToS, LA CoIJoCIó Y EMPEZá A CoRTEJARLA. Ar-

ENTERARSE sU ASUELA LA VoLVIó A CoMPRoMETER CoN U¡l SEÑoR

MUy RICo pERo cUE t{0 ERA DE §U AGRADo, PoR L0 CIU= TAMBIÉN

FUE RECHAZADO, AUMENTANDO EL CORAJE DE SU ABI",IELA OUE SE

VOLVIó CoNTRA ELLA 60LPEÁND0LA Y MALTR,STÁi{unLq, LE PRCHIBIé

HABLARLE AL MAESTRO Y SALIR SOLA DE CASA.

El mnrsrno SE CAMBIó A oTRA CoMUNIIAD, PERo sIGUIó

VISITÁNCOLA A ESCONDIDAS. Uru »íA ELLA ST ENTERó GUE LA

A?UELA LA IBA A CASAR EN CCNTRA DE SU VOLUNTAD Y I)ECINIó

Fi-lGARsE DE SU CASA, SE REFUGTó CCu 1.ll'iA Tí¡ y lr MAIIDó U'11

RECATc AL MAESTRo EXPI-ICÁNDoLE L0 SUCEDID0. Esrr FUE A

?IJSCI.RLA¡ POR LO OUE LA ABUELA NO TENIEilIDO OTRA CPCIÓN

C3Ii§ i i.iT Ió AUE SE CASARAi,II PORGUE ERA MENOIl DE EDAD '

SE FUERCN A VIVIR A PROGRESOI ]J¡JA COMUNII)AD DEL

MUr{ICIpIO DE Snu PeOnO lXCnrlÁru¡ LUGAR DcNDE NACIERC!'I DoS

DE SUS HIJ0S, PoSTERIoRMENTE SE TRASLADARDT'I n lXCarlÁtl

DONDE VIVIÓ CCN SU SUEGRA. LA PNIMERA TTAPA DE SU VIDA EN

IXcnrlÁru FUE MUY DIFícIL DEBIDO A LAS Ir\iFIDELIDADES DEL

ESPCSO Y SU DESAPEGC AL HOGAR.

Su vIDA HA sIDo como LA

I4AZATECAS, HA CUIDADO DE SU HOGAR,

OTRAS AMAS DE CASA

ESPOSO Y SUS HIJOS.

DE

SU
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LA FUERZA DEL DON

Pnnn ooñn Dor'lirrrR, L0s AcoNTEctMIENros auE LA

LLEVARoN A DESCUBRiR su vccAclóx pana CURAR¡ coMENZAR0,{ uN

nín DE JUNIo DE 1974. CuErlrn ouE EN u¡¡¿ ocss¡óru, AcoMoDABA

lrñn rn LA pARTE TRASERA DE su cAsA cUANDC vto uNA LUz AzuL

CELESTE EN LA OScURIDAD¡ EN FoRMA CIRcULAR DE UNOS ?A

cErrlrí¡lgrnos DE orÁmrrno. AsuslRoR, sue¡ó RÁpl»nr,lriurr AL

coRREDoR DE su cASA A ABRAZAR A sus HrJos y nESDE ngí

OBSERVARON LA LUZ OUE SALTABA DE UN LADO A OTRC¡ SCBRE U\IA

BARDA A ESCASoS rREs METRos DE ulos. Eru uN MoMENTo DE

ntsrnncctóru pcR ALGo 0uE ettn courttó, pERDIERo'.t DE vISTA

LA LUZ, PERO LA VOLVIERON A UBICAR SOBRE LAS RAIVIAS DE UN

Áneol DE mulato. Esn NOCHE LLovíA y cor! LAs GorAs DE AGUA

LA LUZ SE TUE DESVANECIENDO HASTA DESAPAREC{R.

En Ln sEGTJNDA ocASróN ouE vlo EL MISMo TIpo DE LtJZ,

LAS PAREDES CCMENZARON A CIMBRARSE, COMO SI ESTUVIERA

TEMBLANDO. DONTTILA NARRA OUE ESTABA SEIITADA EN UNA SILLA¡

DE ESPALDAS A UNA PARED DE LA COCINA, AccMp,qÑADA DE OTRAs

DOS MUJERES¡ UNA AHIJADA Y UNA MUCHACIjA OUE LE AYUDABA EN

LOS OUEHACERES DEL HOGARJ CUANDC DE PRONTO¡ POR DEBAJO DE

LAS PAREDES DE I-ÁIVITI¡R -DE ESTE MATERIAL ERAN LAS PAREDES DE

LA cocINA- y DE sus ptES, rnrnó UNA LLAMA cuAL sI sE

EXTENDIERA LA LUMBRE EN U\I CHARCC DE GASOLINA EN EL PISO.

Las nos MUcHACHAS sALrERoq ccRRIEND0 DEL cuARTo oR¡rÁ¡¡notg
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AL PROTTSCR 8U¡nlN0 -ESPoSo nr DoMITILA* AL T.lEMPo aUE L0

LLEVABAN HACIA LA CALLEI OUE HABíAN GUE¡4ADO LA CASA¡ OUE

HUyERAN. Eu U¡,¡ Ir.ITENTo DE ÉL PoR IR A LA CoCINA LAS MUJEIIES

L0 JALARoN DICIÉNBoLE GUE iloMITILA YA SE HABíR OurUn¡O' SIN

rf"1BAR6O ELLA SALIé DE LA COCINA ILTSA Y A LA MITAD DEL

CAFIINO SE DETIJVO, VOLTEó A MIRAq LA COCINA Y VIO COMO LA

LLAMA SE LEVANTABA HASTA ECS ilETROS DEL SUELO' DTSPUÉS TUg

BAJANDo P0C0 A P0C0 Y REDUCIENoo SU TAMAÑo HASTA MEDIR UNoS

CUANTCS CENTíMETRCS. IUTOT'¡CTS U LLAÍVIA SE FUE HACIA EL

BRASERO EI\I DOI'IDE DESAPARECió TRAS DE ESCUCHAR§E CUATRO

ESTRUEND0SC0M0DISPAR0S;LASPAREDESDEJARoIIDECIMR'RARSEt

AGUEL FUEGO AZUL CELESTE I'IO AUEMó IIADAI ELLA TIO SINTIó

NINGÚN CALOR CUANDO PASó POR DEBAJO I]E SU§ PIES Y T'!DO

OUEDÓ COMO SI LA LLAIqA NUNCA HUEIESE APARECIDO'

Trrupo DESPUÉS¡ UNA r\lccHE DE 0CT1JBRE !E 1.971r' EN ouE

SALIó AL PASILLO TRASERO DE SU CASA' ESCUCHÓ AUE ALGUIEN

LLoRABA. COru MIEDc BUSCÓ DE DoI¡DE PRoVEití¡ ri- LLAIITC Y VI0

OUE ERA DE UNA SEÑORA ].)E EDAD AVANZADA' PEGUEÑA DELGADAI DE

CABELLC oNDULADC oUE vESTiA UN r{aip¿l nurlGUo(Fleunl 2) v

LLEVABA UN REtsOZO A LA ESPALDA EN EL AUE CARGABA SUS

pERTE\¡ENCIAS. L¡ ANCIANA LE MoSTRó VARiAS PREIJDAS Dq 0R0

GUE LLEVAtsA EN LA lqAl'lo DICiÉHDoLr:"AyÚIAME PoR§LlE ESTI] ME

PESA MUCHo, T0D0 ESTo ES TUYCT ERES MUY RICA' RECígEtO'

TIENES I"IUCHA§ CCSAS PERO ND OUIERES CREER' TODO ESTC VA A

BRII-LAR EN TI SI TÚ oUIERES". A DOiqtrILA LE DIÓ MUCHo MIEDo
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PGR ELLO RESPONDIó AUE NlO OUERíA NAI]AJ AUE NO LA MOLESTARA.

CoNa puDo, puES ESTABA MUY ttERVIosA, ToMó ul¡A PIEDRA, LE

HIZO LA SEÑAL DE LA CRUZ Y LA A.VENTó COI{TRA AGUELLA MUJER,

ENTRANDO RÁPIDAMENTE A LA CASA" AI. ICCSTARSE PARA DCRMIIi,

sEcIJíA ESCUCHANDO A LA ANCIANA OUE LE REPETíA: 
,,RECíSTLO

POR FAVOR,,

A pnnrrR DE ENTo§cES vARIAS vECES LA ACosÓ EN surños

PIDIÉNDOLE 
,,EL PiE DERECHC DE SU PUERTA,,; LO AUE II,,TERPRETó

COMG SI LE ESTUVIERA EXIGIENDO A SU PIARIDO. ELIN Sg UTEó

ARGUMENTANDO OUE CóMO SE LO IBA A DP.R, PUES SI SE LO DABA

SU PUTRTA SE CAERíA Y CUALOUIERA IBA A PODER ENTRAR Y SALIR

DE SU CASA. LN ANCIANA REPLICABA OUE LE HARíN OTRO NT

CCNCRETO, ADEMÁS, LE RECORDó LOS SUFRIMIENTOS AUE SU MARIOO

LE CAUSABA. PTNO ¡Úru ASÍ PROSIGUIó ,\ECÁNDOSE A ENTREGARLS.

Pon rempoRADAS LA DsJABA

DIFiCULTADES ECONóMiCAS, I-A

AYUDA PARA SOLUCIONAR ESCS

R I OUEZAS .

UNa Y crRA \,tEZ voLVíA

SUENOS TRATANDO DE CONVEruCER'-A:

LUGAR, TÚ TRTS DE OTRA PARTE,, .

E¡,! P AZ t PER0 CUAI',¡D0 SUFiA íA

ANCIANA REGRESABA A OFRECERLE

PRoBr-EMAs: Joyns¡ DIruERo,

A APAAECER LA ANCIANA EN §US

,,YA VISTE¡ ESTE NO ES TU

Así pnsú MUCHo rrEMPc HASTA AUE UN NíA IN ANCIAI'IA LE _



FIG. No.2 SRr. co¡l Hurprr- ANTTGUo.
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DtJc: "EsrÁ BIEtJ, yA sÉ ouE N0 ACEpTARÁ^s¡ pERo TE DARÉ UNA

PRUEBA Y EL DíA MENOS PENSADO TENORÁS UNA SORPRESA,,.

Uru oín TN.QUE IBA A LIMpIAR pESCADo¡ sALIó AL PATIo Y

VI0 Ei{ EL SUELO, BAJO UNA PIEDRA, U¡lA LUZ IIITE}ISA DE VAPi0S

COLORES OUE LE LASTIMABA LA VISTA DE TAN BRILLA¡ITE AUE ERA.

SE ACERcó y DEscuBR I ó B I EN ARUELLo c3r{ Muct-to CU I DADo

nÁruncsr cuENTA DE aur ERA uht ANILLo. Jl:¡,:rc cc\l sus rilJAs Lo

LAVÓ BIEN, OtsSERVAIIDO OLIE ERA MUY HERMCSO; Cl]i'] Mi EDC LC

EI\VOLVIó Y RMNqNó IruNENIATAMEI,ITE EN UIIA SERVILI-ETA DE TILA.

Lo GUARDó DURAIITE CASI UI\ MES¡ HASTA QUE U^IA DE SUS HIJAS,

A PESAR DE §U RECOMEIüDACIói.,I DE AUE NO LO TOMARAIi!, SE PUSO

EL AI¡ILLO¡ L0 TUVO P0C0 TIEMPO Y LC PERDIÓ.

ASí TRANSCURRIó EL TIEMPO Y ALGUNOS DE SUS HIJOS SE

CASARET,{, PERO PARA DONIT¡TR, LA PÉRDINA DEL Ai'IILLO

SIGNITICÓ EL lNICIO DE UI'IA SERIE DE CCNFLICTOS EN SU HOGAR

OUE D¡VIDIERON A SU FAMILIA Y CCMEI{ZARON LOS PLIITCS CON EL

ESPOSO DE LA HIJA OUE PERDIÓ EL A,\IILLO.

Nos cuErurA DoMITILA ouE pASARou qños icoNóMICAME{TE

D I F íC I LES Y GUE LAS CCSAS EMPEORARON EN ]"986 Ct]AilDÜ SIJ

ESPOSC ES ELECTO PRTSI¡TUTT IVIUUICIPAL DE SNII P:CNC

IxcRrlÁru, lc euE pR0v0có GRAru 0EScor.¡TENTo Et\t uN cRUP0 DE

PERSC|§AS OUE, VALIÉNDOSE I]E LOS REPRESENTAI'JTES DEL PARTIDO

CPOSITOR Y CCNTAI\IDO CON EL APOYO DE PERSONAS IE BUE¡'IA SITUA
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cióN ECoNóMICA, ToMARo[r EL P¡lacro lvluruicipAL E rNrcrARoN

UNA LUCHA polírtct EN coNTRA DEL NUEVC PnEs¡DENTE.

Flortv¿ruoo coN ELLO, EL DIVISIoNISMo y oBLIGANDo A ouc EL

H.Ayururn¡trENTo CorusrtrucroNAL auE pnrs¡nín su ESp0s0 sE

ESTABLECiERA EN UN LOCAL PARTICULAR.

l{Ás rqnoE, c0M0 rl H.AyururnNiENTo FUERA RECoNocrD0 poR

LA LEGISLATURA DEL ESTAD0, LA 0p0stcIóN, coNrruzó A

DESpACHAR Ei'i EL Pnlnclo lvluiutcIpAL, INictAlJD0 coN EL couR0

DE rl,tpuesrcs. EN ESTAs cIRCUtJsTANCIAS., solICITARoN LA

INTERVETicióru nE Ln CÁMenq or DlpurADCS; Ésrn cculslouó A

TRES pERS0NAS pARA 0uE EScLARECIERAN tq sltu¿cIóN, pER0 Lcs

OPOSITCRES APROVECHARON LA LLEGADA DE LOS COMISIONANOS Y

SALiÉROi.I CON ELLOS PARA GRITAR EI..I LAS CALLES AUE HREíRi\I

TRIUNFADo y ouE EL pARTIIIo oFICIAL i{0 srRvín pARA NADA"

AI. RÉGRESAR EL GRUPO DE SU BULL I C I SSA CA[4I NATA

TNCO.IIRÓ A MUCHAS PERSOIJAS REUN I DAS IIi TL LOCAL OUE

pRüvTsI0NALMENTE ccupABA LA PqrstDENCIA, nsí c0M0 Eu su

cASA. Er,i rsrr úlrtNc LUGAR Los MARCHISTAS -RELATA DcNtrllR-
AGRTDIERON CCN PIEDRAS Y PALCS A LOS PARTIDARIOS DE SU

MARiD0. Naolr nrspmlnló A LA AGRESIór ponour rl PnoresoR

0utnrNo RECoMEI'roó su¡ N0 HIcIERAN cASo A Los TNSULTos pARA

EVITAR¡ A TODA CCSTA, UN ENFRENTAMIENTS. LOS AGRESCRES, AL

VER LA PASiVIDAD DE LA GENTE, TRATARON DE DESARMAR A LA

PCLICíN NUTTITCIPAL Y LLEVARSE AL PSESIDENTE; ESTE ACTC E§AR-
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DECIÓ A LA MULTITUD Y PROVOCó UNA TRIFI.jLCA OuE DEJó COP1O

RESULTADO VARIOS HERIDOS EN AMBOS BANDOS Y DOS MUERTOS DEL

GRUPO OPOSITOR.

Al ESCUCHAR Los DISpARos -pRos¡eur DomtrrLA- LA GENTE

conntó iiACIA ToDAS pARTES¡ LOs mIEMBRos DE Los EAt{Dos sE

CO¡ITUIUOíRU UNOS CON OTROS TRATANDO DE ESCAPAR SIN OUE LTS

INTEREsARA yA A 0uÉ GRUpo prnrenrcíqru Sus FuJos y su

ESPOSO DESAPAREC I ERON ¡ OUEDAI,IDO SOLA TN LA CASA DESESPERADA

POR NO SABER DONDE ENCONTRAR A LOS SUYOS.

Pnsnnou vARTAS HoRAS srN ouE DoNrriLA suprERA DE su

FAMILIA. Sus iIIJOS TEMíAI'I VOLVER POR TL RUMOR GUE sE CORRíA

DE GUE SECUESTRANíRru RI PRIMERO QUE VIERAII Y )E UN IIUTVO

ENFRENTAMIElITO ARMADO" LIs AUTORIDADES SL,PERIcRES, POR SU

PARTE, NO I NTERVEN íA¡,I Y I CCIqO CONSECUENC I A N3 SE DABA

SOLUCIóN AL CONFLICTO POLÍT¡CO. IUU TUVO NOTICIAS DE SUS

HiJOS DOCE HORAS DESPUÉS.

Ln uorlciA LLEGó n sus FAMTLTARES EN TrNnzcnt, OAX.,

OUE, PREOCUPADOS POR I.A SITUACIóN, ACUDIERON A SAI.¡ PTNNN

IxcnrlÁru pARA ApoyAR A LA FAMTLTA" Fur nsí coturo LAS sEñDRAS

DÁlton y VIcroRrA SARMIETrtTo LLEGARo¡J A LA cAsA nr DoNrriLA,

CUiEI]ES AL E\TERARSE COIj DETALLE 3E LO ACONTECIDO,

coMENTARoN sua ELLos Hnníau pASADo potl UNA sITUACIó\¡

SEMEJANTE Y GUE GRACIAS A LA AYUDA DE Ui\I CURANDERC LLAÍqADO
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lulsXr¡llr,io CRIUr¡A DE LA Nurvn PntRlR, TrNAzCnl, OAX., HgeiRru

SOLUCTCNADO SU PROBLEMA.

Díns ngspuÉS DO¡,¡lrlLA DECIDIÓ CoNSULTAR AL CURANDERo¡

ACOMPAÑADA DE SU HIJA Gt,JAD,qLUPE, EN TEMAZCAL SE REUI\IIERON

CON LAS SEÑORAS VICTCRiA,DÁLIDA Y UNA ENFERMERA DE NOMBRE

Hcnrrrusln, SE TRASLADARoN A LA lilurvn Pnrnin p. Do\DE

LLEGARON DESPUÉS DE MUCI-IOS CONTRATIEMPOS, AHí LA SEÑORA

DÁlrrn pRESENTó A DoMITILA CoN DcN lvlnxtNlno CnllE¡R, ELLA

LE EXPLICó SU PROBLEMA Y EL CURAIrIDERO LE SUGIRIé OUT ESA

i.iÜCHE TOI{ARA LOS HONGOST

DUnnurf EL vL«ie exf-íttLcoDESCUBRIó OUr IOS INTEGRA¡JTES

üEL pARTID0 0p0SITgR HABíaU nECURRID0 A UN CURANDEI?o-HECp1t.

CERo oUE A BASE DE BRUJERín pnOVocó rOlO L0 SUCEDIDo EN

IxcnrlÁ¡t¡ sIGUi Ó vLaiondo POR LUGARES MUY FEOS_RELATA

DoNirtLA-LLEGó A UN LUGAR oUE IDENTIFICó C0M0 Cenno RRgóu,

VIO AL PNOTTSOR OUIRIi'IO, ATADC DE PIES Y MAi!3SI ELLA

COMENZó A DISCUTIR CON LOS MIEMBROS DE LA OPOSICIóN OUE SE

ENCONTRABA AHí Y LO D5SATó.

" ESTOS H0NGCS C6NTIEt\lEN UNA SUSTANC lAi,[.c, ptLl-ocLbina-¡UE

PRODUCE AI-UCiil}ACIO\IES EN LAS PERSOI{AS OUE LOS I!\GiEREN'

POROUE CAUSAN TRASTORI]OS PS I COSENSOR i ALES OUE COI'IS I STEIJ EN

UNA PERCEPCIÓN VTVIDA CON CONVlCCIÓN DE REALIDAD"
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Al oín s I GU I ENTE ¡ PASADo EL EFECTo DE Los Hot'lGos ¡ sE

REGRESó N IXCNTIÁiTI, TRAJO UN PREPARADC AUE EL CURANDERO LE

DIó PARA OUE LO REGARA EN EL LUGAR DCNDE SE ET¡CONTRABA\I LOS

DE LA CPOSICIéI{, FUE ASí CCI'40 CCMENZó A RESOLVERSE EL

PROBLEMA "

Rrenrsó A LA [\iUEVa PnrnIA PARA INFoRI\IARLE AL cuRA¡,lDEqo

DE LoS RESULTAD0S. A su areRrso, TRAJo 

'anPedno 
(pclvO IIE

TABAC0 CON CAL), PARA linpLan SU CASA, PRDTEGER A LoS SUYoS

Y TRATAR DE ALEJAR LCS PROBLEMAS DE LA COMI'I'JIDAD.

Pon TERCERA 0cASIóN REGRESó n Ln Nusva PATRiR,

RECIBIENDO LA SUGERENCIA DE DCru IVIAXIMINO PARA OUE YCLViERA

A INGERIR LoS HoNGoS. CONrrurR DOrutrlLA aUE DURAI{TE EL vLa/e

RECORRIó TODC EL PUEBLO Y VISITó A TODAS AAUELLA§ PERSONAS

RELACISNADAS CON LA PNTSIDENCIA IViUNICIPAL, ASí TAMBiÉN

DESCUBRIó COIYIO LOS DE LA OPOSICIóN REALIZABAN,,SESIONES DE

TOMA DE HONGOS,, EN EL PROPiO LOCAL DE LA- PRTSIDENCIA

lviux¡crPAL. Esrn CEREMONIA LA PRES I D íA EL

CURAT,tDER0-HECHICER0 C0¡iTRATADo P0R ELL0§, SÓLO AUE Er! ESTAS

CEREMONIAS DCNDE ES MUY IMPORTANTE GUARDAII LA DIETAI §OBRE

TODO LA DE TIPO SEX'dALI LOS PARTICIPANTES NO LA RESPETARON

PCR LO OUE IiO SALI ER3N LAS COSAS COM! ESPERAB,AN.

Er- cuRANDERo llaxlNIi,to CcLLr¡a LE RECcrqE tlÓ sur R su

REGRESo n lxcarlÁN AcoMPAñARA A SU ESPoSO (n pnnrtR DEL 2:1.
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DE DICIEMtsRE DE 198/) EN LA ORGANIZACIóN Y CAMBIO DE

AGENTES MUNICTPALES Y DEMÁS AUTORIDADES Ei'I LAS CCMUNIDADESI

CON [.A FINALIDAD DE DARLE PRCTECCióN; I]E ESTA MAI.IERA SE

CALMARON LOS DISTURBtrOS Y SU ESPOSO PUDO COIJTINUAR EN LA

PnEsrorrucIA lvluNICiPAL.

Stt't ENsnnco orspuÉs »r LCS cAMBI0s DE AUToRIDADES,

ELLA CONTRA.JO UNA ENFERpIEDAÜ &UE LE ATECTÓ LA MITAD DEL

CLJERPO, PROVOCÁNDOLE INTEI\SOS DOLORES' ARDORI CALAMBRES Y

EI{RÜJECIMIENTO DE LAS PLANTAS DE LOS PIES COTI PEAUEÑAS

úlcfnnS. FUf UN pADECIMiENTo ToRMET$ToSo 0UE SUFRIó DURAI,ITE

CUATRO OíAS Y ;',¡OCHES, LOS I'IÉNICOS DiAGi,¡OSTICARSN HERPH§I

p[R0 r\!tNGU¡jC ENC0NTRÚ EL MEDICAI4Ei'.1T0 iNDICAD0 CCTITRA AAUEL

MAL, RAZóN poR LA CUAL ACUDIÓ CoN EL SEÑ0R lvinxlfVlruC" ESle

LE ApLICó AGUA Dr cACAC MoLIDo¡ LE INDICó AUE SE BAÑARA Coll

AGIJA HTRVIDA CCN HOJAS DE LA MiSMA PLATJTA Y, POS,TERIORME§ -
TE¡ LE HIZO BEBER ACUA DE LIMÓN CON MIEL. DONTTILA AFIRMA

OUE EL MAL FUE ADOUIRIDO COMO RESULTADO DE SU INTERVENCIiN

Err EL pRoBLEMA poLíTICo DE SU ESPoSo Y PRoVoCADo PoR ALGÚN

3RUJC AL QUE ALGUIEN LE PAGÓ PARA ESTE FI !!.

Tnnt;scunntó EL TIEMPo Y uN RÑo nEspuÉs, ccMENzó A

SENTiR MIEDO Y DESESPERACIÓN, RECORDó LO OUE HABíA

PADECID0, TEMIEI'ID0 V0LVER A. SUFRIR L0 MISfvlOr FUE A VER

NUEVAIvIENTE A DoN lviaxlNtN0 A LA Nur'¡R Pstn¡n. Al LLEGAR¡ LE

ENTREGó TRECE VELAS BLANCAS OUE ÉL A\TrRICRMENTE LE HABíA -
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PEDIDO, UNA POR CADA MIEMBRO DE SU FAMILIA" [T CUqqI']NTRO

LAS ToMó Y LE HIZ0 UNA ltnptct* CADA U¡tA, $ESPUÉS DE LiMPiAR

tR ÚttlNR, LA ouE LE coRRESpouDíA A ELLA, oBSERVó LA MIRADA

EXTRAÑA DE NON fiNXI¡IIIIC AL HACERLE ENTREGA DE UI,IOS IjONGOS

GUE TOMARíN Tit SU CASA, E§TOS I.IONGOS YA HABíAru SIDO OBJETO

DE UNA CEREMOT{iA PREVIAMENTE REALIZADA. AI- DSSPEDiRSE DE

ELLA¡ EL CIJRANDERO LE DIJC AUE NO TUVIERA MIEDO POROUT ÉL

DESDE LN NUTVN PNTN I A LA GiJ I AR íA.

Yn rru ixcqrlÁNi ERA EL eirlNTC vTERNES DE cuARÉsMA, poR

LA NOCHE DO¡ITTTLA SE PREPARA PARA TOMAR LCS HO¡JGOS PERO ES

INVADIDA POR UN \IERViOSISMO DESESPERANTE; CASI TN PUNTO DE

LAS DIEZ llE LA llOCHE, RECCBRA LA CALMA Y [rjTRA EN LA

HABITACIÓT{ DC\IDE HABíA PUESTO LOS HCI.!COS SCBRT UNA MESA

PEaUEÑA cON UNA IMAGEI'.I ns Jrsús DE NAZARETH. ExqcrnMr¡Irr A

LAS DIET DE LA I,iOCHE INGIRIó I.OS HD|{GCS; DE§PUÉS DT UNOS

MINUTOS Y BAJO EL EFECTO DE ÉSTOS, ViO MUI?CIÉI.qEOS,

PERSCNAS GUE SE ATRAVESA]]AN EiI SU CAMINO IMPlDIÉNDCLE EL

PASO HACIA LA [.UZ DEL SAruTíS¡I'IO, ELLA ORABAI PEDíA PERDÓ I'
CA\ITABA ALABANZAS A DICS, LCGRAI,]DI AS í, A PESAR DE TODO,

VTft PRIMERO n SNI'I ANnNÉs Y DESPUÉS A DIOS MISMOI FUI ESTE

úLr r ¡,ro 0u I EN r-E H I za ve¡ EL don our ELLA posE íA DESDE MUCHo

TIEMPO ATRÁS Y EN ESE MOMENTO SE LO ENTREGó.

Ella nr¡-ac r oNA Lc ANTER I cR cor,t LA ANrc r ANA ouE sE LE

APARECíq PIOIÉI,INOIT AUE LE EI'JTREGARA A SU ESPOSO A CAMBIO -
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DE MUCHA RIQUEZA¡ PORAUE CUANDO LE FUE ENTREGADO EL PODER

PARA CURAR, DE MA:\¡OS DE DIOS, ESCUCHó UN RU IDO ATRÁS DE SU

CASA Y AL MOMENTO¡ A TRAVÉS DE LA VENTANA VIO AUE ALGO ST

AUEI4ABA EN UNA INMENSA HOGUERA. ENN LA RIAUEZA OUE TANTO LE

OFRECiERA LA ANCIANA Y OUE ELLA RECHAZó MUCHAS VECES. AHONI

,RECIBín aleo DE MÁs vALoR otJE EL r)Ir\tERo y AL GUE N0 poilDRíA

PRECIO, PUES POR MEDIO DE DIOS NARíA LA SALIJD CORPORAL Y

ESPIRITUAL A TCDO AOUEL OUE ACUDIERA A ELLA" CU,q¡NO CULMIT:ó

AOUELLO¡ SII{TIó UNA PAZ INTERIOR Y UNA LUZ II]T"IENSA BRILLó;

DCNITILA EXTENDIó SUS MANOS PARA RECIBIR EL PODER AUE

UTILIZARíA PARA AYUDAR A LÜS DEMÁS" SUPO ENTCTICES GUE A

PARTIR DE ESE MOMENTO SU FAMILIA PASARíN N SECUNDC TÉRMINC"

Sr puso EN MAtlos DE DIos pARA N0 DESFALLECER¡ sABIEi.lDo 0u[

sI Éi- LE DABA AOUELLO, TAMBiÉN LA OUIARíN PqNR SEGUiR

ADELAIiTE CON EL PROPÓSITO DE ATENDIR A LOS ENFERMCIS Y A

AUIENES BUSCARAN ?AZ Y TRANCIUILIT]AD. CUAruOO TERMI¡Ió IT

HABLAR ESCUCHÓ EL CANTO DE UN GALLO, SE SINIIó MUY SOLA Y

LLoRó LARGO RATO; ENTONCES VIO A SNII AUNNÉS oUE LE HABLó

PARA CONSOLARLA; LE DIJO QUE ESTABA DESTINADA A HACER EL

B I EIJI AUNAUE YA LC VEN íA HAC I ENOO S I i\I NARSE CUENTA. CUA¡¡NO

PASÓ EL EFECTO DE LCS HONGOS ELLA SE SINTIÓ MUY TRANOUILA"

Pon INDICAcIoNES DEL sEñoR lvlRxlNluo, EL JUEVES DE LA

SEXTA SEIVIANA DE CUARESMA EMPRENDIERCN EL CAMIhi0 HACIA SNU

ArqonÉs TrortLALpAN, EN EL DIsTRIT0 r)E CulcnrlÁu. Utln vrz

AHí, SE DIRIGIERON A LA IGLESIA A DAR GRACIAS POR HABER
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LLEGADo coN B I EN y DESFUÉs sE FUEt?cN A DEscA[]sAR. A.i_ I ít
SIGUIENTE¡ PCR LA MAÑAX*A, REGRESARON A LA IGLESIA; Ei,I LA

ENTRADA¡ Dcru I{nxTNIuo COLOCÓ EN LAS MA\OS DE DOMITILA UN

MANTC BLA|ICOI SíMBOLC DE LA SABIDURiA Y SsBRE ÉSTT PUSO

RAMAS DE SA.UC0, U,{A PLUÍ\4A RoJA DE GUACAIVIAYA¡ UN PAVILC (HIL0

GRUESO DE ALGODÓ¡J), FLORES BLA.\CASI CACAOI VELAS Y TABACO.

Don lvlaxrmrNo LE DIJo auE cAMINARA HACTA rL ALTAR r)oNDE sE

ENCoNTRABA EL srñon DE LAS TRES cnínqs y snru A¡rlnÉs y LES

OFRECIERA LO OUE LLEVABAI PII)IENNC TODO CUAI\JTO ELLA

DESEARA. AL LLEG,qR FRENTE A LAS IMÁGTNES, APARECIó aI¡TT

ELLA UNA LUZ RESPLANDECIENTE AMARILLA Y AZULJ PENSé EIJ ESE

MoMENTo st poDRíA oLVIIIAR L0 pASADo y Et4pEZAii uNA NUEVA

VIDA.¡ SE PREGUNTÓ OUÉ PASARíN CO¡I SUS HIJ$S Y SU ESPOSII YA

CUE SóLO HABíA VIVIDO PARA ELLOS Y, PRECISAME\TE, P3R ELLOS

SE EIICONTRABA EN ESE LUGAR. SIN PERMITIC §UE EL TEMOR SE

APODERARA DE ELLAI SE ENCOMEI{Dó AL SEÑOR PONIE|'.]DC Ei'I EL

TOI]A SU TÉ Y TSPTRA|{ZA, COI.IFIAI.]DO 3UE LA AYUDARiA Y LE

INDICARÍA CÓT'IO RESOLVER LOS PROBLEMAS GUE SE LE

PRESENTARAIi ¡ POIIOIJE SE NEDI CAN íA A CUMPL I R UN MAIIDATO

DIVINO ENVIADO P3R NIOS.

DEspuÉs DE euE REGRESARoN 0E SAli ArurnÉs Tror r LALpAr,l ¡

DONITTLA ELiGIó UN LUGAR EI{ SU CASA GUT IIESTIi\ARíA PARA,

REAL IZAR SUS CURAC ICNES . STN íq EN ADELAI',ITE UN LUGAR S^GRADO

DONDE SÓLO E¡ITRARí.qiI prnsoNAS cON BUTiJAS INTEI.]CIcNEs, CDIrI

DESEOS DE HACER EL BIEN Y DE RECIBIRLO. COI-OCó UilA MESA,, E\
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LA pARED, CoLGó UN CAISTO¡ LAS IMÁGENES IIE LA VIROr¡l nr

Gua»ntupr, DE LA Solronn Y DE SAN AruonÉs; soBRE LA MESA

c0l0có LAS DEL Drvluo Harsrno, SArt lvl¿nríru CRsltLrRo, LR

lvlnrr¡o ParrRCSA, [l Srñon DE LAs Tnrs Caíons, Er- Snuro NlÑo

DE ArocHA y uNA FoTCIGRAFín or ivl,qnín SRetrun.

ISTE LUGAR SAGRADO -PARA ELLA Y PARA LOS OUE ACUDEN

nilí- ¡¡o L0 UTtttzÓ HASTA oUE DCN IvlnxlN¡uo Cattr¡n, 0UIEN SE

CONV i RT I Ó EN SU GU iA, LE AUTOR I Zó USAR EL PCDER D IV I |\IO OUE

LE HABín St¡O CoNCEDiD0. A plnrtn DE ENTCNCES¡ AUXILIADA

poR LCS SnrurOS A LoS oUE INVoCA, Y SoBRE SU MESA, REALIZA

CURAC I ONES .

LNS PTNSONAS GUE ACUDEN A ELLA SON DE DIFERENTES

CLASES SOCIALES Y CCIN TODOS LÜS PROBLEMAS POSiRLE§' DE

SALUD, DE SUERTEI DE I}'IFORTUi'IIO, CIJA¡IDO HAY UN TNFERMO OUE

§ECESITE AYUDA DEL MÉDICO ALóPATA ELLA LC CAIIALIZA AL LUGAR

OUE SEA C0NVEIIIENTET INCI-USO SI N0 TIENÉ\ DINERO PARA

TRASLADARSE, ELLA 3E LOS PROPORCIONA.

EI'i SU MESA NO EX I STE UNA TAR I FA, EL FAC I ENTE DEJ A LO

8UE §UIEREI SI P¡tfJEI EL 8UE I,IOI Sói-A i-T DA LAS GRACIAS'
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TAPITULÜ I I 1

EI\FERIVIEDAD, DIAGNOSTICO Y TERAPIUTICA TRADICIOI\IAL

Ln MEDICINA TRADICIDNAL E\lvuELVE ToDA UNA rxpnrstÓt'l

CULTURAL CON LO MAGICO-RELIGIOSC Y LA E\FERMEDAD;

MEZCLANDO LO ESPIRITUAL CON I-O CORPORAL Y LO IMAGINARIO CON

LO REAL, SIEIIDO, LA MAYONíN NT LAS VECES¡ EL FUi',IT¡ CLAVE DE

- --a - - - -ESTA RELACIót{ EL ASPECTo l¡AGIC0, LA FUERZA RELIGICSA eUE

CC¡,IFIERE LA fÉ y fl don oUE LES HA SIDC CoNCEDIDD /1 GUIENES

PRACTICAN ESTA ACTIVIDAD.

Sreúru LRunrrucin AlvÁnrz (1) EII0LÓGICAMEtiTE SE HACr

UNA DIVISIóru rrurnr ENFERMEDADES SoBRENATURALES Y Dr 0RIcEN

HUMANO¡ CORRESPOnIDIENDC CADA UNA A TIPOS DE TERAPÉUTICAS

DI FERENTES. Tru LO OUE RFSPECTA A EI.JFERMEDAI)E§

SSBRENATUR/\LES SON AOUELLAS QUE REOUIEREI{ LA INTERVENCIéN

D[ ELEMENTO§ SOBRENATURALESI ACTITUDES Y \ORMAS OUE DEBEÍ'I

SEGUIRSE PARA LOGRAR EL RESTABLECIMIENTO DEL PACIENTE.COMO

SOI'I 1 EL SUSTO, PÉNITIg DEL ALI4A Y EL MAL AIRE; LAS

IJATURALES SCIN AAUTLLAS GUE SE AD§UI EREI\ POR PARÁS IT3S ¡

BACTERIASI VIRUS Y EN GENTRAL DE MANECA NATIJRAL POR LA

EDAD, ACCTDENTE5 y CTRAS; LAS DE TiP0 HUMAN0 Stl] AoUELLAS

Ii!DUCIDAS¡ PROVOCADAS C puett-rt-tt POR 0TRAS PE!1S3\iAS Y GUE

COMUNMENTE SE CONOCEN COMS BRUJERí4,



16

Tongs ESTAS ENFERI{EDAITES DESCR I TAS A\!TER I0RMENTE s0u

DE LA coMpETEt{cIA DE DoNttltq, P0RGUE soN MUy cot4tJi.tEs Efr LA

nre r ó¡r .

DIAGNOST] CO

Ln F0RiviA EN ouE ur{ cuRANDER0 DIAGTosTICA uNA

ENFERMEDAD, DIFIERE Í"IUCHO DT LA FORI4A EN OUE DIAGIIOSTICA

uu uÉnico ¿lópgt¿, yA GUE EsrE úlrlmo L0 HACE oBSERVANDo AL

pACIENTE¡ unclÉr,loot-r n¡¡Át-IsIS cLir'llcos y RrvlsÁrunolo c0r!

APARATOS A VECES SOFISTICADOS" EI- PRIMERC¡ EN CAMBIO,

ur I L I zA fqÉToDos r'{Ás "NATURALES" , AUNoIJE po»n ín¡los DEC I q

TAÍ{B I ÉN ,,SOBRE¡,IATURALES,, ¡ POR EL HEÜHO DE AD IVi I.JAN LOS

pADECII4IENTOS pon MEDIo 0E LA vELA¡ EL MAíz, EL HUEVo, EL

CACAC, LüS H0llGCS¡ EL PUI-Sü Cl LAS CARTAS.

Los ripos DE DIAGNósrIC0 ouE DoMrrrLA urrLrzA pARA

CONOCER LOS MALES AUT AAUEJAU A SUS PACiETTTES, SEGÚII EL

TiPO DE t"lATERIAL GUE UTILICE PARA ELLO SOI.I:

].)" LAS VTLAS.

Lt Luz os LAs vELA.s ENCENTITDAS

or JesÚs SRcasmrrurRno, ES LA LUZ

AGUELLAS PERSOI¡AS CAPACES DE ACTUAI1

REPRESENTA LA PRESE\ICiA

AUE PENETRA EN TÚDAS

DE BUE¡{A. FE Y DE RECI
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OBTENIDO EL do¡¿ DIvI¡¡o
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A TRAVÉS DE ELLA sT eTtvín, POROUE

PARA INTERPRETARLO.

l-t A

L¡.s vELAs TtENEN Dos FUNCToNEs TMpoRTANTES:

DIAGNOSTICAR LAS EIIFERIVIEDADES Y DEVOLVER LA SALUD"

Pnnn DIAGNOSTICAR LAS ENFERMEDADES FROTA AL pACiENTE

coN LAS vELAS DESDE LA cABEzA HASTA Los ptES, trspuÉs,
SENTADO FRENTE A SU MESA¡ ORA EN MAZATECO PIDIENDO POR EL

PACIENTE¡ LAS ENCIENDE¡ LAS JUNTA Y OBSERVA FIJAMENTE LAS

LLAMAS i]UE LE IIüDICA.RÁN LA CAUSA DEL MALI ASí COMO EL

REMEDIO OUE DEBERÁ UTTIIZAR.

PRR¿ oTvoLVER LA SALUDI LAS VELAS aUE ELLA UTILIZA FARA

EL DIAGNÓSTICOI EL PACIENTE LAS DEBE LLEVAR A UNA IGLESIA

PARA ENCENDERLAS Y DEJAR OUE ST CONSUMA|\I.

?). EL CACAO

Ur¡ltzn sIETE GRA\IOS DE cAcAo/ Etrt ESTE DIAGNósrICo ES

MUY IMPORTANTE LLEVAR A CABO LA CEREMONiA O RITUALI A ITIS DE

TIRAR LOS GRANOS SOBRE LA MESA; CUANDO LOS TIRA OESERVA LA

POSICiÓN EN OUE CAEN Y SEGÚN LA FORMA E\t GUE CAIGAN

DIAGIIOSTICA LC QUE EL PACIENTE TIENE.

Los sIETE GRANOSI DEPENDIENDO DEL MAL OuE DIAGNOSTIQUE
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LOS MUELT CCN OTRAS PLANTAS O SOLOS, PARA DARLOS A I)EBER AL

ENFERMo, y CoN U[l POCo DE ESE MiSMo CACAo SE DEBERÁ BAÑp.R.

Furor UTILIZARSE cuAloulER

CUANDO ISTÉN SECCS Y EN BUENAS

3). LOS IIONGOS.

Lcs Houeos soN UTILIZADoS

EN CA§OS MUY ESPECIALES¡ YA OUE

CI-JRA DE ALGUNAS ENFERMEDADES.

T i PO DE CACA0, S I EMFI1E Y -
CSNDiCICNES.

PARA DIAGNOSTICAR¡ PERO SOLO

TAMBIÉX SOI,i EMPLEADCS EN LA

Fans nt AGNosrtcAR, ES LA cuRA¡,lDrRA SuIEi\i Lcs rcMA PUES

ESTO LE PERMITE VER Y SABER LO OUE PADECE EL PACIEilITE Y A'
TRAVÉS DE ELLCS DiAGNOSTICRNÁ V ENCO\TRARÁ LN TOENA DE.

AYUDAR AL ENFERMO.

[ru rl cApírulo iV rnnrnnEmos EL TEMA DE Los lloNGos,-

AMPL I AMENTE .

4). EL I]UTVO

PnRR ttAGNosrtcAR PcR MEDI0 DEL HUEVo, FRoTA AL -

PACIEI{TE CON ÉL EN TODO EL CUERPO, MiENTRAS LO HACE REZA EN

MAZATECOI AL TERMiNAR RSMPE EL HUEVO Y LO DEJA CAER EN UN

VASo CoN AGUA, L0 DEJA REPoSAR Ullos SEGUNDCS Y oBS§RVA. El -



DIAGNóSTIcO LO DARÁ DESPUÉs

CCNTENiDO DEL VASO, YA OUE [N LA

EL PACIENTE PADECE.
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DE OBSSRVAR DETI§IDAMENTE EL

CLARA I ¡JTERPRETARÁ LO AUE

TTRAPEUT I CA "

Lcs rRer¿MIENTos DiFIEREN sreúr¡
TRATEI LAS MÁS FRECUENTEME¡JTE CURADAS

LA ENFEr?MEDAD DE OUE

POR TCMITiLA SOi! ]

SE

DOLOR DI ESTOIIAGO

Pl¿urns uriLIzADAs i Hrrnaa DEL pARAíso

Col.A or cABALLo"

AcuÁr r cs,

PREPARACiOl\l:

Se uriLIzAN sIETE HoJAS or pRRaíso, cuATRo
COLA DE CABALLO Y CUATRO RAMAS DE HIERBA ACUÁTICA"
HERvtR MEDI. LITR, DE AGUA DURANTE 10 ulr',ur's, sE
LAS ¡.IOJAS Y SE DEJA I.IERVIR DURANTE 3 A 5 MIIJUTOS.

DOSIS: Se rcu* uN vASO.

HCJAS NE

SE DEJA

ASREGA[J
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INFECCI0I'IES DEL RIñ0Nr

Plmrrls uTILIZADAS T PlarnruILLc

Covcl- REDoNDo

BgREtl.i rniR

VrRcollzosR

PREPARACIO[J:

Sr HIERVE UN PEDAZo DE RAíZ DE PLATAI'IILL0, UN PEDAZo DE

LA RAÍZ DE C0Y0L REDol,lDo¡ DE RAíZ Oe ErRENJENA Y DE LA RAíZ

DE VERGOhIZ0SA, Et'l UN LITR0 DE AGUA'

D0SIS: Sr tOl¡n UNA TAZA DE ESTE PREPARADo, TRES VECES AL

DíA.

FRACTURAS Y GOLPES:

PlanrRs uTILIZADAS: Ai-r¡R¡¡DRINA

Cscno

PEcn¡csR

LEcHTR t llo
CnNorr BLANCo

Hulr

Súcu I rl
PNTNN DE LA PASCUA

Coplt-.
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PREPARACIOtij:

Cunl,loo HAy GoLpES sE TALLA DANDo

LA ABEJA¡ SE LAVA CON SIETE SEíqILLAS DE

AGUA; SE SAHÚMA CON COPAL. E¡i CASO NE

CAI,ISTE BLAIICO, SE LE AGREGA EL LÁTEX DE

PONE SOBRE LA PARTE AFECTADA Y SE CUBRE

Y SE VUELVE A SAHUMAR CON COPAL"

MASAJE CON POMADA DE

CACAO I43L I DAS CON

FR¡1CTURAI SE MUELE EL

l-iUL[ ¡ LA MEZCLA SE

CON HÚJAS DE SÚCHITL

SI PERSISTE EL DOLOR E INFLAMACIéN SE

DE LA PEGAJCSA, DEL LECHERILLO, DE LA PRIt{A
CAII1OTE BLANCO Y SE MEZCLA COU EL IÁTEX DEL

SOBRE LA FRACTURA Y ST CUBRE COTJ HOJAS DT

CON UN LIENZO.

MUELEN LAS HOJAS

DE LA PASCUA¡ EL

HULE,, SE PCNE

SÚCHITL Y LUEGO

Sr nr,.¡R LA pASTA TREs

SE API-ICA NUEVAMETv-TE HASTA

tíRs, sI cof';TINUAN

TRES VECES.

LAS MOLESIIAS,

OUE LA FRACTURA SA.\JE
[l0IA: ts TMpoRTANTE EL Rrposo pARA

LUEGO.

HEFATiTIS:

PLn¡lrns urtLrzADAS I Pnlmn DE coyol REAL

[lopqL Ar!cHo

SÁn I la
PorueolorE
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Flon or MUERTo (crNpnsúcHITL)

Flon oe cALABAZA

E--¡-r,
Utr. I AO c'L

PREPARACION I

Sr ptcn EL coGoLLc DE pALMA DE c0y0l REAL EN cuATRo pE-

DAZOS, SE HI ERVE CON UNA PENCA DE \JOPAL AhICHO, UNA PE|,JCA DE

sÁs I t.g I EN UIJ L I TRO DE AGUA.

!0SiSr Sr rom* UNA TAZA DE ÉsrE pRrpARADo" Ln prnso¡JA DEBE -
BAÑARSE CC)r! LAS H0JAS DE ponvol.ote Y HACERSE LIMPIAS

COIJ FLOR DE MUERTC POR CUATRC DíASJ DESPUÉS DE ESTE -
TIEMPC SE HIERVE UNA FI.C}R DE I4UERTO Y U{A FLOR DE CALA

BAZA Y SE TOP]A DIARIAMENTE POR, ,TLeTe DíqS.

Sr ltcúA uri BETABEL¡ coN UNAS GcrAS DE LIMóN y MrEL DE

ABEJAI ESTO SE DEBE TCI4AR VARIAS VECES"

INFLAITACIOI\I [N EL VIENTRT, II\FLAIqACIOhl DT LA II/IATRIZ. DIARREA

Plairrus urrLrzADAs: ANon sECC (AcETTILLA) 
"

PRIPARACIOI,I:

Se po¡¡ru A HERVTR 6 ó / rlonrs EN uri LrTRo DE AGUA.

DOSIS: Sr romR c0t'10 AcuA NATURAL DURANTE TRE§ DíAS.
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DOLORES (VARIOS)

Pl¿rlres ur I t- I zADAS : H r ERBA DE LA HoRIu I GA Kagt a-nL- Lou

PREPARACION:

Sr H¡ERVEN TRES HoJAs EN ut{A TAZA DE AcLjA y sE TotvlA

COMC TÉ.

D0SIS: ToNnn UNA TAZA cuANDo sE TENGA D0L0R"

AUEBRANTADURA D[ HUESOS;

TRISIPELA.

PlRl¡rns UTtLIZADAS: SR¡lnlorooo

Cacno

PREPARACIO[I:

Pgnn LA e6uebnant«Cuna DE LOS NIñ0S, SE MUELE¡I CUATRo

HOJAS DE SANALOTODO CON SIETE SEMILLAS DE CACAOI SE CALDEA

EN ACEITE Y SE COLOCA EN LA CADERA DEL NIÑC ENFERMO.

Pnnn u ERIsIpELA sE pot'lE FRESCO, MoLIDAS LAS HoJAs ccN

EL CACAO, SE COLOCA EN LA PARTE AFECTADA HASTA QUE SAI{E LA

PERSONA.
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TOS Y TOSFERIN,A:

PIR¡¡rRs urrL TzADAS i 
;:::-,

PREPARACIOl\l:

sr HIERVEN 
'IETE 

FL.RES DE cH.cH. c'N LE.HE, AJO y
MI EL.

DOSIS: Sr loNqr\¡ n's cucHARADAs cuAND, HA'A T,s.

DT§[SPERACION, iI',ISOÍVINiO.

Plgr,¡rns ur I L I zADAS : Cosr t LLA DE LA tvtulA

PRIPARACI0N r

sr coi-oc,qN LAS H,JAS EN EL LUGAR D,riDE sE vAyA A D'RMIR
LA PERSONA Y SE DESE ACOSTAR SOBRE ELLAS. ESTO ST HACE LAS
VECES GUE SEA NECESARIO.

AIRES EN EL TSTOI{AGO:

PlRrvrns urrLizADAS: RoNeRo

SRuco
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lvle,uzRi,ll r-la

llrrnnn DE EsPAIJTo o MADRTIJA

PREPARAC i ON :

ST H I ERVEII S I ETE HOJAS DE LA H I ERBA DE EsPANTo O

MADRINA¡ CON UNA RAMA DE MANZANILLA, UI'JA PUNTA DE SAUCO C

ROMEROI UNA RAMA CHiCA.

D0SIS: Sr roNRN i ó 4 cucunnADrrAs AL DíA.

DIARREA, VOHITO, FIEBRE.

Plan¡¡ns UTILTZADAS: HTERBA DE ESpANTo c MADRINA.

Cncno.

PREPARACION:

Se uurlrru sIETE HoJAS DE LA HIERBA Dt ESpANTo ü MADI?INA

CON SIETE SEMILLAS DE CACA.O.

D0SiSr Sr lr DA A ToMAR AL Nrño 0 ADULTo, S ó 4 cucHnRqDirAS
y sE BAñA coru EL RESTo DE LA pREpARACióri.
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IÍ{FLAI,IACIOI{ EI{ EL ViENTRT.

VIENTRE CALITNTT;

Pu¡¡rns urrLrzADAS r GuRyncÁru.

PREPARACIOi\¡

Sr HIERVEN srETE HoJAS nr cuayscÁru, ogspuÉs sg r_rcúRrrl

coN Dos cLARAS DE HUEVo, sE ToMA pon sIETE tíns" CcN LAS

HOJAS SE HACI UU EMPLASTO AUT SE COLOCA E§J EL VIENTRE POR

s r ETE n Íns . SE ue ¡r cAMB r AR TcDos los n íns "

FLUJO Y COIUIEZOI\I VAGINAL CUANDO IjAY INITCCIOÍ\I Ef\I LA IVIATRIZ.

PlRnirns UTILTZADAS : PRpRy¿.

PREPARACION I

HrnrrtR UNA HoJA DE pApAyA EN Dos LrrRos DE AGUA. Sr

HACE uN ASE0 EN LA VAGINA coN ESTA AGUA L0 ¡,1Ás caltENTE GUE

sE scpoRTE, pUEDE HACERSE DiARI0 0 cADA rencrn líR.

IIIFTCCIOI\I TN LA IVIATRIZ.

PLRt¡rss urrLrzADAS : Ho¡rs DE cüNDoRrA
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Itlopni- ANCHo

HrrnnR orl cÁrucrn

CscRi-ruRpRxtte

PREPARACION:

ST HIERVEN §IETE IJO",'AS DE LA HIERBA OEL CÁIICTN' CUATRO

DE CACAHUAPAXTLEI UNA HOJA I]IEDIANA DE NCPAL (ST LE AUITAN

LAS ESPINAS) Y SIETE HOJAS DE CONDORIA. ST HTERVEN EN DOS

LITROS DE AGUA IURANTE 1O MINUTOS POSTERIORMENTE SE TOMA

COMO AGUA NORMAL.

VOIViITO Y D]ARRTA

PlRrurRs urILizAoAS: LR Pre¡¡osn

l] I rnsn DE ESPA¡,lro o MADR I NA.

PREPARACI O[I :

Sr HIERVEN CUATRo 0 CINCo HoJAS DE LA PEGA..iosA Y SIETF

DE LA HIERBA DE ESPANTO, SE HIERVENI ENI UN L1TRO DE AGUA' §E

DEJA ENFRIAR UN POCr], SE TOF1A TIBIO¡ HASTA EUE DESAPAREZCA

LA Ei.IFERMEDAD.

SARAÍVIPIO[i (PARA OLIE BROTE)

PlnirrRs uTILIZADAS : LrNtr¡¿s.
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PREPARACiON:

ST FROTA CON AGUA UNA CANTIDAD SUFICIENTE PARA CUBRIR

A LA PERSOI,]A ENFERMA¡ CON EL I-íOUINO OBTE¡'IIDO SE BAÑA EL

ENFERMo, SiEMpRE Y CUAI,¡Do HAYA Sí¡¡TONRS DE SARAMPIéN " COU

ESTO BRCTA RÁPINAMENTE.

LAVADO DE RIÑONES:

Pt-Rirrns uTtLIzADAS : Ct-tRYorr

PRIPARACION:

ST CONTR EL FRUTO DEL CHAYOTE EN CUATRO PARTES' S[

HI ERVE EI.,I UI{ LTTRO DE A6UA¡ SE LT AGREGA UNSS GRAI'.ICS NE SAL"

CUnltno ESTÁ CoCIDo EL CHAYoTE SE CUELA EL LíCIUIDo, SE ToMA

i.,i,I VASO DE ÉSTE I.íSUTNC CON UNA CUCHARADA DE MIEL"

ilOsiS: SE ToMA UN VASo DE ESTo¡ DIARIAMET,ITE Poq LAS MAÑANAS,

EL TIEMPO AUE SE DESEE.

ATAOUES EPILEPTICOS:

Plnr¡rRs uTILIZADAS : Ho.;as DE TABAco.
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PREPARACIO[tl I

Se I{IERVEN CUATRO HDJAs DE TABACO EN LITRO Y MEDIO DE

AGIJAI SE CUELA¡ SE LE AGREGA 1/4 KILOGRAMO DE NZÚCNN, ST

V'JELVE A HERViR Y sE T0¡4A TIBI0¡ uN cuART0 DE TAZA DOs VECES

Rl oín.

ST PUEDE TOMAR PARA CÜNTROLAR I-A ENFER¡¡EDA' EL TIEMPo
OUE SEA NECESARIO.

TTNSION NIRVIOSA;

Plniur*s uTILIZADAS l Cncno

Ho;n or cHACHALACA

0urlirr nr r¿¡sÁu

ALsnHacR.

PREPARACIOtil:

sr Murlrru sIETE sEMII-LAS DE cACAo, TRES 0 cuATRo HoJAS

DE CHACHALACAI SE HIERVE Y SE TOMA UNA TAZA" SE NTST TOMAR

DURANTE CUATRO OíAS. ST MUELT¡{ SIETE SEMILLAS DE CACAO Y

UilA RAMA DE ALBAHACA sE VACín ef., Ui\A CUBETA CON AGUA¡ SE

nnÑnnÁ EL ENFERMC cON ESTO, POR CUATRo i:ÍRs, sT DEJA PASAI?

UNA SEMANA Y SE REPITE EL TRATAMIENTO.
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i-lER IDAS

Pls¡itns uTILIZADAS : Cncno

Ho.;ns DE cHACHALACA.

SurlrrE DE FntsÁt'¡

ALsRi{ncs

PRIPARAClON:

ST HUELEN SIETE SEMILLAS DE CACAOI TRE§ 3 CUATRO H?JAS

DE CHACH,á,LACAI SE HIEi?VE Y SE TOIV]A UNA TAZA' SE DEBE TOMAR

TURAiTTE CUATRC nínS. Sr MUrLr\ §iErE SEMiLLAS DE CACAo Y UillA

RAMA Dt ALBAHACA, sE vAC in Et¡ ur,tA cuBETA crlN qGUA., sE BAÑARÁ

EL EltiFERMO COII ESTOI POR CUATRO NíRS' SE DEJA PASAR UNA

SEMANA Y SE REPITE EL TRATAMiEI'JTC.

HERIOAS

Pln¡rtas uTiLIZADAS : CRcp.tunPAXTLE'

PREPARACIOl,l:

EX Urrr LIT:io DE AGUA SE HIERVE¡¡ DIEZ HOJAS DE

CACAHUAPAXTLE¡ SE DEJA EI\FRIAR Y CO§ ESTC LE LAVA LA HERIDA"

Sr TuESTAN B ó I Hr¡qs, sE MUELEi,¡, sE TAMI sA EN UNA TELA

LIMPIA Y COI] EL POLVS OBTEI{IDO SE CUBRE LA HERIDA" LN HCEiU

SE LAVARÁ TCDOS LOS DíAS DE ESTA MIS}4A FORMAI HASTA AUE

CICATRICE.
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DIAtsETES (AIUCAR)

PlnrurRs uTILIZADAS :Ilrrutr rr Lrórrl

Ln Preq;osR

PRIPARACION:

sr urERVEr'l 5 Ho-;¿s DE DTEIJTE nE lróru y I ¡r lR rEGAJosA
EN UN LITI?O DE AGUA, §E TOI{A TIBIO UNA TAZA TRES VECES A.L

»ís"

ST NEET TCIIEAR HASTA OUT TSTÉ CONTROLADO EL IJIVEL DE

RzÚcnRI ES DECIR, OUE LA PERSCINA SE SIENTA BIEN"

IRRIGIJLARIDADES EIJ LA HEIISIRUACIOI\l.

Pl¡rurRs UTILTzADAS ; PrRr¡tl
PInn¿v i r_r_s

(uru cnscRnóru lr uurvo)

PRIPARACIOl\l:

ST HIE?VEN sIETE HOJAS OE MARAVILLA¡ UNA RAMA DE

PEREJIL Y UN CNSCgNÓru DE HUEVO EN UN LITRO »T AEUN. ST DEJA

ENFRIAR Y SE TOMA CCMO AGUA DE TIEMPO. ST SUSPT¡¡)E CUAIIDO ST

CONSIDERE NECESARIO.
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GRIPA O GRIPE

Pl.qrurss UTILTzADAS r Ltuó¡l

CnrÉ

PREPARACION I

A urun rAZA DE cnrÉ cnIIENTE y cARGADC¡ sE LE EXpqiME EL

JU60 DE u.ry t-tNóru.

[ru cADA FosA ¡JAsAL sE poNE uNA GoTA Dr r_ tmóru e

INMEDIATAMEI,ITE SE BEBE TI C*TÉ PREPARADO.COI,¡ UNA VEZ áUE SE

RIALICE ES SUFICIE¡ITE.

SUSTO:

PlnrenIAL urrLrzADC : S¿uco

AusnHnca

Flon oe cABALLERc

Uru uurvo

Coptr-

VEr-ts

PROCEDIIvIIEillTO:

PRtmeRnururE .sE pRENDEx LAs vELAS pARA ccNocER EL

ORIGEN DEL SUSTO, NTSPUÉS SE PROCEDE A HACER ¡¡ I|NPLA gg.N

i li; iüI iI if{iili?íi,q*i'üí't

f iiilr=il*dill,iT&r3*ru lt il ff i i! ñ ii
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UNA RAMA DE SAUCOI ALBAHACA' FLORES DE CABALLERO Y II¡I HUEVO

DE GALLII'JAI SE FROTA TODO EL CUERPO CON ÉSTO' SE SAHUMA AL

PACIENTE CON COPAL; EN UN VASO CCI' AGUA SE ROMPE EL HUEVO¡

SE DEJA REPCSAR UNOS SEGUNDOS Y SE OBSERVAI MIENTRAS REALIZA

TODO ÉSTC I ?,É.ZA EN MAZATECO INVOCANDO A DIos y A LoS SINros.

E¡¡ .qleuruos cAsos roDc L0 urILrzADo EN LA lUptn LCI

DEBEN TIRAR EN EL LUGAR OUE OCURRIó TI SUSTC O LC ENTIERRAN

SI EL SUSTO FUE EN OTRA REGIóN.

ST NE¡IIZA UNA ItnPtaCANA CUATRO níqs, HASTA COMPLETAR

TRES.

[s IMpoRTANTE GUARDAR LA DIETA ouE coi{sISTE Ei'J N0 coNER

CARNE DE PUERCO, CHILE, MqNTECA Y ABSTI\IE\CIA SÉXUAL POR

CUATRO níRs orSpUÉS NE cx»I IinPLcI, LA DIETA L"A DEBE GUARDAR

LA CURANDERA Y EL PACIEIVTEI Si SO\ NiÑOS' LOS PADRE§

GUARDARAI,I LA DIETA.

IVIAL AIRE

lvlqrrnrAL urrLizADo : SAUCo

ALscHncn

Huevc

Copn-

Tul r pÁu no¡o
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PR0CIDIlIItNT0T

Sr aUEMA EL copAl; co\t LAS RA¡4AS DE sAUCo, ALBAHACA y

EL í]UEV0 SE INICIA tn linp{-ct Fnornryoc T0}0 EL cuERp0,

MIENTRAS SE DICEN ORACIONES EIJ MAZATECSI MENCIONANDO A DIOS

EN PRIMER ORDEN Y A LOS §ANTOS, CCN EL COPAL SAHUMA AL

PACTENTE. AI- TERMINAR LE E!\ITREGA TCDO PARA AU5 LO TIRE O LO

ENT I ERRE.

LOS MALOS AIRES PUEDEN SER 
,,PU:STOs,, TAMEIÉN, NÜ sóLO

ADGUIRIDOS AL PASAR POR ALGÚN LUGAR DETERI,III]ADO.

IYIAL DT OJO

Es Nuy FRECUET{TE EN N i ños, sE ADou I ERE A TRAVÉs DE

PERSONAS OUE TIENEN LA MIRADA MUY FUERTE.

LOS SíruIONIS SOUI LLANTO Y FIEBRE.

Cunruro ACUDETI A LA cucANDEcA ELLA EtrcIrNDE Dcs vELAS¡

PIDE A DIOS I-g SALUD DEL ENFERMO, LE I-IACE IJITA I:NPLA C3\

SAUCO¡ ALBAHACAR, TULIPÁN ROJO Y HUTVO.

Coru UNA soLA vEZ aur

SUFICIENTE.

SE REALICE LA linpta ES
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A¡¡TOJOS.

Los ANToJO§ SE PRESENTAN CUANDO UNA PüRSONA DESEA

COMER C TENER ALGO Y NO PUE,E SATISFACER SU DESEOI CUANDO

LE ES DESAGRADABLE ALGUI"¡A COMIDA.

Esrgs EITFERF,IEDADTs sE cURAN coN LAS cosAs 0 ALIMENTos

tUE HAYAN SID0 CAUSA DEL A[JT0J0, POR EJEMPLCI SI EL ANTOJO

ES DE LCNGANIZA Y RTLLEIiA O NORONGA SE PRESEI{TA EI,I LCS

DTDO§ DE LOS PIES O DE LA§ MANOS UflA iRRITACIéII, ARDOR,

COMENZóN Y DOLORI SI ES DE RELLEI'IA TOMA EL COLOR O§CURO Y

SE iNFLAMA.

TRATAI'il tl'iTO :

Sr rnorR LA pARTE AFECTADA co¡i uti FEDAZo D[ RILLENA CI

LGIIGANiZA ASADA, SE DEBE COMER TAMBIÉT{, A LOS TRES DÍAS SE

VEN LOS RESULTAI]OS DE LT\ CURACIóN.

Dr I GUAL FoRMA sE cURAN 0TR0s Al,troJos "

h}0TA: Es u "oRDENANZA" y LA cEREMoNIA L0 MÁs IMPoRTANTE -
, EN LA TERAPÉUTICA DE DOMITILA. PON IO OUE SE RECOMIEIJ

DA §UE N3 SE AUTCRECETEN.
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N0TA§ "

1. AlvÁnrz LRuRrt'rcre. "PlÉ¡o»os nE Drneruósrrco EN ufi puEBLo

NÁuunrl" Esru»r0s DEL Teacrn lvluruno" l4rorcrruR Tnnorcr0 -
NALi AITTSTRTiVA PARA LA SALUD. VoI. iI DICIEMBRE TgTg

l\lo. 4 Cerurno »r [srunlos [coruóMrcos y SocTALES nrl Trn-
crn [vluruno lvlÉxrco, D. F.
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CAPITULO IV

DiAGI\IOSTICO Y TERAPEUTICA COI.I I.jONCOS ALUCINOGENOS.

Lns roroloeíss y cosruMBRES IMpLICADAS EN LA MEDTcINA

TRAD f c IONAL I4AZATECA, s0N TANTAS c0M0 su c0lJ0c I M i El'.trO DE

LAS PLANTA§ MEDICINALES. ASí PUESI CRTER EN LA TXISTENCIA
DE GEfi]TE GUT VIVE BAJO LA TIERRA, EIü LA DUALIDAD DEL ALF4A

Y Eii EL PODER MNLÉrICO DE TR ERU.JTN íR; IMPLICR r,qNAIÉ.ri EL

CREER EI.I EiJFERMEDADSS PROVCCADAS POR BRUJOS " SITUIT:

IMPRESCII,]DIBLE, PCR COIISIGUIE}¡TE TENER TÉ EI.] ÑiJE LA

CEREMONIA CURATI\IA REALIZADA PCIR EL CURA..IDERO TNATNÁ TA

SALUD.

Los Hclle os ALUC r xóe rxns
CCI',]TEXT3, LA IMPORTANCIA $UE

coiqut{tDAD MAZATECA s rRRvÉs

RELIVANTE; PUEDEN SIGNIFICAR

EL ENCUENTRO CON LA VERDAD O LA

Ei'JFERMO.

¡JC OUEDAN FLIIRA DE ESTE

HAI.I ADSUiRI¡}O DE|'{TIlC D[ LA

DEL T I EMPO, ES SI}MAMETITI

LA TRANAUILIDAD ISPIRITUAL¡

úlrlNn ESpEnANZA DE u¡i

Pgnn Lcs MAZATECos LA ToMA DE Hor'lGos Es u^tA cIREMa,\IIA

TN LA OUE SE VA A PEDi:1 DISPUESTC A DAR, A PERD0I.IAR Y A

RECIBIR EL PRIVILEGIO DE CCI\VTRSAR CXN DICS, FARA CCI.JCCER_

EL CAMINC A SEGUIR EN LA SOLUC¡óI{ OTL P¡qT; PUTS EL TEhIER _
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TRANAUILIDAD Y SALUD EN SU HOGAR ES EL PRINCIPIO BÁSICCI DE -
SU EXISTENCIA.

AroRu¿R EL TEMA DE LA "ToMA

FUE ESPECIALMENTE ntríclt, puES

cAMIN0 NÁs saennDo pA,RA HABLAR cot\l

FUERA DE TODA CURiOSIDAD Y FALTA DE

DE Houcos" coN DoNllltR,
S I GN I F i CA PARA ELI.A EL

D¡os our DEBE PERMANECER

trtr

[sre rnneAJo sE ApoyA Er,! LA EXpERIENcIA DE ELLA, poR

SER OUIEN MAYOR RECONCCIMIENTO TIINE POR PARTE DE LA

COMUNIDAD Y DE LOS MISMOS CURANDEROS, EN CUANTO A LA ,,TOMA

nr Hor,leos" sE REFIERE.

Le roNn DE FtoNGos sE Di\rInE EN cuATRo ET/lpAS,

i. CAUSAS POR LAS OtjE GTNTRALIVIEIITI S[ RTCURRI A LOS I]ONGOS,

Lns PR I NC I PALES CAUSAs POR LA.S QUE LOS MAzATECSS

RECURREN A Los HoNG0s ALUCTnógrruos puEDEu DIVIDIRSE EN Dos:

CAUSAS ISPIRiTUALIS

- IrurnRruourLIDAD strJ MoTIV3 ApARENTE.

- CorusrnruTES MALES EN LA FAMILIA.

- DrsrsprRRc¡óru nr Rterin MTEMBRo DE LA FAt4ILTA*

- Fn¿cnso EN EL MATRIMoNI0T TRABAJo 0 NEGocIc.
* lucoruronmiDAD poR LA pÉnoloa DE uN MIEMBRo DE LA FAMTLTA.
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IrurnR¡¡cuILiDAD p,R LA AUsENüIA DE Los *ADRES 0 HrJos, pCIR

CUESTICNES DE TRABAJC.

ItilcompRrrrlstóru r¡¡ LA FAMILIA DE 
'ADRES 

A r-.{rJ,s 0 vrcrvERsA.
Irunrcts¡óru FRENTE A pR,puESTAs DE TRABAJ, 0 DE 

'TRc 
rIp0.

lvlnlrs pR,v,cAD,s p'R BRUJ,', MAL,' DEsE's y ¡4AL ArRE.

CAUSAS CORPORALES.

- PnnecIpiIEr\¡Tos auE N0 HAII pgDID0 cuRAR r_os NÉorcos aLópnras

I I. _ COI.ICTA.

PL¿i!ocql)?

HoNGoS OuE sE UTiLIZAN soN EL LLAMADa ¡tcLTjanLto,
mexLcano. /.1ü{ü, H0NG0 prourñ0, DE c0L0R oscuRo; -

CRECE A I SLADAMENTE EN LOS CAMPOS DE NN íZ O EN LOS
PASTIZALES. Y el San [aLd"no, Stno{¡AanLq. cu\erui-,t üRL€rs uN
HERMOSO H0NG0 coN S0MBRERO DE cOLcR CREMA, cREcE EN EL
rSTiÉNCOII SON COLECTADOS EN POTREROS Y PASTOS UÚNTNCS
nrspuÉs DE QUE HAN pAsADO Los níns uÁs LLUVi0s0s.

colEcrnR L,s H,NG,' Es uNA ERACIA c,NcEDrDA A LA
PERSONA ELEGIDA POR DIOS, ESTO DEPEru¡gNÁ DE SU T'T TU ÉI; LA
PERSOi\¡A LOS COITCTRRÁ DE FCRMA COTIDIANA Y EN TODO MOMENTO

AUE SE REGUiERA, AUNOUE TAMBIÉru PUEOTU SER COLECTADOS PCR

AAUELLAS PERSOI{AS OUE LOS CONOZCAN Y NSTÉru CONVEIICIDOS DEL
RESPETO AUE SE MERECEN; E§TO IMPLiCA OUE DURANTE EL TIEMPO-

Los
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0UE EL COLECT0R TENGA l-0S H0NGOS EN SUS lilANOS, DEBERÁ

ABSTENERSE DE DECIR MALAS PALABRASI JUGAR O PELEARI LOS

HONGOS SAGRADOS DEBEN TRAI']SPORTARSE SIEMPRE BIEN ENVUELTOS Y

NO EXPONERST A LAS MIRADAS DE LOS CURTOSOS.

Urrin vrz coLECTADos, sE coLocAN EN uN cESTo AMpLIo soBRE

PERIóDICOS, CIUE SE CAMBIARAN CONTINUAMENTE HASTA OUE L3S

I{CINGOS §UEDEN COMPLETAMENTE SECOS, DESPUÉS SE GUARDAN EN

BOLSAS DE FLÁSTICO.LOS HONGOS Scn TALdNd PIERDEI{ HUMEDAD CON

MAYOR DIFICULTAD OUE LOS PAJ.ANLTOA PCR LO QUE TAMBIÉU SUEITru

CONSERVARSE FRESCOS EN UN FRASCO GRANDE CON MIEL DE ABEJA.

Dr AI4BAS FoRMAS pUEDEN cDt¡SERVARSE siN PERDER sus

PROPIEDADES ALUCINóCENAS.

III " INTREVISTA PACIENTI-CURANDERA"

Ar- LLEGAR EL pACIENTE corü 0oMITILA LE EXeLICA LA RAZÓN

POR LA QUE HA ACUDIDO A ELLA¡ LA CURANDERA LO ESCUCHA Y

FINALMENTE DECIDE SI AIVIERITA 
,,LA 

TCMA DE HON6CS,,. ST NTCIOT

DÁRsELos, LE INDICA cÓMo nEeE pREpARARSE pARA LA ToMA¡ cóuc

DEEERÁ ACTUAR LLEGADO EL MOMENTO DE LA CEREMO\IIA Y LA FECHA

EN OIJE SE REALIZARÁ.

Es posIBLE ouE "LA T0i'4A'{ sE LLEVE A cABo EL lvllsuo DíA

EN QUE LA PERSONA SE ENTREVISTA CON DOMITILA, SIEMPRE Y CUAN



63

DO NO HAYA TOMADO ALIMENTCS, ES DECIR OUE SE ENCUENTRE EN

AYUNAS O ÚI{¡C¿MTNTE HAYA DESAYUNADO¡ PUEDE TOTVIAR t.íOUIOOS

DURANTE EL NíI, HASTA LAS DIEZ DE LA IJOCHE, HORA EN OUE SE

REALIZARÁ LA CEREMONIA EN LA CASA DE ELLA.

IV" CEREyIONIA

Ln crnrmoNrA sE DIVIDE EN 6 PAsos:

PRIfvlER0; Dosrs.- Los HoNGos pUEDEN ESrAR sEcos, FRESCoS 0

c0N MIEL. El ruúmrn0 DE pAREs ouE coNrnÁ EL pACIENTE

orpruoeRÁ cr sus coNDICIoNES rísrcns y MENTALES. CuRnoo

DoNTTIIn coNSIDERA OUE EL PACIENTE PRESENTA DEBILIDAD

ESpTRITUAL y FALTA DE FoRTALTzR ríslcR, t-E onnÁ Dos pARES DE

HoNGos pARA DESALoJAR EL MAL ouE L0 rsrÉ AFECTANDo y sE

ENCUENTRE coNCENTRADo pARA cotulpRENDER L0 üuE rsrÁ sucrDIEND0

DURANTE LA CEREMONIA¡ OBTENIENDO LA SALUD CON MAYOR

FACILIDAD EN ESE VIAJE.

S¡ ELLA ESTIMA OUE EL ORGANISMO DEL PACIENTE RESISTE, LE DA

DE CUATRO A SiETE PARES INTERCALAIIDO PAJARITO Y SAN ISTORC,

SI LOS HAY DE LAS DOS CLASES.

SEGUND0: BEruntc¡óN DE Los HoNGos.- Luronoo s¡'' so¡qElrlro, LA

CURANDERA SE DISPONE A INTCIAR Lh CEREHONIA..COLOCA BRASAS -
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EN UN RECIPIENTE AGREGANDO COPAL BLA!"ICO PARA SAHUMAR LA MESA

SAGRADA EN DONDE TIENE CCLOCADAS IMÁGENES DE SANTOS Y FRENTE

A LA CUAL REALIZA TODAS SUS CURACIONES.

[sln MESA oCUPA UN LUGAR MUY IMPORTANTE DENTRO DE LA

CEREMONIA DE LA TOMA DE HONGOS¡ YA OUE ES AHí NONDE HNNÁ

ACTO DE PRESEI'JCIA EL SAruTíSINO; ES TAMBIÉN I'IONERAN¡ "EL ARCR

DIVII'¡A" EN DoNDE tio rinenÁ poDER MALIGNo §uE DERRIBE Lc ouE

nHí sT DESEA ALCANzAR NI OUE PERJUDIOUE A OUIENES SE

ACERoUEN BUScANDo LA GRACTA DE Dros"

DESpUÉS DE SAHUMAR COLOCA EL RECIPIENTE DEBAJO DE LA MESA Y

OCUPA SU LUGAR EN LA SILLA OUE EsTÁ DISPUESTA FIENTE : AL

ALTAR; ENCIENDE UN CIRIO BLANCO OUE SIMBOLIZA LA PAZ Y

colocA Los rloruGcs ouE orsEnÁ INGERIR EL pACIE\TE poR pARES

SOBRE UN PLATO OUE A SU VEZ COLOCA SOBRE LA MESA.

Jururn¡roo LAS MANos LAS colocA A uNos 10 crru¡ÍrqETRos DE

DISTANCIA SOBRE LOS HONGOS P,qRA DARLES FORTALEZA Y EN

rspRñot- y LENGUA MAZATECA, RUE6A n D¡os poR LA pERsoNA ouE

LOS VA A INGERIRI PARA OUE LO PROTEJA DEL ALCANCE DE SUS

ENEMIGOS Y LO LIBERE DEL MAL OUE LE ACECHE; PRO\IUNCIA §IJ

NSMBRE EN REPETIDAS OCASIONES DIRIGIÉru»osT A CADA U\A DE LAS

tuÁeerurs ouE sE ENCUENTRAN csLocADAS EN LA MESA, Rrzr uri

"PADRE NuEsrRo" uN "AvE HrR íR" E I NVocA n Plnn íg Snn I r'rA p,q.Rq

OUE A TNAVÉS DE SU SAtsIDURÍ,q IT AYUDE A DESCIFRAT¡ EL }IEI.]SAJE
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GUE DEJARÁ A OUIEN LÜ NECESITE; OFRECE EL AqREPENTiI4IENTO_

DE SUS CULPAS Y EL PERDÓN q AUI5NES LES HAN CAUSADO OqÑO O

PRETENDEN CAUSARLO, DOMITILA¡ DESPUÉS DE BENDEC I,R LOS HCNGOS

LE CEDE SU LU6AR AL PACIENTE CCLOCÁNDOLE AL LADO DERECI=IO UN

VASO CO|\I AGUA.

TtRCiR0: IrueEsrróN DE Los HoNGos.- urua vEZ our EL pACrEr¡T=

TOMA EL LUGAR DE LA CURANDERA SE COME LOS i-IC¡{GOS UNO POR UI{O

Y cuANDc sE LOs ACABA, s; T0MA EL AGUA DEL vASc our cotocó
PREVIAMENTE LA CURAI{DERA, LE DA U¡J PEDACITC DE C3PAL PARA

§UE LO MAST I OUE ,,P3ROUE 
CONT I EN E UNA FORIV]A ES PEC I AL DE DAR

TRANSUILIDAD, PROTTCCIóru Y FACILIDAD DE TXPRTSTóI.I AL

PAcIEurE" olcr DomtrILA,

CuRirroo EL pACIEf,trr sE HUBo coMIDo Los Hc\lcos, ELLA LE HACE

CRUCES cON PcLVg DE TABAC0 EN BRAZ0S, FRETJTE Y t¡ucA; RIEGA A

SU ALCEDEDOR UN POCO DE ESTE POLVD PARA PR{]TEGERLÜ DURANTS

EL ,,VIAJE,, Y EVITAR OUE EL EIJEMIGO SE APCDERT DE ÉI-. A SU

VEZ LA CURAI'JDERA TAMBIÉI{ TONC U¡J PAR DE HSUGOS O U"\¡O SOLC

PARA PODER AYUDAR MEJOR AL PACIEilTE A DSSCRIFRAR LO AUE NC

PUEDE ENTENDER O NO PUEI'A VER CCN CLARI]]AD¡ DE ESTA MANEÍ?A

TTiIONÁ UÁS POSIBILIDADES DE OBTEUTN rruEREíR Y CCNTRARRESTAR

EL MAL.

CUAIRO: Pertcrórrl y oFRECTMTE{ro nt- SerurísrMo"-

LUCES, LA VELADORA Y EL CIRIO BLANCO; SE CUBREN

Sr Rpno,qu tqs
LAS VENTAIIAS_



PARA EVITAR OUE PENETRE LUZ. DEsnE

COMIENZA A ROGAR EN VOZ BAJA PARA

cULPAS y coNCEDE EL pen»óx
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MOMENTO EL PACiENTE

PERDONADO DE SUS

0U I Ei\i CONC I ENTE O

INCONCIENTEMEI'JTEI LE HA CAUSADO DAÑO; TAMBIÉII PTNTNÁ PERDéN

A CADA UNC DE LSS MIEMBROS DE SU FAMILIA COMENZANDO POR SUS

PADRES; COIiIFIESA ANTE LA.S IMÁGEI,¡ES Y PRINCIPALMSNTE AL

snrurísruo cADA uNo DE sus Acros, así c0M0 EL Nr HABER HECHo

BUENAS CBRAS¡ ESTATJDO EII SUS MAI]OS HACERLAS, PARA OUE EL

snrirrístmc ESCUCHE sus pETIcI0NES y sEA p0srBLE ui.JA

coNVERsACtóru coi,i [r-.

Hr Er¡rnas rAr,rrc¡ LA cuRANJDERA y sus ACoMpAñAI,ITES eu I ENES

STRÁru PERSSNAS AUE Ei! OCASIONES ANTERIORES HAYA¡J TOMADO LOS

HONGOS Y TENGAT{ VOTOS DE SILENCIO DE TODO LO OUE ALIí SE

DIGA, ORAN PARA SUPLICAR OUE SEAN ACEPTADAS TODAS LqS

PETICIONES OT PTRNóT,¡ Y ARREPENTIMIE\IT3 DEL PACIEi\ITE" AOTMÁS

AYUDA\ A DERRIBAR TODA CLASE DE MAL OUE LE OUIERA IMPEDIR

LLEGAR AL PUNTO CULMINANTE DE LA CEREMONIA:"EL VIEJT'1.

0[JlNIOr vrn¡8.* Lq cuRAivDERA y Los ACoMpAñANTES soplA,,l pARA

DERRIBAR C APARTAR DEL CAMINO TODA CLASE De MAL¡ ESTA ES LA
P.lINCIPAL ARMA DEL vlAJE, YA OuE sopLANDO ccir Nucr"lA rÉ, T0ü0
SE DESVANECTNÁ INCLUSC AAUELLC OUE PAREZCA IMPOSIBLE¡ COMO

SONI LA SOBERBIA, EL MAL CRRÁCTTR, TR ATTRI;TqíR, LAS

PERSONAS INJUSTAS/ ARROGANTES, APROVECHADAS DE IJN PUESTO

PARA HUMILLAR A EMPLEADCS Y COIqPAÑTRO§, LOS ENEMIGO§ []C COI\¡C

ESE

SER

A
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CIDOS Y AHí DESCUBIERTOS, LOS IqALES FíSICOS, MENTALES O

ESPIRITUALES DE LA PERSONA aUE sE ENCUENTRE EN EL VIAJEI DE

SU FAMILIA¡ DE LCS ACOMPAÑANTES O DE LA FAIttILIA DEL
CURANDERO; DE LOS CO¡4PAÑERCS DE TRABAJO O ESTUDIOI ASí COHS

LOS BRUJCS QUE SE ATRAVIESAN PARA QUE NO SE CESCUBRAII I,IUCHAS

COSAS OCULTAS CAUSADAS POR ELLCS.

st LA pERSor,rA ouE REALIzA EL vIAJE FUÉ cuRADA col¡ MAGIA o
NCUNIó CON BRUJOS, TEI'¡NNÁ UF¡ OBSTÁCULC MUY GRANDE AUE SóI-O
PONNÁ VENCER CON MUCHA ONRCIóI¡ Y CAIITOS. TEXONÁ OUE SALIR AL
PATIO A SACUDIRSE DE TODA LA MAGIA Y CURACIO\IES DE BRUJCS
DESDE LA CABEZA HASTA LOS PI.ES, PIDIENDO OUE A PARTIR DE EsE
MCME¡'TO AUEDE LIMPIO DE HALES; SE TALLENÁ LA PARTE ENFERHA Y
SE SOPLARÁ US MANOS SACUDIÉIIOOSC LAS PALMAS. OTNR TORTTA DE

EXpULSAR EL r,rAL sEnÁ pon'MEDro oet vómlrc.

Ln CURANDERA, DESDE ADENTRO DE LA CASA¡ LE DA INsTRUccIONES
DE LA FORMA EI'I OUE OEEENÁ LIBRARSE DEL I.IAL¡ LE DINÁ U CAUSA

DEL Í',IISMO Y LE INDICANÁ TI MOMENTO EN OUE DESE REGRESAR A SU

LUGAR PARA CONTINUAR LA CEREH0¡IIAI Es EN ESE MOMENTO CUANDO

EL PACiENTE SE DA CUENTA DE LO OUE ERA AOUELLO OUE OE¡ó
AFUERA Y OUE NO LE PENNITíR C9NTINUAR SU CAMINC HACIA EL
ENCUENTRO COI.¡ EL ANCN DIVINA DCNDE HRNÁ RCTO DE PRESENCIA

Dtos, uNA vEz coNCEDIDA LA LUz pARA EsrE GRAN M0¡{E.¡T0 c0H0
uilA RESPUESTA A LAs pETIc IONES HEcHAs c0f,¡ VERDADERA

OTVOCióIU. ES ASí CONO A PARTIR DE E{TONCES IIIICIA SU CONVER-
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slcló¡r ccl.¡ Dios oeruno cRAcrAS poR TAnrA MARAVILLA oue EsrÁ
pREsENcIAT'¡Do y couIENZA A EXpo¡IERLE Los I4ALES ouE esrÁ
pADECIENDo, asÍ ccrlo supLIcAR poR EL BIENEsTAR DE su

FAT4ILIA. AormÁs DE DESCIFRAR LAS ccNFUSI0NES ouE pADECE LA

PERSONA OUE SE ENCUEi,ITRA EN EL VIAJE¡ ES POSIBLE PREGUNTAR

POR LAS CAUSAS DEL PADECIMIENTO DE OTROS E}JFERHOS Y LA FORMA

EN auE oegenÁu GURARSE, ASÍ cotito LAS pLAi,trAS ouE orggnÁn

urrLIzAR pARA ELLo; rauelÉt¡ pUEDE pREGUNTAqsE soBRE Los

PROBLEI,IAS OUE PUEDAIi PRESE},ITARSE PARA EL PUEBLO O PARA CADA

uxo DE Los AHí pnese¡¡lEs. Le peRsor,lA ouE sE ElcuEr.rrRA Elt EL

vIAJE ruo pIERDE EL cci{TRoL DE L0 our esrÁ suc=DIENDc, DEBE

CONCENTRARSE Y ESTAR PEHDIENTE DE LAS I¡¡STRUCCIONES AUE LE

oÁ u cuRAr¡DERA, yA GUE ES ELLA oulEr\¡ LLEVA EL coNTRcL DE LA

cERErvroNIA; Rsí, HnnÁ suBiR 0 BAJAR la e¡rrRgíA euE REoUI ERE

LA PERSOI{A, AUIEN NO PIERDE LA LUCIDEZI PUES PARA ELLO

SIEMPRE INTERViENE LA CURAI.IDERA Y RETIRA A L PACIENTE CUAI.¡DO

LO CREE NECESARIO.

LRs REspuESTAS sE RECIBEI{ DE Dtos y sE I?EouIERE DE LA HAyoR-

CONCEIITACIóg OEI- PACIEI{TE PARA OUE PIJEDAIJ SER CLARAS. EI- PUE

DE PRESE¡ITARSE EN DIFERENTES FORMAS: COMO UI'IA LUZ AMARILLA -
I4UY INTEIiSA, COMO DIVERSOS COLORES O COMO PÁ¡IAOS DE CCLg

RES; AL FONDO VE UI.IA LUZ OUE POCO A POCC SE ACERCA O UIJA

FUEI.]TE C3N U¡I ARCOIRIS Y HERMSSAS LUCES DE COLSRES. EI. PA-

CIENTE SIENTE CLARAMENTE OUE SE ELEVA Y LO ACOHPAÑA UNA FRA-

GANCIA CCMC DE INCIE,ISS Y UNA ESPECIE DE HUHC PCCO DENS3, CO



MO NEBLINA; LA

SnNrís¡No y EN

ALABANZA I ,,DIME

DIGC Y LO OUE VES

LRs nespuEsTAs

DIA SIGUIENTE

CASOS HA§TA LOS

DE L0 ouE nAyA pEDrDo lls rr¡¡oRÁ n

DURANTE cuATRC níns cousEcurIVos c
16 oíns e rnnvÉs oEr_ surño
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CURANDERA TRMgIÉN VE LA PRESENCIA DEL

ESE MOMENTO LE CANTA AL PACIENTE UNA

AHoRA Hl.¡o rqí0, si No ES CIERTo Lo GUE TE
AHoRA AHf".

Eru Ese M,MENT' EL pAC I EIrrE N0 
'ABE 

s I LL,RAR 0 RE I R, N0
PUEDE PRONUNCIAR PALABRA POR LA GRANDEZA OUE ENCIERRA ESTE
MOMENTO; EL MUNDO SE LE MUESTRA TAN PTOUTÑO OUE PUEDE
RECORRERLC EN TAN SCLO UNOS MINUTOS Y DESCUBRE COSAS MUY
BELLAS Y TAMBIÉ¡¡ CCSAS I,IALVADAS OUE ENCIERRAN LAS PERSCN4S
OUE LE RODEAN Y CON LAS AUE CONVIVE.

cue'too EL pAcIENTE L'.RA ,BTENER LA LUZ BENDITA .uq
SI6NIFICA LA PRESENCIA DEL SNrtríSIUO N TNRVÉS DEL ANCA
Drvrrua, euEDA .'M'LETAMENTE A .ALV, y puEDE RES'LVER
CUALAUIER PROBLEMA Y OBTENER ALIVIO A CUALOUIER ENFERMEDAD
OUE SE PRESEIITE,

SEXI0: RrroRr,ro. - uruq vEz couclu i¡ns LAs pET r c r oNES y LoGRADo
LO DESEADO, EL PACIENTE DICE EL MOMENTO EN aUE DESEE
DESCANSAR' YA sEA p0RouE sE sIENTA CANSADO 0 poRauE yA HAYA
PERDIDO TN EruENEíA OBTENIDR N TRRVÉS DE LOS HONGOS.

PARTIR DEL

EN ALGUNOS
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V. DIETA.

Dúnnl,¡rr cuATRo oíns El pAcTENTE N0 puEDE coHER FRIJoL y

ARROZ¡' NI TCMAR CRTÉ N¡EERO; TAI,,IPOCO ES RECOMENDABLE COMER AL

ofn sIGUIENTE ALIMENT.' .uE c,NTE,eRru cH¡ir, puES ;; ;r;;
aUEDA sE¡¡s IBLE A Los IRRITANTE.S. No pUEDE ToMAR BEBIDAs

EICOHóT¡CAS DURANTE UN I{ES¡ YA OUE DE OUEDAR RESIDUOS DE LCS

HOII¡GOS PUEDEII SER {AUSA DE ALTERACIóN MTruTRL O INTEIJSOS

DCLCRES DE CTSEZI. ET PACIEÑTE OENCNA TENER NNirTNrI,¡CI,q

sgur¡. DIEcISETs ¡íns nEspuÉs, oe No AcEprARLc, No sE

cgrExonlil REsuLTADos y puEDEiu sune rR '0TR0s'-'Énonlrmes. 
Los

rcuplfrnxrEs y LA cURANDERA rnt.,tBrÉN euAnotnÁN LA DrETA

sExuAL PoR DrEcIsets oÍns

DomlrlLA REcoMIENDA INcERIR ALIMENTOS LrGER0s A.L níe
STGUIENTE, coMo CALD0 DE p0LL0 y AT0LE. St euE¡n oÉ¡tl EL

PACIENTE LE RECOMIE\IDA 
'ESCANSAR 

DURANTE TI OíN SIGUIi¡ITT.

VI " CASOS EN OUE EL VIAJE NO SE CONCLUYE (VARIAIITES).

Cuguoo LA DIETA SEXUAL t{0 sE RESpETA puEDE suRGrR EL

PROBLEMA DE OUE EL PACIENTE NO OUEDE COMPLETAMENTE

DESENCADENADO, ES DEC I R ¡ NO ENCUENTRA LA SOI-UC IóIV DE SUS

MALES O PROBLEMAS. ESTO TRMBIÉI.¡ PUEDE PASAR POR NO HABER

SABIDO HACER SU PETICIÓru CON¡ rÉ V OEVCCTóru, PUES TAMBTÉI,¡ II'I-
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FLUYE LA FORMA COMO SE REALICE LA PETICIóI{ Y LAS PALABRAS

AUE SE UTILICEN.

VIVID0 AL N0 P0DER DESCIFRAR L0 sucEDIDo EN LA srstóu, rs
poR ELLo ouE DEBERÁ REonrsRR posTERIoRMENTE pARA oTRA ToMA y

DEJAR coNCLUíno El pRoBLEMA.

Cu*ltno Esro sucEDE, sI LA pERSoNA sE sIENtrE cor¡ DEsEos

DE RETIRARSE DE LA MESA DCIIDE SE LLEVó n caBo LA CEREMONIA¡

ELLA LE SUGIERE AUE DESCAT]SE I'OMANDO EN CUENTA AUE LA

pnóxrmq vrz sannÁ LA FoRMA EN euE ornrnÁ pREpARA,qsr nsí ccm.o

SEGUIR LAS INSTRUCCICNES RECIBIDAS DURANTE EL vLa/e,

DrspuÉs DE DIECrsErs níRs, LA pERSoun ponnÁ voLVER A

TOMAR LOS HONGOS EN CASOS MUY NECESARICS PCR MOTIVOS DE

ENFERMEDAo or aleúN MTEMBRo DE su FAMTLIA.

Eru cAsos olrÍcrlEs EN ouE N0 sABE sr EL ENFERMo puEDA

RESISTIR C N0 SE ENCUENTRE PREPARAD0 PARA ACTUAR Ell EL vlaie
PCDRÁ SER AYUDADO POR OTRA PERSONA OUE SE ENCUENTRE

p¡?EpARADA y GUE cUENTE ccru EXpERIEticIA DE vARIAs roMAS. Esrn
pERsoNA srnÁ oUIEN L0 GUIE y LE MARouE Los ERRoRES, LAS

ACCIONES AUE DEBE REALIZARI

CONTINUAR HACIA EL vL«/e

REALIZARÁ LA PETICIóN.

LIMPIARÁ EL CAMINO PARA

LE INDICANÁ U FORMA EN AUE

LE
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Er- eufR, BAJo EL EFEcro DE Los HoNGos poonÁ DESCUBRIR

Los sECRETos ouE EL ENFERftto EsrÉ ocuLTANDo Y ouE PoR MoTIVos

MUy pERsoNALES o vEReürruzA N0 DEsEA DECTR. Et- ouÍn ruo pnnÁ n

CCNOCER AOUELLO. PUESTO AUE NO ES EL INDICADO PARA

DEScuBRIRLoi LE INSINuenÁ ouE ocuLTA ALGo,LE novgnrlnA our

ES ESO PRECISAT-{ENTE LO .OUE LO DETIENE Y NO LE PERMITE

C0NTINUAR,EL vLai.e.LE OlnA'oUE DE't-OS ¡Uí PRESENTES N0 TIENE

POR AUÉ TEMER O SENTIR PENA¡ YA OUE LO OUE RI.I-Í SE DIGA NO

sgnÁ »rvuLGADo y r0D0 ouEornÁ pERDoNADo sI T0D0 L0 DICE coN

GRAN ARREpENTTHIENTo. Lo ruvrr¡ A ouE sE DESAHoGUE LLoRANDo

sI Así l0 oEse¡, poRouE aní rooo Es vÁlt¡o, Los pRESENTES Nc

STNAU JUECES¡ SINO PERSONAS CAPACES DE COIVIPRENDER Y SENTIR

EL DOLOR OUE TSTÁ PEOECIENDC UN SER CON GRANDES DESEOS DE

sER cuRADc y sALvADo 0E LA DEsESprnRclótr¡ DE sus pRoBLEMAS.

Uru uE¡¡sn;E cLARo ouE DA rl Sn¡¡rÍs¡¡lo a rnnvÉs DE LA

TOMA DE HOI-IGOS ES OUE TODOS LOS AUE BUSGUEN LA SALVACIóII COT.I

VERDADERO ARREPE|UTIIT'IIENTO DE SUS CULPAS, SERÁU LIBERADOS DE

TODO PIAL Y CAMINARÁN .¡UruTOS UN SOLO CAT{INOI PUESTO'OUE TODOS

vAN EN BUscA DE su suvlc¡óu, soLUCIóN y ALIVIo A ToDAS sus

pENAS. Pon EsrA nnzón roDos AouELLcs auE PREsENcIEII uNA

CEREMONIA DE LA UTOÍ.{A"¡ 
NO DIVUIEN*ÁU LOS SECRETOS GUE ¡Hí

SE DESCUBRAN.

El- FRAcASO EN LA TOMA DE HONGOS DEPENDE TOTALMENTE DEL

INDIVIDUO Y SE DEBE EN 6,qAN PARTE A SU II,ICREDULIDADI MAL COM
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PORTAMIENTO CON SUS SEMEJANTES, A SU IERESTóIt Y, SOBRE TODO¡

A NO ACEPTAR SUS CULPAS Y OFRECER SU ARREPENTIMIENTO EN LA

CEREMONIA. E¡¡ ESTOS CASOS¡ LA DOSIS AUE DOMTr¡r.N APLICA

NORMALMENTE DE LOS HON6OS, NO SERÁ SUFICIENTE PARA OUE SURTA

EFECTO. TEMETÉN ES fqUY IMPORTANTE LA PREPARACIóN PREVIA A LA

"ToMA DE HoNGos" y LA coNcENTRAclóru ouna¡irr Ésrn.

LNs PERsONAS aUE REcURREN A ELLA BUSCANDO EL ALIVIo A

TNIVÉS DE LOS HONGOS¡ NO SIEMPRE TIENEN LA SUERTE DE SER

ACEPTADOS.

U¡¡¡ DE LAs RAzoNEs pRINCIpALEs poR LAs ouE sE f'JIEcA A

CURAR A UN ENFERMO¡ ES PORAUE HAN PROBADO NIEÚru TIPO DE

DROGA Y SI lNGIEREN LCS HONGOS¡ TIRSRíA MUCHAS POSIBILIDADES

DE OUE LA PERSONA SE 
,,CRUZARA" Y SUFRIERA LA ¡I.UCTN¿CIó¡I

DEFINITIVA Y PADECIERA FUERTES Y TORMENTCSCS DOLORES DE

CABEZA. DT ruEEIRSE LA PERS'NA A CONFESAR HABER PROBADO

DROGAS, SERÁ DESCUBIERTA POR ELLA A TNIVÉS DE DOS VELAS OUE

ENCIENDE PARA DIAGNOSTICAR Y SABER LA RAZóN POR LA CUAL LA

PERSONA DESEA TOMAR LOS HONGCS.

Sr DoMtrrle coNsIDERA NECESARTo GUE LA pERsoiuA Los

ToME, coru LAs vELAs ErlcENDrDAs pnecuurRRÁ A LAs r¡lÁcr¡¡rs

PRESENTES EN SU MESA DE TRABAJO CON CUALES DIFICULTADES SE

ENFRENTARÁ y or í{0 sER NECESARIA LA ¡ueEsr¡óu¡ euE MEDIDAs

DEBERA TOMAR.



[Ll'tTllil nf il'lfünbl1iifltl]]'t -
Y il[[tjlütl'ITA[ifit't /[ E ü F 1 [J t{ ii,



LA CURANDERA UTILIZANDO LA TECNICA DE DIAGNOSTICO POR MEDIO DE UNA VELA

w..rr.:1.,._:t§a&&§
DIAGNOSTICO PÓR MEDIO DELCACAO
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DOMITILA BENDICE tOS HONGOS ANTES DE SEF /NGEF/DOS.

FRENTE AL ALTAR, EL PACIENTE PROCEDE A IA /NGESflON DE tOS HONGOS.



NOTTBRE COHUt\l

AcuÁr t cn

A¡o

ArnRuRca

Alr¡RruoR r nR

AmoR srco

BrRr¡rcrruR

BErnnrl

CncRnunpRxrlE

Cccnc

CnrÉ

Cnl,lorr BLANCo

Cou nr cABALLo

Copnt-

Cosrrlle DE LA MULA

CoYor- REDoNDo

CHnvcrr

CnocHo

DrrrurE or r-Eóru

Flon nE cABALLERo

Flon or cALABAZA

FloR or MUERTo
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APENDICE.

NO|qBRE CIENTIFICO

Hronórrtq sumrneroq

Aut-ruu snrlvuN L

0c¡tnluf'l snstLrcuM L

Brorl¡s Prt-os,q

Her.lElrr BEEIA JAca

THroBnqmA cncno L

Correq .qqaercn L

Ipomor.n e.lrrnrn (L) Poln.

Pnorrum coPAL (sctlt-Ecurn§

onr- & Cunr'r)

SEcHruM EDULE (J¡cc) sw

lvlnlvqvr scus ARBoREUS

TnnAxncuu oFFIcTNALE

Amp,nnilrttus spruosus L

Tncrrrs rRrcrl L
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Hrrnan »el cÁNcen

HtEne¡ DE LA HoRMTGA

Hrrnen ogl pnnRíso

HrrRsn cRUDA

H¡raeR DE ESpANTo o MADRINA

Ho¡ns DE coNDoRrA lvlenRlr¡rHR GrBBA

Ho¡ns DE cHACHALACHA

Horueo pAJARrro PsIr_ocyaq MEXIcAuA Hrrt'l.
Horueo SnN Islono §tnopHRqrA cuBENSls EARLE

Hulr

LrcHrR I llo
Lrl'lrE¡R

L I r'réru

lvlaruzRru ¡llR
lvlnRRv I l-ln
l{ulnro BunsenR sTMARUBA (L) Snne . ' ,

Nopnt" ANcHo 0pu¡¡rln Sp

Pnlun DE coyol REAL

Pnpnyl

Pe nE¡ r r-

ProR¡osn

PlRrRu I r-l-o

PoNeolorr

PnINn DE LA PASCUA

C¡srtllR rLÁsrlcq Crnv. ' ":' :

THrvrrlR pERVAsANA

Prlen MTcRoPHTLLA

Heleru¡ul,t ouADRIDENTATu{ LABILL

CqnrcR PAPAyA L

PrrRosglltuluf't sATIVUM HoFF.

Pnlvn lnppuucEn (L) Prns.
Fnmtlln DE LAs lvlusncrRr
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Qurt-tre or ralsÁnl

RoMEno

SÁsrLn

Snrunlorooo

Srvro

SucH r l-

TnrRco

Tullp¡¡¡ Ro¡o

VEne on¡zosR

RosrrlAnlt¡us oFFTcrNALrs L.
Aloe esR¡Rorssrs L

Crssus crcyornrs L

Snmsucos MEXtcANA pRESL

Nrcorr¡run rnaRcu¡l L

H¡erscus no§-e-struensls L

llllr,losn púolcn L
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GLOSARIO

At-uct¡oróe g¡¡o

CRlnEa

Cnnnnn

Cr usRgnsr

Cceollo

CnnuÁN ó SHAMAN

0uE corurrENE UNA susrArrciA cApAZ DE

pRovocAR ALUCINACToNEs" TnRsronNo psI-

COSE¡¡SORIAL EUE CONSISTE EN t.'NA PERCEE

crór¡ vrvrüA coN coNVIccrótu DE REALIDAI)

Sr celrrrurR.

Pnocrso urILIzADo E¡,r LA INrlusrnIA TrX-

TIL PARA SEPARAR Y LIMPIAR COMPLETAMEN

TE LAS FIBRAS.

F1OVTM¡TN¡TO TRÉ¡TULOI 8UE TIEÍVIBLA' MOVI-

MIENTO SEMEJANTE AL TEHBLOR.

Lucnn EN DoNDE NAcEN lns Ho¡ns mÁs

TIERNAS DE LAS PLANTAS.

Prnsonn our pRÁcrICA EL cHAMATISMo, AL

GUE ACcEDE poR vocActóru rRRs uru LARGo

y nrnÍcrL APRENDTzAJE.

Cnnr'rnrursuo" PnÁcrrca r,lÁetco-nrlIcIosA.
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0rsvnrurc I ENDo

Dracniósrlco

DuRt r nRn

Erunn»rc ló

[sclnnrc r ERoN

LÁrrx

Ltr-1prRs

DrsHRcrRsE, DESUNIR, sEpARAR LAS pARTí

CULAS DE U\I CUERPO.

Cou¡uuro DE srcqos GUE sIRVEN pARA F!-
JAR EL caRÁcrnn DE UNA ENFERMEDAn. Rr

SULTADO I]E DIAGNCISTICAR ALGC.

Corunrcróu pr REUNTR Dos cARACTERES Dis

TINTOS UNA MISMA PERSONA 3 COSA"

Avtvó LA PUcNA o DTsPUTA.

P.lru rn EN cLARo

SusraructA LECHosA, BLANouEstNA, 0uE c0

RRESpoNDE AL JUGo DE LAS cÉt-ulls ouE -
co¡,IPoNEN Los ruBos LATICír'enos.

Pnsnn RCSA\rDo EL cuERpo cory cIEcrAS

HIERBAS Y HUEVOS, HACER HUIR EL MAL DE

SAPARECER LAS ENFEi?MtriJADES UTI L i ZA¡JNO

PLANTAS MEDICI¡JALES.



l{ísr r co

ltlannn

Opc r óu

Pencaró

PRora¡;o

RrroRNutnno

Sevenc

Sal ín AcostuNRnnsg, ocunRí* colr FRECTJENCiA.

81,

fvll sre n r 0s0 auE Errc r ERRA MI srER r 0. Qur

sE DTDICA A LA vtDA ESpIRITUp.L. Docrni

NA RELIGToSA our rrusrñe La comurlrc¿ -
cróu oIRECTA Er'JTRE EL HoMBRE y LA Divl
I'I I ÜAD.

CuE,ur¿, REF I ERE Lo sucED I DC.

LrnrRrnu c FACULTAD DE ELEcrR.

AnvrRrtó, c0rrlsrngnó, sr nió cUENTA cLA

RA DE ALGC.

Qur ruo ES sAGRADo NI siRVE A uscs sA -
Gr?ADos , s I i'r0 pURAMENTE sECULAR " 8ur Es

COI,JTRA LA REVEREIJCIA DEBIDA A LAS Cq -
sAS sAGRADAS. 0ue canrcE DE cou0crMrEi',r

TOS Y AUTORIDAD EI.J U¡IA MATERIA"

RrnucrR n rÉnNINos cLARos y pREcrsos *

UN MAI.IDATO¡ UNA PROPCSICIÓ¡I O UN CARGO.

Rreon y ASpEREZA EN EL MoDO y rRATo¡ 0

EN EL cASTrGo Y REPRrusróN,



Tnurunruneo

TrnRpÉur r cn

Vr A,.Jr rxrÁr rco

REllrruR c MoRorucA r

0norruRruzn

Ansrrnio

8?

F¿culrno DE REALTzAR pRoDIGI0s 0 MILA-

GRCS "

: Tn,qrai,,uENTo ilE LAs E¡rFE,qMEDAoES.

Esreno DE uN rNlIVrDUo our sE HALLA cg

M0 FUERA DiL MUNDo sEr!sIBLE. Esrloo

DEL ALMAI CARACTERIZADO INTERIORMENTF-

poR cTERTA u¡'uótr uísrrcA ccIJ Dtos, y -
EXTERIORMENTE POI? Ui'lA SUSPENSTÓU NNYON

O MEi\lOR DEL EJERCiCIO NE LOS SENTII.IOS.

ENeurrD0 HEcr10 cor.,r LA TRIpA DEL puERCo,

urILrzAN00 LAS vISCERAS (pur-Nó¡t, nIñc-

NES¡ CCNAZÓNI ETC) Y U SAI,IGRE.

lIÉrono¡ 0RDEri y cor,¡cIERTo EN LAS cosAs

auE sE EJECUTAN. Coru¡urur.D DE pRrcEpros

REFERENTES A UNA MATERIA. fllni'roaro, DIS

posrclóirt¡ ARBITRI0 y voLUNTA.D DE uruo"

VotururRn N0 GoBERNADA poR u enzóru. lvlg

DIO EXTRAORDINARIO §UE SE PROPONE PARA

u.ry FIN. FsculrtD DE ADoprAR UNA RESoLU

CION CON PREFERENCIA A OTRA.

ii
1

fitf,tT{tfi tÉ lFIf üfthiiiili',.'li{ .. ,,

*¡1f';ruilfTltttl{ /Ll fi l;"i' ..'' r ii



ESTA EilICIOr\l SE TERIqINO DE

itUiPRIHIR EN tL lvlEs DE DIU
TIVIBRE DE 1992, Et\ LA U|\IIDAD

REGiONAL DE CULTURAS POPUI A
RES DE TUXTEPEC, OAX.

LA EDICIOI§ CONSTA DE 250 -
EJTIVIPLARES, rlAS SOBRANTES _

PARA REPOSICION.





Loe r¡azatecoo han gido reconocidoo
deede riempre como ur pueblo pro-
fundamente reí¡tico, heredcroc de
nra tradició¡ rica g¡ ptácticas y rito¡
násico; dondc cl curandcro ochanár
ircge ul dcrtacldo pap¿l GoEo De-
dirdor ctlrr: lo ¡agrado y lo profano.

Pcro a lr hz de 1o¡ liem¡roc üodGr-
úoi, crando todo¡ loo grupoc étnicos
hrn rccibldo el impacto dc la vida
lecio¡al, loc cürandcro¡ ulzatecoc
han rcforndedo su¡ ro¡es püra cou-
vcrtitae en módico¡ tradicionalcr,
tauraturgo§, promotoree de salud
inrtitncional y gríar ideológicoc entre
otrac funcionec. Varioc de ectoc pa-
peles eon documentadoc por loc in-
vesttpdonEa de l,a Unidad Resional de
Cultnrar Populares de Tnxtepec a
travóe de la persona de Domitila
Carrisosa Bamón, cx¡rerta cn eI Dor€-
io de los hongos alucinógeros y en las
tácEicas del üaie extático.

La dimensión humana, cocial y cul-
tural de Ia curandera ea analizada con
sentido crítico en este trabaio de
divrnlgación del proyecto de Medici¡a
Tradicional.

DIRECCION GENERALDE
CULTUBAS POPULARES


